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BAB 6

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan yang

telah dilakukan, maka dapat disimpulkan sebagai

berikut:

a. Alat bantu penyangga kaki portabel yang

dirancang dapat digunakan sesuai fungsinya yaitu

sebagai alat bantu proses mengejan dan proses

menjahit, selain itu memiliki sifat yang mudah

dibawa, dan dibersihkan. Alat terdiri dari 7

buah part dengan sistem penguncian clamp

sehingga mudah dan cepat dalam pemasangan

ataupun pembongkaran.

_____________________________________________________

Gambar 6.1. Desain Alat Bantu Penyangga Kaki

Untuk Proses Melahirkan

_____________________________________________________
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Spesifikasi dari produk dapat dilihat pada tabel 6.1.

_____________________________________________________

Tabel 6.1. Spesifikasi Produk

Keterangan Spesifikasi

Material frame Stainless steel 1"

Material pelapis syntethetic leather

Panjang min 66,5 cm

Panjang max 84,4 cm

Lebar min 29 cm

Lebar max 39 cm

Tinggi min 30,9 cm

Tinggi max 39,9 cm

Berat 3,4 kg
_____________________________________________________

b. Penggunaan data anthropometri pada produk dapat

meningkatkan kenyamanan bagi pasien yang

menggunakan. Data anthropometri yang digunakan

adalah PPD dan LK untuk menentukan tinggi

produk, LPD untuk menentukan panjang produk,

TPaD untuk menentukan lebar produk, dan LK untuk

menentukan lebar penyangga kaki. Tinggi produk

produk, lebar produk, dan panjang produk

menggunakan adjuster agar dapat digunakan oleh

orang yang berpostur kecil maupun besar.

c. Perhitungan analisis teknis menunjukan bahwa

alat aman digunakan karena titik-titik yang

menerima beban pada rangka yaitu sebesar 11,1

N/mm2 dan 58,77 N/mm2 aman digunakan karena
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tegangan bending yang terjadi tidak melebihi

tegangan bending yang diijinkan dari material

stainless steel yaitu sebesar 300 N/mm2.

6.2. Saran

Penelitian lebih lanjut tentang desain yang

serupa dengan alat bantu penyangga kaki portabel

untuk proses melahirkan dapat mengembangkan bentukan

desain pada rangka sehingga didapat hasil yang lebih

optimal dan nyaman dalam digunakan.
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Lampiran 1

kuesioner

Petunjuk : Berikanlah penilaian terhadap kriteria-

kriteria yang berhubungan dengan perancangan
alat bantu penyangga kaki untuk proses
melahirkan dengan memberikan tanda (√) pada

tabel dibawah ini, sesuai dengan pilihan
anda.

No Kriteria STP TP CP P SP

1

Tidak menimbulkan
luka atau cidera bagi
pasien yang
diakibatkan oleh
desain dari produk

2

Tidak menimbulkan
penyakit yang
diakibatkan oleh
material dari produk

3

Bentuk dan ukuran
sesuai dengan dimensi
anthropometri
pengguna

4
Mudah dibongkar
pasang, dibawa, dan
dibersihkan

5
Dapat digunakan untuk
proses mengejan dan
proses menjahit

Keterangan penilaian :

 STP = Sangat Tidak Penting

 TP = Tidak Penting

 CP = Cukup Penting
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 P = Penting

 SP = Sangat Penting

Terima kasih atas kesediaannya dalam mengisi
kuesioner yang telah peneliti buat ini.
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Lampiran 2

Hasil Rancangan Alat Bantu Penyangga Kaki

 

 


