Bab 2 Tinjauan Umum

4 BABII :
TIJAUAN UMUM WAHANA REKREASI
“GALACTIC PARK”

2.1. Rekreasi dan Edukasi
2.1.1. Rekreasi

2.1.1.1. Pengertian

Rekreasi mempunyai pengertian yang luas karena merupakan suatu
pandangan dan cara hidup yang khas. Setiap orang mempunyai pandangan dan
cara hidup yang berbeda-beda sehingga terdapat definisi rekreasi yang bermacam-
macam sesuai dengan sudut pandang yang digunakan.

Menurut asal katanya, rekreasi berasal dari kata dalam bahasa inggris,
yaitu ‘recreation’. Apabila ditinjau dari segi terminologinya terdiri atas:

Re : kembali
Create : mencipta
jadi, menurut asal katanya, rekreasi berarti mencipta kembali.

Dalam kamus bahasa Indonesia, rekreasi diartikan peyegaran kembali
suatu badan dan pikiran atau suatu suatu yang menggembirakan hati dan
menyegarkan seperti hiburan. '

Dari  pengertian secara harafiah diatas, belum dapat di temukan
pengertian yang dapat mewakili kata “rekreasi” yang sesungguhnya, karena masih
bersifat baku dan belum dikaitkan dengan kegiatan sesungguhnya. Dibawah ini
adalah definisi rekreasi yang di kemukakan oleh beberapa penulis:

- Rekreasi adalah semua kegiatan yang dilakukan pada waktu senggang

baik baik individu atau kelompok yang bersifat bebas dan
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menyenangkan, sehingga orang cenderung untuk melakukannya,
kegiatan ini bisa dilakukan oleh semua umur'.
- Rekreasi adalah semua yang dilakukan seseorang atas keinginan dan
mendatangkan kepuasan’.
Dari beberapa pengertian diatas tentang rekreasi didapatkan ciri-ciri
rekreasi sebagai berikut:
- Dilakukan pada waktu senggang
- Dilakukan tanpa paksaan
- Menimbulkan kesenangan dan kepuasan
- Memberikan hasil yang produktif dan kreatif
- Bisa dilakukan oleh semua orang dan segala kelompok umur
Kebutuhan rekreasi akan terpenuhi apabila terdapat beberapa hal berikut
_dibawah Ini:
- Ada kemandirian dari obyek lain (memiliki ciri tertentu)
- Ada dinamika gerak
- Ada perubahan

- Tidak monoton

2.1.1.2. Fungsi Rekreasi
Rekreasi adalah salah satu kebutuhan yang diperlukan manusia yang
mempunyai beberapa fungsi yang erat kaitanya dengan kehidupan manusia, yaitu:
- Fungsi kesehatan jasmani
Aktivitas-aktivitas yang menggerakkan otot selama melakukan kegiatan
rekreasi dapat menambah dan memelihara kesegaran dan kesehatan
jasmani.

- Fungsi kesehatan Rohani

! Henri pratt, Dictionary Of Sociologi, Philosophical Library, New York, 1994, hal. 15, disadur dari
buku Pariwisata, Rekreasi dan Entertaiment

? George D. Butter, Interduction To community Recreation, Mac graw Hill Book Camp, New York,
1959 hal. 10, disadur dari buku Pariwisata, Rekreasi dan Entertaiment.
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Rekreasi sebagai relaksasi dan penyegaran merupakan penyeimbang
rutinitas kegiatan manusia.

- Fungsi kesehatan mental
Rekreasi dapat memberikan kemungkinan-kemungkinan  untuk
menyalurkan tenaga fisik yang kurang di manfaatkan dalam hidup sehari-
hari sehingga dapat membangkitkan rasa kemampuan dan mencegah
timbulnya rasa kurang percaya diri.

- Fungsi pengembangan kepribadian
Rekreasi dapat dapat mengembangkan sifat-sifat manusia dan sangat
mempengaruhi kehidupan sosial, rekreasi juga dapat memungkinkan
dalam mewujudkan impian dan cita-cita.

- Fungsi pencegahan kenakalan
Rekreasi dapat menyalurkan kegiatan-kegiatan remaja pada waktu
senggang kearah yang positif, schingga dapat mengurangi kegiatan yang
mengarah pada tindak kenakalan.

- Fungsi moral
Pada saat orang merasakan kurang tenang, banyak menghadapi tekanan
hidup, rekreasi melalui aktivitasnya dapat menimbulkan kembali

semangat juang.

2.1.1.3. Macam-Macam Rekreasi
Rekreasi dapat diklasifikasikan dalam bentuk pewadahannya, jenis
kegiatannya, lokasi, dan obyeknya.
a. Menurut pewadahannya, rekreasi dibagi menjadi:
- Rekreasi tertutup
Rekreasi yang dilakukan di ruang tertutup.
- Rekreasi terbuka
Rekreasi yang di lakukan di ruang terbuka.
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b. Menurut jenis kegiatannya, rekreasi dibagi menjadi:
- Rekreasi aktif
Rekreasi yang disertai kegiatan aktif (orang yang melakukan terlibat
langsung dengan obyek)
- Rekreasi pasif
Orang tidak melibatkan diri dengan obyek (contoh: menikmati
pemandangan)
c. Berdasarkan tempat, rekreasi dibagi:
- Rekreasi darat
- Rekreasi laut
- Rekreasi udara
d. Berdasarkan obyek rekreasinya:
- Rekreasi budaya
- Rekreasi buatan

- Rekreasi alam

2.1.2. Edukasi
2.1.2,1. Pengertian

Dalam kamus besar bahasa Indonesia, edukasi memiliki arti segala hal
yang berhubungan dengan pendidikan, sedangkan proses pendidikan itu sendiri
tidak lepas kaitannya dari proses belajar.

Untuk mengerti lebih jauh tentang edukasi maka diberikan definisi
tentang belajar. Dalam buku Eucational Psychologi, Cronbach menyatakan

“Lerning is shown by a change in behavior as result of experience”

belajar yang baik adalah dengan mengalami atau melalui suatu mengalaman.

2.1.2.2. Komunikasi Informasi sebagai Proses Edukasi
Pada dasarnya, pengembangan hidup manusia dari kecil hingga dewasa

mempunyai sifat ingin tahu sesuatu yang belum diketahui. Sifat keingintahuan ini
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timbul karena adanya obyek yang memiliki keunikan tertentu dan memiliki
misteri didalamnya. Kepuasan akan terpenuhi apabila ketidaktahuan terhadap
sesuatu obyek dapat terjawab.

Pendidikan sebagai suatu proses komunikasi informasi dari satu pihak
kepihak lain akan berhasil apabila, didalam penyampaianya terjadi komunikasi

dua arah. Hal ini sangat dipengaruhi adanya daya tarik dalam penyampaian obyek.

2.1.3. Hubungan Antara Rekreasi dan Edukasi

Rekreasi dan edukasi adalah hal yang saling berkaitan, rekreasi dianggap
suatu proses edukasi (pendidikan), demikian juga edukasi dapat dijadikan
rekreasi. |

Kebutuhan akan rekreasi harus di wadahi dalam suatu fasilitas, fasilitas
rekreasi yang baik adalah fasilitas yang dapat menampung fungsi yang dapat
mendidik. Kegiatan rekreasi yang sekaligus merupakan kegiatan edukasi dapat di
wadahi dalam suatu museum, namun rekreasi pada museum cenderung bersifat
pasif, sehingga masyarakat kurang tertarik. Demikian pula dengan wahana
rekreasi “Galactic Park”, fasilitas rekreasi ini juga merupakan kegiatan edukasi,

namun perbedaannya dengan museum adalah pada jenis kegiatannya.

2.2. Tinjauan Umum
2.2.1. Pengertian Wahana Rekreasi “Galactic park”

Sarana yang merupakan suatu area taman  hiburan yang menawarkan
atraksi hiburan yang menghantarkan kita dalam memvisualisasikan mimpi
(menciptakan suasana seolah-olah nyata) dengan ilusi suasana luar angkasa ,
sehingga kita mendapatkan perasaan bebas, terhibur, senang, kenikmatan dan
relaksasi, yang bertujuan untuk memulihkan suatu kesegaran baik jasmani

maupun rohani.
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2.2.2. Fungsi wahana rekreasi “Galactic park”

Wahana rekreasi “Galactic Park” memiliki beberapa fungsi:

a. fungsi rekreasi
fasilitas rekreasi ini menawarkan atraksi hiburan, bertamasya melalui ilusi
menuju luar angkasa.

b. Fungsi edukasi
Fasilitas rekreasi ini juga mengenalkan kita pada kehidupan luar angkasa,
sechingga kita dapat menambah pengetahuan tentang galaksi, serta
kehidupannya, sehingga kita mendapatkan pengalaman yang selama ini
hanyalah sebuah mimpi.

c. Penelitian ilmiah
Pada wahana rekreasi “Galactic Park” ini kita dapat melakukan penelitian

mengenai luar angkasa.

2.2.3. Manfaat
Selain fungsi yang disebutkan diatas, “Galactic Park” juga memiliki
manfaat, yaitu:
a. Bagi pengunjung
- Memberikan alternatif rekreasi
- Memperluas pengetahuan, khususnya pengetahuan tentang galaksi
- Sebagai media informasi mengenai galaksi
b. Bagi pemerintah
- Meningkatkan pendapatan daerah
- Menarik arus yang lebih besar

- Menjadi indentitas bagi daerah
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2.2.4. Bentuk dan Sifat Kegiatan Wahana Rekreasi “Galactic Park”

Wahana rekreasi “Galactic Park” merupakan wahana rekreasi buatan,
yaitu dengan mentransformasi nilai-nilai galaksi yang kemudian di terapkan
dalam suatu wahana rekreasi, sehingga menggambarkan hal yang sebenarnya.
kegiatan dalam wahana rekreasi ini, yaitu:

- Kegiatan rekreasi aktif
rekreasi yang disertai kegiatan aktif, pengujung menjadi bagian permainan.
- Kegiatan rekreasi pasif
pengunjung tidak melibatkan diri dalam permainan.
Berdasarkan tempatnya, rekreasi ini wahana rekreasi ini dibagi menjadi dua
yaitu:
- Rekreasi darat

- Rekreasi udara

2.2.5. Cara Penyajian Obyek
sistem yang di gunakan dalam penyajian wahana rekreasi “Galactic Park”
Ini dengan diorama, yaitu sistem yang digunakan dengan menggambarkan tentang
~hal yang sebenarnya dan disajikan secara buatan, dengan mentransformasi nilai-
nilai yang ada kedalam wahana rekreasi ini untuk lebih mensuasanakan keadaan
yang sebenarnya dan selain itu dilengkapi juga dengan alat Bantu teknologi

mekanis.

2.3. Wahana Rekreasi “Galactic Park” Sebagai Fasilitas Rekreasi Edukatif
Kebutuhan akan rekreasi dapat terpehui dalam wahana rekreasi ini, melalui
fasilitas ini pengunjung akan mendapatkan hiburan yang selama ini hanyalah
sebuah mimpi, melalui fasilitas rekreasi ini pengunjung dapat terbang, dan
'bertamasya menjelajahi dunia luar angkasa. Dan melalui fasilitas ini juga
pengunjung akan mendapatkan pengalaman dan pengetahuan yang akan

menjawab ketidak tahuan mereka selama ini. Pengunjung dapat melihat,
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menikmati, dan mengamati galaksi, yang termasuk di dalamnya bintang, matahari
dan planet, sehingga selain mendapatkan hiburan pengunjung akan mendapatkan

pengetahuan tentang bumi dan antariksa.
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