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bagilu. ...

tetes embun yang menyejukan,
adalabh "AIR MATA”

| kebahagiaan yang kurasakan,
adalah "KERINGAT”

tawa ceriag di bibirkuy,
adalabh "CINT. A

iropian yang kuaraih
adalah "PERJUANGAN”
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datang dari inspirasi terbesar, Allah Bapa yang Maha
Kuasa. Dengan kuasaNya maka penulis dapat menyelesaikan
tugas akhir ini.

Penulisan tugas akhir ini +tidak akan terwujud
tanpa dukungan dari berbagai pihak. Bimbingan,
pemikiran, ketulusan, dan kesabaran yang penulis
dapatkan sangat membantu penulisan tugas akhir ini.
Dalam kesempatan 1ini, penulis ingim menyambaikan
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dan air mata sehingga penulis mampu mencapai
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9. Atox dan Nanin serta adik kecilku Dimas dan mbemn,
untuk semua dukungan dan kasih sayang vyang
menyegarkan.

10. Dini, Aik, Arai, dan Lady, kalian ada dan selamanya
menjadi warna dalam buku hidupku.

11. Ibu dan Vina di Flamboyan untuk doa dan
semangatnya.

12. Boby dan Agung “Godel” untuk Catia.

13. Teman-teman seperjuangan di TI Atma Jaya.

14. Serta semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan
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untuk Tugas Akhir ini. Semoga laporan Tugas Akhir ini
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sehingga dapat digunakan sebagai bahan pertimbangan
dalam penulisan-penulisan lebih lanjut.
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Maria Resessia Widhiandani
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INTISARI

Melahirkan atau persalinan merupakan proses
alami yang dihadapi sebagian besar perempuan. Dalam
proses persalinan normal, biasanya akan terjadi robekan
pada mulut rahim. Mulut rahim yang robek pada umumnya
harus dijahit agar perdarahan dapat berhenti. Bidan
atau dokter menggunakan binhower saat penjahitan mulut
rahim untuk memposisikan mulut rahim agar memudahkan
proses penjahitan. Sebagian wilayah Indonesia yang
masih tertinggal, proses persalinan biasa dilakukan di
rumah dengan memanggil bidan atau dokter. Prasarana
medis untuk persalinan di zrumah belum cukup memadai,
seperti penggunaan binhower yang harus digunakan pada
tempat tidur obstetri. Kenyataannya tidak memungkinkan
untuk membawa tempat tidur obstetri ke rumah pasien
saat penjahitan mulut rahim.

Binhower portabel dirancang untuk tetap dapat
menggunakan binhower di rumah pasien tanpa tempat tidur
obstetri. Binhower ini dirancang menggunakan metode
rasional serta masukan dari bidan/dokter dan ibu-ibu
pasca melahirkan.

Penelitian menghasilkan rancangan binhower
portabel. Binhower ini memungkinkan untuk dibawa ke
rumah pasien karena berat sepasang binhower adalah 2,4
kg, dan dapat digunakan tanpa tempat tidur obstetri.
Skor dari analisis postur RULA untuk tubuh bidan saat
menjahit mulut rahim tanpa binhower adalah 6 vyang
termasuk dalam level perlu adanya penyelidikan dan
perubahan segera. Setelah menggunakan binhower skor
RULA turun menjadi 3 untuk bagian kanan yang termasuk
level perlu adanya penyelidikan lebih lanjut
(investigate further). Sedangkan untuk postur bagian
kiri adalah 2 yang termasuk dalam level dapat diterima
(Acceptabel). Skor dari analisis REBA untuk tubuh
pengguna (ibu hamil) tanpa Binhower adalah 4 yang
berarti perlu penyelidikan 1lebih lanjut. Setelah
menggunakan binhower, skor REBA turun menjadi 2 yang
masuk dalam kategori dapat diterima.
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