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Abstrak
Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji hubungan antara literasi keuangan

digital dengan perilaku konsumtif Generasi Z, yang mencakup aspek pengetahuan
dasar keuangan pribadi, pemahaman terhadap produk keuangan digital, serta sikap
dan kedisiplinan dalam pengelolaan keuangan.

Berdasarkan pendekatan metode kuantitatif, data penelitian diperoleh
melalui kuesioner yang disebarkan kepada 100 responden Generasi Z berusia 18—
28 tahun yang aktif menggunakan layanan keuangan digital. Instrumen penelitian
menggunakan skala Likert dan telah dinyatakan valid serta reliabel. Pengujian
hipotesis dilakukan dengan menggunakan uji Chi-Square. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa seluruh indikator literasi keuangan digital berhubungan
signifikan dengan perilaku konsumtif Generasi Z dengan nilai signifikansi 0,000 (<
0,05). Responden dengan tingkat literasi keuangan digital yang rendah cenderung
menunjukkan perilaku konsumtif yang lebih tinggi, sementara literasi keuangan
digital yang lebih baik berkorelasi dengan perilaku konsumsi yang lebih terkendali.

Dengan demikian, peningkatan literasi keuangan digital memiliki peran strategis
dalam mengendalikan perilaku konsumtif dan mendukung pengelolaan keuangan
yang lebih rasional bagi Generasi Z di era digital.

Kata kunci: Literasi Keuangan Digital, Perilaku Konsumtif, Generasi Z
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