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4 Saya yakin dapat memahami materi yang 

diajarkan guru dengan cepat di kelas. 

     

5 Saya yakin dapat menerapkan ilmu yang saya 

pelajari. 

     

6 Dibandingkan dengan teman-teman sekelas, 

pemahaman saya tentang mata pelajaran 

yang dipelajari lebih luas. 

     

7 Saya suka memilih tugas belajar yang lebih 

menantang. 

     

8 Saya yakin bahwa melalui diskusi, saya dapat 

memahami materi yang diajarkan guru 

dengan lebih baik. 

     

9 Saya sering memilih tugas belajar yang sulit 

tetapi memberikan pengetahuan lebih, 

meskipun membutuhkan usaha ekstra. 

     

10 Meskipun nilai ujian saya di suatu mata 

pelajaran kurang memuaskan, saya tetap 

dapat menganalisis kelemahan saya dalam 

belajar mata pelajaran tersebut dengan 

lancar. 

     

11 Terlepas dari baik atau buruknya nilai belajar 

saya, saya tidak pernah meragukan 

kemampuan belajar saya. 
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12 Saat belajar, saya selalu suka menggunakan 

metode bertanyajawab sendiri untuk 

memeriksa apakah saya telah menguasai 

materi yang dipelajari. 

     

13 Ketika memikirkan suatu masalah, saya 

dapat menghubungkan pengetahuan yang 

telah dipelajari sebelumnya dengan 

pemikiran saya. 

     

14 Saya sering menemukan diri saya membaca 

literatur yang berkaitan dengan mata 

pelajaran ini, namun tidak memahami apa 

yang dimaksud. 

     

15 Saat membaca literatur dan buku yang 

berkaitan dengan mata kuliah ini, saya dapat 

menghubungkan isi bacaan dengan 

pengetahuan yang telah saya kuasai untuk 

memahaminya. 

     

16 Saya menyadari bahwa saat mengikuti kelas, 

saya sering melamun sehingga tidak dapat 

mendengarkan dengan serius. 

     

17 Saya sering tidak dapat merangkum dengan 

tepat inti dari isi bacaan. 
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18 Saya selalu menandai bagian-bagian penting 

di buku, literatur, atau catatan untuk 

membantu proses belajar. 

     

19 Saat menyelesaikan tugas penilaian mata 

kuliah ini, saya mampu mengkaitkannya 

dengan pengetahuan yang telah dipelajari 

sebelumnya. 

     

20 Saat membuat catatan di kelas, saya selalu 

berusaha mencatat setiap kata yang 

diucapkan guru, terlepas dari apakah itu 

bermakna atau tidak. 

     

21 Saat mengerjakan tugas, saya selalu berusaha 

mengingat kembali apa yang dijelaskan guru 

di kelas agar dapat menyelesaikan tugas 

dengan baik. 

     

22 Meskipun tidak diminta guru, saya secara 

sukarela mencari literatur terkait untuk 

dibaca. 

     

 

Appendix 2 Respondent Responses 

 

Respondent Identity 

Gender : Female 58%, Male 42%  
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Age : 21 Years Old 68%, 22 Years Old 22%, 23 Years Old 8%, 24 Years Old 1%, 

and 20 Years Old 1%. 

 

Questionnaire Responses 

CONSCIENTIOUSNESS 

X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 

5 5 1 5 5 2 3 4 1 4 1 5 

5 5 1 5 5 1 5 5 1 5 1 5 

4 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 
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4 4 2 5 5 4 4 5 3 4 2 4 

4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 5 3 4 4 3 5 5 3 4 3 5 

4 4 1 5 4 3 5 3 3 4 2 5 

5 5 5 5 5 4 5 4 4 4 5 5 

4 5 2 5 5 4 5 4 2 5 2 5 

3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 

5 4 3 5 4 4 4 4 4 4 3 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 2 4 4 4 4 4 3 4 2 4 

4 5 1 4 4 2 4 5 2 4 2 5 

5 4 1 5 4 1 5 5 2 5 1 5 

5 4 2 5 5 1 5 5 2 4 1 5 

5 4 2 5 5 1 5 4 3 5 1 4 

4 5 2 5 5 1 5 4 2 5 1 5 

4 4 1 5 4 3 5 4 2 5 1 4 

5 4 1 5 5 1 5 4 2 5 2 4 

4 5 2 5 5 3 4 4 3 5 2 4 

5 4 2 4 5 1 4 5 2 5 1 5 

4 4 1 5 4 2 5 4 2 4 1 4 

4 5 2 2 4 1 4 5 2 4 2 3 

3 2 4 3 2 4 4 3 4 2 4 2 

4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 2 3 

4 5 2 4 5 2 4 5 2 4 1 3 

4 5 2 4 4 2 5 5 3 4 1 4 

4 4 2 4 5 2 5 4 1 4 2 5 

4 4 1 5 5 2 5 5 2 5 2 4 
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4 5 2 4 5 1 5 4 2 4 1 5 

4 5 2 4 5 2 4 4 2 4 1 4 

4 5 2 4 5 2 4 4 1 4 2 4 

4 4 3 4 5 4 4 5 4 5 2 4 

2 4 3 4 4 3 4 3 4 2 2 4 

4 5 2 4 5 2 4 4 2 4 2 4 

4 4 4 5 3 2 4 4 2 4 2 4 

5 4 1 5 5 1 5 5 1 5 1 5 

4 5 2 4 4 2 5 5 3 4 2 5 

4 5 2 4 5 2 4 5 2 4 1 4 

4 5 3 4 5 4 4 5 3 4 2 4 

4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 2 4 

3 4 5 5 4 3 4 5 4 3 4 5 

4 2 5 2 4 4 4 4 3 5 1 3 

4 5 2 4 5 3 4 4 2 3 1 3 

5 5 1 4 4 3 4 3 3 4 1 4 

2 4 2 4 4 2 4 4 2 4 2 5 

4 5 5 4 3 4 4 5 4 3 4 3 

5 2 4 2 4 5 4 3 4 3 3 5 

4 4 2 4 4 2 4 4 2 5 1 5 

3 3 4 3 2 3 4 3 2 3 2 3 

4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 

4 4 2 4 3 2 5 4 4 4 2 4 

4 5 2 4 5 2 4 5 2 5 2 4 

4 2 4 1 5 2 4 3 2 3 2 3 

4 5 2 4 5 2 4 5 2 5 2 5 

4 2 3 4 4 2 4 4 2 4 2 4 
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4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 

2 4 3 4 3 5 2 3 3 4 2 4 

4 4 2 4 4 2 4 4 2 4 1 4 

3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 

4 4 2 4 5 2 5 4 1 4 1 4 

4 4 3 4 4 3 4 4 2 3 2 3 

4 5 1 5 4 4 5 5 2 5 1 3 

4 5 1 5 5 1 5 4 2 5 1 5 

4 5 3 4 3 2 4 4 1 4 1 4 

4 5 3 4 4 5 4 5 4 5 5 5 

4 4 2 4 4 2 4 1 4 4 2 4 

4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 

5 4 2 5 5 2 5 5 2 5 2 5 

4 4 2 5 5 3 5 5 1 5 1 5 

4 4 2 4 4 2 3 4 2 4 2 4 

5 5 1 5 5 1 5 5 1 5 1 5 

5 5 1 5 5 1 5 5 4 3 2 5 

5 4 3 4 5 4 5 5 4 5 2 4 

4 2 4 5 4 5 4 5 5 2 2 5 

4 5 1 4 5 2 5 4 2 4 2 5 

4 4 2 5 5 2 4 5 2 4 2 4 

3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 

4 3 3 4 5 5 5 5 4 3 3 3 

4 5 2 4 4 2 5 4 2 5 2 4 

4 3 2 4 2 4 3 2 3 4 3 2 

4 5 2 4 5 3 4 4 2 4 1 4 

5 4 2 4 4 2 4 4 2 4 2 5 
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4 4 2 4 4 3 4 3 2 3 3 4 

4 2 4 3 4 3 2 3 2 2 4 2 

4 4 3 4 4 4 5 3 4 4 4 5 

4 4 2 4 4 1 4 4 2 5 1 4 

4 5 2 5 4 1 4 5 2 4 2 5 

4 2 4 4 5 2 5 4 2 4 2 4 

4 5 3 5 4 3 5 3 2 3 4 4 

5 5 1 5 5 1 5 5 1 5 2 5 

5 4 2 5 5 1 5 5 2 5 2 5 

4 5 2 4 5 1 4 5 1 4 1 4 

5 5 1 5 5 1 5 5 1 5 1 5 

5 4 1 5 4 1 5 5 2 5 1 3 

5 2 5 5 5 2 5 5 2 5 2 5 

5 2 5 2 4 2 4 4 2 4 1 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

5 2 2 5 4 3 5 4 2 4 2 5 

 

GROWTH MINDSET 

M1.1 M1.2 M1.3 M1.4 M1.5 M1.6 M1.7 M1.8 

4 4 4 3 4 4 4 4 

4 6 2 2 6 1 4 5 

5 5 3 5 3 5 4 4 

4 4 3 4 5 4 4 6 

4 4 4 4 4 5 4 4 

4 3 5 3 6 6 5 5 

4 6 4 5 4 6 4 4 

4 5 5 5 5 5 4 4 
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4 4 4 3 4 5 5 4 

5 5 3 4 3 4 4 4 

5 6 4 5 4 6 4 5 

3 3 3 3 3 3 3 3 

3 4 2 4 2 5 3 3 

2 1 5 2 5 2 5 6 

2 1 6 2 5 1 6 5 

2 2 6 2 5 1 2 5 

2 2 6 1 6 3 5 4 

2 3 4 2 6 2 6 6 

2 2 5 1 5 1 5 5 

1 2 5 2 5 1 5 6 

4 4 2 3 3 5 4 4 

2 1 5 1 5 2 5 5 

2 3 4 2 5 1 5 6 

2 3 4 3 5 2 5 4 

4 3 4 4 3 4 3 4 

3 3 4 3 4 2 5 4 

2 3 5 3 5 2 6 5 

3 3 4 3 4 3 4 4 

2 2 5 2 5 2 5 5 

2 2 5 2 5 2 5 5 

2 2 5 2 5 2 5 5 

2 3 5 3 4 2 5 5 

2 1 5 2 5 2 5 5 

2 3 4 3 4 5 3 4 

4 3 4 3 4 3 4 3 
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2 2 5 2 5 2 5 5 

5 6 5 4 5 5 4 3 

5 5 4 4 3 4 4 4 

2 3 4 3 4 3 4 5 

2 2 5 2 5 2 5 5 

3 4 3 4 3 4 3 4 

4 5 3 5 3 4 3 3 

1 3 5 6 4 3 3 5 

4 4 3 4 4 4 3 4 

3 3 5 2 5 3 4 6 

3 3 5 2 5 2 5 5 

2 1 5 2 5 2 5 5 

4 5 3 5 4 3 5 2 

3 4 3 4 3 4 3 4 

2 1 4 2 5 2 5 5 

2 5 5 2 5 2 5 5 

3 3 4 3 4 3 4 4 

4 3 3 3 3 3 3 3 

2 3 5 2 5 3 5 4 

2 3 4 3 4 3 4 5 

2 3 5 2 6 2 5 5 

2 3 5 3 4 3 4 4 

4 4 3 4 3 3 4 3 

2 5 3 2 5 4 3 6 

3 3 5 3 5 3 5 4 

4 5 4 5 4 5 4 5 

1 1 6 1 6 1 6 6 
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3 3 4 3 4 3 4 4 

2 2 4 2 4 3 4 4 

6 2 2 2 2 5 2 3 

5 5 4 5 1 5 4 4 

4 5 5 5 4 4 5 5 

2 1 5 2 5 2 5 5 

2 2 4 2 4 4 4 4 

4 4 4 5 4 4 3 3 

4 6 2 6 3 6 3 4 

2 2 5 3 5 3 5 5 

4 5 5 5 3 3 5 4 

2 5 3 5 4 2 4 5 

2 5 6 3 5 5 4 5 

6 6 6 3 6 5 5 3 

2 2 6 2 5 2 5 5 

2 3 4 3 5 2 5 5 

3 3 4 5 4 5 4 5 

5 4 4 6 4 6 4 4 

1 2 5 2 5 2 5 5 

2 3 4 3 4 4 5 3 

2 3 4 2 5 3 5 5 

3 3 4 3 4 3 4 4 

3 2 4 3 5 3 5 5 

3 2 4 3 2 5 3 5 

3 3 5 3 5 3 5 5 

2 3 5 2 5 2 5 5 

3 2 4 3 5 3 5 5 
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3 3 4 3 5 2 5 5 

1 1 6 1 6 1 6 6 

1 1 6 1 6 1 6 6 

1 2 5 1 5 1 6 5 

2 1 6 1 5 1 6 5 

1 1 5 1 6 2 6 6 

1 1 5 1 6 2 6 5 

2 1 6 2 6 1 5 6 

1 1 6 1 6 2 6 5 

3 3 4 3 4 3 4 4 

3 2 6 2 5 2 5 6 

 

GRIT 

M2.1 M2.2 M2.3 M2.4 M2.5 M2.6 M2.7 M2.8 

3 5 3 3 3 2 4 5 

2 5 5 5 2 4 5 5 

3 3 4 3 4 4 4 4 

4 4 5 4 4 2 5 5 

3 4 4 4 3 4 4 4 

4 1 5 4 3 2 3 3 

2 5 4 4 3 3 4 4 

5 5 2 4 3 2 5 4 

3 4 3 5 3 4 5 5 

4 3 5 3 4 3 3 3 

4 5 4 5 4 4 5 4 

3 5 3 5 3 3 5 4 

4 4 4 4 4 4 3 4 
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1 4 2 5 1 2 5 5 

1 4 2 5 1 2 5 5 

1 5 2 5 2 1 5 5 

1 5 2 4 1 2 4 5 

1 5 2 5 2 1 4 5 

2 4 3 5 1 2 4 5 

2 4 2 5 1 2 4 5 

3 2 3 4 2 2 5 5 

2 4 2 5 1 2 4 5 

2 5 1 4 2 1 4 5 

2 3 2 4 4 2 4 4 

4 3 4 2 3 4 3 2 

2 4 2 4 2 4 3 3 

1 3 1 4 5 3 4 4 

2 5 2 5 1 2 4 5 

2 4 2 4 2 1 4 4 

2 4 2 5 1 2 4 5 

2 4 2 5 3 1 4 4 

2 5 2 4 2 2 4 5 

2 4 2 5 2 2 4 5 

2 4 2 3 4 2 3 4 

4 2 4 2 3 3 4 3 

2 4 2 4 2 2 4 4 

4 4 3 4 2 4 4 4 

4 4 4 4 4 2 4 4 

2 4 2 4 2 2 5 4 

2 4 2 4 2 2 4 4 
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2 4 3 4 3 3 4 4 

4 4 3 5 4 4 3 5 

2 4 3 4 2 2 4 4 

2 4 2 4 2 3 4 4 

1 4 4 5 3 3 4 5 

2 4 2 4 2 2 4 4 

5 2 4 4 2 2 4 4 

2 4 3 3 4 5 4 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 

1 4 2 4 2 2 4 4 

2 4 3 3 4 2 4 4 

3 4 3 4 3 4 3 4 

4 4 2 5 4 4 4 3 

4 2 4 3 4 4 4 3 

3 4 2 4 4 4 4 4 

2 4 2 4 2 2 5 4 

2 5 3 5 2 1 4 5 

4 3 4 3 4 3 4 4 

1 5 2 4 2 2 5 3 

1 4 3 4 3 4 4 5 

3 4 3 4 3 4 3 4 

1 5 1 5 1 1 5 5 

2 4 2 4 2 2 4 4 

3 4 2 5 2 4 5 5 

2 5 1 5 2 1 5 5 

4 5 3 3 1 1 4 3 

5 4 4 5 5 4 5 4 



 

93 

 

2 5 1 4 2 2 4 4 

3 4 3 4 3 4 3 4 

4 3 3 5 3 2 5 5 

5 3 5 5 4 4 4 4 

3 4 2 4 3 2 4 5 

3 5 3 5 1 1 5 5 

2 4 4 2 4 3 3 4 

4 5 5 4 4 3 4 4 

4 4 4 4 4 4 5 1 

1 4 2 4 2 2 4 4 

2 4 2 4 2 2 4 5 

3 4 3 4 3 4 3 4 

4 4 4 3 5 4 3 4 

1 4 2 5 2 3 4 5 

2 4 2 5 2 2 5 5 

2 5 1 4 2 3 4 4 

4 3 3 4 3 3 4 5 

5 4 2 4 2 3 4 5 

1 4 2 3 1 4 2 4 

2 4 2 5 2 3 4 5 

2 4 2 5 2 3 5 4 

2 4 2 4 2 2 5 4 

2 4 2 4 2 1 3 5 

3 4 2 4 4 3 2 4 

1 5 1 5 2 2 5 5 

2 5 1 4 2 1 5 5 

1 5 1 5 2 2 5 5 
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1 4 1 5 2 1 4 5 

1 5 2 5 2 1 5 5 

1 5 2 5 2 1 4 5 

2 4 2 5 2 1 4 5 

3 3 3 3 3 3 3 3 

2 5 3 5 3 3 5 5 

 

ACADEMIC SELF-EFFICACY 

Y

1 

Y

2 

Y

3 

Y

4 

Y

5 

Y

6 

Y

7 

Y

8 

Y

9 

Y

1

0 

Y

1

1 

Y

1

2 

Y

1

3 

Y

1

4 

Y

1

5 

Y

1

6 

Y

1

7 

Y

1

8 

Y

1

9 

Y

2

0 

Y

2

1 

Y

2

2 

5 5 3 3 3 3 3 3 4 5 5 5 4 4 4 3 2 5 4 3 4 3 

4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 

4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

5 4 5 4 4 4 3 4 5 2 5 4 2 4 3 4 2 5 4 3 3 2 

4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 

4 5 3 3 4 4 1 3 2 3 3 3 5 2 3 3 3 2 4 3 4 4 

5 5 5 4 4 3 2 5 4 5 4 3 4 4 3 4 3 1 4 1 4 2 

4 4 3 4 3 4 4 4 4 5 4 2 4 4 4 3 2 4 4 2 4 2 

4 4 3 3 4 3 2 4 2 4 5 5 4 3 4 2 2 4 4 5 4 4 

4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 2 4 4 2 4 3 

4 4 3 4 4 4 4 5 4 4 4 5 5 4 4 5 4 5 5 3 3 4 

3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 3 3 4 3 2 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 

5 5 5 5 4 4 5 5 4 5 5 5 5 2 5 2 1 5 5 2 5 5 

4 5 5 4 5 4 5 4 4 5 4 5 4 2 5 1 1 5 4 2 5 4 

5 4 5 4 5 5 4 5 4 5 4 5 5 2 5 1 1 5 4 2 5 4 

5 4 5 5 4 4 4 5 5 5 4 5 4 1 5 1 3 5 5 3 4 3 
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5 5 4 5 3 5 4 5 4 5 4 5 3 2 4 2 1 4 5 3 4 3 

5 4 3 4 4 5 4 3 4 4 4 5 3 2 4 1 2 4 4 1 5 4 

4 3 4 5 4 4 3 4 5 4 4 3 5 2 4 1 2 3 4 2 4 3 

4 4 3 4 4 3 2 3 3 3 3 2 4 4 3 3 2 3 4 2 4 2 

4 3 5 5 3 4 4 5 4 4 4 5 4 2 3 1 2 4 5 2 4 5 

4 3 5 5 4 5 4 5 4 5 5 4 5 2 4 1 2 3 4 2 4 4 

4 3 5 4 4 3 3 4 4 4 4 2 4 2 3 2 3 3 4 2 5 3 

2 3 4 3 2 2 2 3 4 3 2 1 2 4 3 4 2 2 4 2 3 1 

2 3 4 3 2 3 3 4 3 2 3 2 3 3 2 4 3 2 4 3 4 2 

4 4 5 3 4 4 5 3 4 4 3 4 4 2 3 2 1 3 4 4 4 5 

5 4 5 4 4 5 4 4 5 4 5 4 4 2 4 1 2 5 4 2 4 5 

4 4 5 4 5 4 4 5 4 5 3 4 4 2 4 2 2 4 4 2 4 4 

5 4 4 5 5 4 4 5 4 5 5 5 4 2 5 2 2 4 5 3 4 5 

5 4 4 5 3 4 4 5 4 4 3 4 4 2 4 2 3 5 4 2 4 3 

4 5 4 4 5 5 3 3 4 3 4 3 4 3 4 2 3 4 4 2 4 3 

4 5 4 3 4 4 5 5 4 4 4 3 4 2 4 1 2 4 3 2 4 4 

4 4 3 4 5 4 4 3 4 3 4 2 4 3 4 2 4 3 4 3 4 2 

2 3 2 4 2 5 1 4 2 2 4 2 3 2 4 3 3 2 3 2 4 4 

4 5 4 5 4 5 4 3 4 5 4 3 4 3 4 2 3 5 4 1 4 4 

4 4 2 3 4 2 2 5 2 4 4 4 4 4 3 4 3 5 4 1 4 2 

4 4 3 4 4 3 2 4 2 4 4 4 4 2 4 2 2 4 4 4 4 4 

4 4 5 4 4 5 4 4 4 4 3 3 4 3 4 2 2 4 4 4 5 3 

4 4 5 4 5 4 4 5 4 3 4 4 4 2 4 2 2 4 4 3 4 3 

3 4 3 4 4 4 4 4 5 3 4 2 4 3 4 4 3 4 2 3 3 4 

4 4 3 3 4 2 4 2 3 2 4 4 5 2 4 4 4 4 2 4 4 4 

3 4 4 5 4 5 5 4 4 5 4 2 4 3 4 2 3 4 4 4 4 4 

4 4 3 4 4 5 3 4 4 3 3 4 3 2 3 2 2 4 3 4 4 4 
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4 5 4 4 5 4 4 4 4 4 5 4 4 2 3 1 2 3 4 4 4 2 

4 3 5 4 3 4 4 5 3 4 5 3 3 2 4 1 3 4 4 3 4 4 

4 4 4 5 3 4 4 3 4 4 4 3 4 2 4 2 1 4 3 3 4 3 

4 3 4 2 4 5 4 4 4 3 4 5 5 4 3 4 5 4 3 4 4 3 

4 4 4 3 4 4 5 4 3 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 2 4 4 

4 5 4 4 4 3 4 5 4 4 4 4 5 2 4 2 2 4 4 3 4 3 

3 4 5 3 2 4 4 2 2 4 4 3 4 2 3 3 3 3 2 3 2 3 

4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 

5 5 3 3 3 3 1 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 

4 3 4 2 4 4 5 4 3 4 2 2 4 3 4 3 2 3 4 2 4 2 

4 3 2 3 3 4 3 2 3 4 5 4 3 2 3 4 3 2 3 4 3 4 

4 5 4 3 5 4 4 4 4 5 4 4 3 2 4 2 2 4 4 3 4 3 

4 4 4 5 5 4 3 4 4 5 4 4 4 2 3 2 4 2 4 3 4 4 

4 3 2 4 4 4 3 4 4 5 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 

2 5 4 3 2 4 2 4 1 3 4 1 2 4 1 2 5 4 2 4 4 1 

4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 2 2 4 5 3 4 4 

3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 1 1 5 5 1 5 5 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 2 2 4 4 2 4 3 

4 3 4 5 4 4 3 4 5 4 3 4 5 2 4 1 2 4 5 3 4 2 

5 5 5 5 4 4 4 5 5 5 2 4 4 4 4 1 1 5 5 5 5 4 

5 5 4 5 3 3 3 4 1 4 4 5 4 3 4 2 2 5 4 4 5 3 

4 5 3 4 4 3 4 4 4 5 4 5 4 5 4 5 4 4 3 4 4 4 

4 5 4 3 4 5 4 3 4 5 4 4 4 1 4 2 2 4 4 2 4 5 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 5 3 4 5 

5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 4 5 3 4 4 4 4 4 4 

4 4 3 4 5 3 4 5 3 5 4 4 4 4 4 3 3 5 5 5 4 4 
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4 5 4 3 4 4 5 4 3 4 5 4 3 2 3 2 2 4 4 3 4 3 

5 5 4 4 5 4 4 5 4 5 5 4 4 2 3 1 1 5 5 5 5 5 

4 2 3 2 4 4 4 3 4 4 2 3 4 3 2 4 2 3 5 2 4 3 

4 4 2 5 4 3 5 3 4 4 3 4 5 4 4 2 3 4 5 5 4 4 

2 5 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 5 4 4 4 3 5 4 2 4 4 4 4 2 4 2 1 4 4 2 4 4 

3 4 5 4 3 3 4 5 4 3 4 5 4 2 4 3 2 4 3 2 4 4 

4 4 5 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 

4 3 2 2 3 2 2 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 2 

4 3 3 5 4 2 3 4 2 4 4 1 4 2 3 1 2 4 4 3 5 3 

4 5 4 5 4 5 5 4 5 4 5 4 5 2 4 2 3 4 4 1 4 3 

3 4 5 4 5 5 4 3 3 4 3 2 4 2 4 2 1 4 5 3 4 2 

4 3 4 4 4 5 2 3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 

4 3 5 5 4 4 4 3 4 4 5 4 4 2 4 2 2 4 3 3 4 4 

4 3 4 5 4 3 3 4 2 4 2 4 1 3 2 4 2 4 2 5 3 4 

5 4 3 3 4 4 3 2 3 2 4 3 2 3 4 2 3 4 4 2 4 4 

4 4 4 3 4 4 5 4 2 3 4 4 3 4 3 3 2 4 3 2 3 4 

4 4 4 3 5 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 5 2 4 2 4 4 

4 3 3 2 4 4 2 2 3 2 4 4 3 4 3 4 4 3 2 4 4 4 

5 5 4 5 5 4 4 5 4 5 5 5 5 1 5 2 1 5 5 1 5 5 

5 4 5 5 4 4 4 5 5 5 4 4 5 4 5 1 1 5 5 1 5 5 

5 5 4 5 5 4 5 5 4 4 4 5 5 2 5 1 2 5 5 5 4 5 

5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 5 2 5 1 2 5 5 2 5 5 

4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 1 5 1 2 5 5 1 5 4 

5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 2 5 1 2 5 5 2 5 5 

5 4 4 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 2 5 1 1 5 4 2 4 5 

4 5 5 5 4 4 5 4 5 5 4 5 5 1 4 2 4 5 5 1 5 4 
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4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 

4 3 4 3 3 4 5 5 5 5 4 4 3 4 5 3 2 3 5 2 4 5 

 

Appendix 3 Descriptive Test 
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Appendix 4 Validity and Reliability Test 

CONSCIENTIOUSNESS (X) 

 

 

GROWTH MINDSET (M1) 
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GRIT (M2) 
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ACADEMIC SELF-EFFICACY (Y) 
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110 
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Appendix 5 Classical Assumption Test 

Normality Test 
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Heteroscedasticity Test 

 

Multicollinearity Test 

 

Appendix 6 Hypothesis Test 

F Test 
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t Test 

 

Mediation Test 

CON → GM → ASE 

 

 

CON → GRIT → ASE 
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Appendix 7 Coefficient of Determination 

 

 


