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ABSTRAK 
 

 Kehidupan era digital yang semakin maju menuntut adanya perubahan dalam hal 

bekerja, beraktivitas dan belajar, pada masa sekarang banyak usia produktif didominasi 

oleh generasi milenial yang selalu mengikuti perkembangan dunia digital ini, banyak startup 

startup mulai bermunculan dimana mana. Bekerja yang umumnya dilakukan di kantor 

tertutup dengan bilik ruangan yang dilakukan secara formal kini kegiatan bekerja sudah 

mulai lebih fleksibel, bekerja atau mengerjakan tugas dapat dilakukan di café atau di 

restoran fastfood, seperti di Mcd, burgerking, KFC, dll, namun, tempat tersebut sedari awal 

digunakkan untuk keperluan bisnis F&B sehingga mempunyai keterbatasan dalam  hal 

fasilitas & kenyamanan untuk orang yang bekerja, belajar atau mengerjakan tugas, oleh 

karena itu diperlukan tempat dimana orang orang dapat bekerja, belajar, mengerjakan tugas 

dengan nyaman, dengan fasilitas yang lengkap untuk mendukung proses bekerja, belajar 

sehingga co working space menjadi tempat yang cocok untuk tempat bekerja, belajar yang 

lebih fleksibel dan nyaman karena memiliki fasilitas yang lebih lengkap untuk mendukung 

proses bekerja, belajar.  

 Dalam proses bekerja, belajar seringkali terdapat kejenuhan pikiran, menurunnya 

kesejahteraan umum, fisik, maupun psikologis yang menimbulkan stress karena bekerja 

atau belajar dilakukan di dalam ruangan yang tertutup, pendekatan biofilik digunakkan 

dalam perancangan ini karena dapat mengurangi kecemasan, meningkatkan focus dan 

konsentrasi, memperbaiki suasana hati, merangsang pertumbuhan kognitif. Pendekatan 

biofilik memperhatikan sirkulasi ruangan, pencahayaan alami, dan keterbukaan ruang 

dengan alam. Pengumpulan data menggunakkan metode kualitatif primer dan sekunder 

dengan sumber yang terpercaya dan observasi untuk mendapatkan data data yang valid 

yang diharapkan dari pendekatan dan perancangan ini tidak hanya dapat mewadahi 

kegiatan bekerja dan belajar, namun juga membantu meningkatkan focus, produktivitas 

mahasiswa, pelajar atau orang yang bekerja sehingga dapat berinovasi dan berkolaborasi 

 Pengoptimalan tata layout pada furniture maupun pada ruang diterapkan pada 

desain biofilik di co working space ini karena memberikan dampak signifikan bagi pengguna 

ruang. Tata layout yang baik memberikan kenyamanan, keefektifan, memberikan 

kemudahan dalam navigasi. Kombinasi antara optimalisasi tata layout dengan desain biofilik 

menjadi fokus perancangan, membahas bagaimana tata layout yang tepat supaya 

pengguna dapat merasakan dan terpengaruh dengan desain biofilik di dalam co working 

space ini dengan maksimal. Diharapkan dengan penataan layout yang baik dapat 

memaksimalkan pengaruh desain biofilik, sehingga pengguna dapat meningkatkan focus, 

kenyamanan, mendapatkan suasana ruang, peningkatkan kognitif dengan lebih maksimal. 

Kata Kunci : Co Working Space, Biofilik, Layout, Kabupaten Sleman, Perabot, Ruang. 
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