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Usia Jenis Kelamin Status 

Pernikahan 

Pendidikan 

Terakhir 

Lama Bekerja 

36-40 tahun Laki-laki 

Sudah 

Menikah S1 3 - 4 tahun 

26-30 tahun Laki-laki 

Sudah 

Menikah S2 ≥ 5 tahun 

26-30 tahun Laki-laki 

Sudah 

Menikah S1 ≥ 5 tahun 

26-30 tahun Laki-laki 

Sudah 

Menikah S1 ≥ 5 tahun 

36-40 tahun Laki-laki 

Sudah 

Menikah S1 3 - 4 tahun 

31-35 tahun Perempuan 

Sudah 

Menikah S1 ≥ 5 tahun 

26-30 tahun Perempuan 

Sudah 

Menikah S1 3 - 4 tahun 

20-25 tahun Perempuan 

Belum 

menikah S1 6-11 bulan 

26-30 tahun Laki-laki 

Sudah 

Menikah S1 3 - 4 tahun 

26-30 tahun Laki-laki 

Belum 

menikah SMA/SMK 1 - 2 tahun 

26-30 tahun Laki-laki 

Sudah 

Menikah S1 ≥ 5 tahun 

31-35 tahun Laki-laki 

Belum 

menikah S1 3 - 4 tahun 

31-35 tahun Perempuan 

Sudah 

Menikah S1 ≥ 5 tahun 

26-30 tahun Laki-laki 

Sudah 

Menikah S2 ≥ 5 tahun 

31-35 tahun Perempuan 

Sudah 

Menikah S1 3 - 4 tahun 

26-30 tahun Laki-laki 

Sudah 

Menikah S1 ≥ 5 tahun 

20-25 tahun Laki-laki 

Belum 

menikah S1 3 - 4 tahun 

26-30 tahun Perempuan 

Sudah 

Menikah S1 3 - 4 tahun 

31-35 tahun Perempuan 

Sudah 

Menikah S1 ≥ 5 tahun 

20-25 tahun Laki-laki 

Sudah 

Menikah SMA/SMK 1 - 2 tahun 

31-35 tahun Perempuan 

Belum 

menikah S1 ≥ 5 tahun 

26-30 tahun Laki-laki 

Sudah 

Menikah S1 ≥ 5 tahun 

31-35 tahun Perempuan 

Sudah 

Menikah S1 3 - 4 tahun 
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Usia Jenis Kelamin Status 

Pernikahan 

Pendidikan 

Terakhir 

Lama Bekerja 

26-30 tahun Laki-laki 

Sudah 

Menikah S1 3 - 4 tahun 

26-30 tahun Laki-laki 

Sudah 

Menikah S1 ≥ 5 tahun 

20-25 tahun Laki-laki 

Belum 

menikah SMA/SMK 1 - 2 tahun 

20-25 tahun Laki-laki 

Sudah 

Menikah S1 1 - 2 tahun 

31-35 tahun Perempuan 

Sudah 

Menikah S1 3 - 4 tahun 

20-25 tahun Laki-laki 

Belum 

menikah S1 3 - 4 tahun 

31-35 tahun Perempuan 

Belum 

menikah S1 ≥ 5 tahun 

26-30 tahun Perempuan 

Sudah 

Menikah S1 1 - 2 tahun 

26-30 tahun Perempuan 

Sudah 

Menikah SMA/SMK ≥ 5 tahun 

20-25 tahun Perempuan 

Sudah 

Menikah SMA/SMK ≥ 5 tahun 

≥41 tahun Perempuan 

Sudah 

Menikah S1 ≥ 5 tahun 

26-30 tahun Perempuan 

Sudah 

Menikah SMA/SMK ≥ 5 tahun 

36-40 tahun Perempuan 

Sudah 

Menikah S1 ≥ 5 tahun 

26-30 tahun Perempuan 

Belum 

menikah S1 1 - 2 tahun 

26-30 tahun Perempuan 

Sudah 

Menikah S1 ≥ 5 tahun 

26-30 tahun Perempuan 

Sudah 

Menikah S1 3-4 tahun 

26-30 tahun Perempuan 

Belum 

menikah S1 3-4 tahun 

26-30 tahun Perempuan 

Belum 

menikah S2 ≥ 5 tahun 

26-30 tahun Perempuan 

Belum 

menikah S1 6-11 bulan 

26-30 tahun Perempuan 

Sudah 

Menikah S1 3-4 tahun 
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Status 

Kepegawaian 

Jabatan Lama Menjalani 

Work From Home 

Sektor/Industri 

Pekerjaan 

Karyawan tetap Staff / Karyawan 6 - 12 bulan Teknologi / IT 

Karyawan tetap Staff / Karyawan > 1 tahun 

Keuangan / 

Perbankan 

Karyawan tetap 

Supervisor / 

Koordinator 6 - 12 bulan Teknologi / IT 

Karyawan tetap Staff / Karyawan 6 - 12 bulan Teknologi / IT 

Karyawan tetap Staff / Karyawan > 1 tahun 

Keuangan / 

Perbankan 

Karyawan paruh 

waktu 

Supervisor / 

Koordinator > 1 tahun Pendidikan 

Karyawan tetap Staff / Karyawan 6 - 12 bulan 

Keuangan / 

Perbankan 

Karyawan tetap Staff / Karyawan 6 - 12 bulan Teknologi / IT 

Karyawan tetap Staff / Karyawan > 1 tahun Teknologi / IT 

Karyawan tetap Staff / Karyawan 6 - 12 bulan Farmasi 

Karyawan tetap 

Supervisor / 

Koordinator 6 - 12 bulan 

Keuangan / 

Perbankan 

Karyawan tetap Manager / Head > 1 tahun Teknologi / IT 

Karyawan tetap Manager / Head > 1 tahun 

Keuangan / 

Perbankan 

Karyawan tetap 

Supervisor / 

Koordinator > 1 tahun Teknologi / IT 

Karyawan tetap Staff / Karyawan > 1 tahun Teknologi / IT 

Karyawan tetap 

Supervisor / 

Koordinator > 1 tahun 

Keuangan / 

Perbankan 

Karyawan tetap Staff / Karyawan > 1 tahun Teknologi / IT 

Karyawan tetap Staff / Karyawan 6 - 12 bulan Hukum 

Karyawan tetap Staff / Karyawan 6 - 12 bulan Teknologi / IT 

Karyawan tetap Staff / Karyawan 6 - 12 bulan Agency 

Karyawan tetap Staff / Karyawan > 1 tahun 

Keuangan / 

Perbankan 

Karyawan tetap Staff / Karyawan 6 - 12 bulan 

Keuangan / 

Perbankan 

Karyawan tetap Manager / Head > 1 tahun 

Keuangan / 

Perbankan 

Karyawan tetap Staff / Karyawan 6 - 12 bulan Pendidikan 

Karyawan paruh 

waktu Manager / Head 6 - 12 bulan Teknologi / IT 

Karyawan tetap 

Supervisor / 

Koordinator 6 - 12 bulan 

Keuangan / 

Perbankan 

Karyawan tetap Manager / Head > 1 tahun Mining 

Karyawan tetap Staff / Karyawan > 1 tahun Pendidikan 

Karyawan tetap Manager / Head > 1 tahun Fashion 

Karyawan paruh 

waktu Staff / Karyawan > 1 tahun 

Keuangan / 

Perbankan 

Karyawan tetap 

Supervisor / 

Koordinator > 1 tahun Asuransi 

 

 



73 

 

Status 

Kepegawaian 

Jabatan Lama Menjalani 

Work From Home 

Sektor/Industri 

Pekerjaan 

Karyawan tetap 

Supervisor / 

Koordinator > 1 tahun 

Keuangan / 

Perbankan 

Karyawan tetap Staff / Karyawan 6 - 12 bulan Teknologi / IT 

Karyawan tetap Staff / Karyawan 6 - 12 bulan 

Keuangan / 

Perbankan 

Karyawan tetap Manager / Head > 1 tahun Teknologi / IT 

Karyawan tetap Staff / Karyawan 6 - 12 bulan Pendidikan 

Karyawan paruh 

waktu 

Supervisor / 

Koordinator 6 - 12 bulan 

Keuangan / 

Perbankan 

Karyawan tetap Staff / Karyawan 6 - 12 bulan Teknologi / IT 

Karyawan tetap 

Supervisor / 

Koordinator 6 - 12 bulan Teknologi / IT 

Karyawan tetap Staff / Karyawan > 1 tahun 

Keuangan / 

Perbankan 

Karyawan tetap Staff / Karyawan 6 - 12 bulan Manufaktur 

Karyawan tetap Staff / Karyawan > 1 tahun Teknologi / IT 

Karyawan tetap Manager / Head 6 - 12 bulan 

Keuangan / 

Perbankan 

Karyawan tetap Staff / Karyawan 6 - 12 bulan 

Keuangan / 

Perbankan 

Karyawan tetap Staff / Karyawan 6 - 12 bulan Teknologi / IT 

Karyawan paruh 

waktu Manager / Head 6 - 12 bulan Manufacturing 

Karyawan tetap Manager / Head > 1 tahun Teknologi / IT 

Karyawan tetap Manager / Head > 1 tahun Teknologi / IT 

Karyawan tetap 

Supervisor / 

Koordinator 6 - 12 bulan Layanan pelanggan 

Karyawan tetap Staff / Karyawan 6 - 12 bulan Teknologi / IT 

Karyawan paruh 

waktu Staff / Karyawan 6 - 12 bulan Teknologi / IT 

Karyawan tetap Manager / Head 6 - 12 bulan Teknologi / IT 

Karyawan tetap Staff / Karyawan 6 - 12 bulan Kontruksi 

Karyawan tetap Staff / Karyawan 6 - 12 bulan Pertamina 

Karyawan tetap 

Supervisor / 

Koordinator 6 - 12 bulan Teknologi / IT 

Karyawan paruh 

waktu Staff / Karyawan 6 - 12 bulan Pendidikan 

Karyawan tetap Staff / Karyawan > 1 tahun Pendidikan 

Karyawan paruh 

waktu Staff / Karyawan 6 - 12 bulan Pendidikan 

Karyawan tetap Manager / Head > 1 tahun Teknologi / IT 

Karyawan tetap 

Supervisor / 

Koordinator 6 - 12 bulan Teknologi / IT 

Karyawan tetap Staff / Karyawan 6 - 12 bulan Teknologi / IT 

Karyawan tetap Staff / Karyawan 6 - 12 bulan Hiring 

Karyawan paruh 

waktu Staff / Karyawan 6 - 12 bulan 

Keuangan / 

Perbankan 
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Status 

Kepegawaian 

Jabatan Lama Menjalani 

Work From Home 

Sektor/Industri 

Pekerjaan 

Karyawan tetap Staff / Karyawan > 1 tahun Teknologi / IT 

Karyawan tetap Manager / Head > 1 tahun Teknologi / IT 

Karyawan tetap Manager / Head > 1 tahun Teknologi / IT 

Karyawan paruh 

waktu Staff / Karyawan 6 - 12 bulan Teknologi / IT 

Karyawan tetap Staff / Karyawan > 1 tahun Teknologi / IT 

Karyawan paruh 

waktu Staff / Karyawan 6 - 12 bulan Teknologi / IT 

Karyawan paruh 

waktu Staff / Karyawan 6 - 12 bulan Teknologi / IT 

Karyawan tetap Staff / Karyawan > 1 tahun Teknologi / IT 

Karyawan tetap Manager / Head 6 - 12 bulan Teknologi / IT 

Karyawan tetap Manager / Head > 1 tahun Teknologi / IT 

Karyawan tetap Manager / Head > 1 tahun Teknologi / IT 

Karyawan tetap 

Supervisor / 

Koordinator 6 - 12 bulan Teknologi / IT 

Karyawan tetap 

Supervisor / 

Koordinator > 1 tahun 

Keuangan / 

Perbankan 

Karyawan tetap Manager / Head > 1 tahun Teknologi / IT 

Karyawan tetap 

Supervisor / 

Koordinator > 1 tahun Teknologi / IT 

Karyawan tetap Manager / Head > 1 tahun Teknologi / IT 

Karyawan tetap Staff / Karyawan > 1 tahun Teknologi / IT 

Karyawan tetap Staff / Karyawan > 1 tahun goverment 

Karyawan tetap Staff / Karyawan > 1 tahun Teknologi / IT 

Karyawan paruh 

waktu Staff / Karyawan 6 - 12 bulan Teknologi / IT 

Karyawan tetap Manager / Head > 1 tahun Teknologi / IT 

Karyawan tetap Staff / Karyawan > 1 tahun Teknologi / IT 

Karyawan tetap Manager / Head > 1 tahun Teknologi / IT 

Karyawan tetap Manager / Head 6 - 12 bulan Teknologi / IT 

Karyawan tetap Staff / Karyawan 6 - 12 bulan Pendidikan 

Karyawan tetap Manager / Head 6 - 12 bulan 

Keuangan / 

Perbankan 

Karyawan tetap 

Supervisor / 

Koordinator > 1 tahun Teknologi / IT 

Karyawan tetap 

Supervisor / 

Koordinator 6 - 12 bulan Fashion 

Karyawan tetap Manager / Head 6 - 12 bulan Teknologi / IT 

Karyawan tetap 

Supervisor / 

Koordinator > 1 tahun 

Keuangan / 

Perbankan 

Karyawan tetap 

Supervisor / 

Koordinator > 1 tahun 

Keuangan / 

Perbankan 

Karyawan tetap 

Supervisor / 

Koordinator > 1 tahun Teknologi / IT 
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Status 

Kepegawaian 

Jabatan Lama Menjalani 

Work From Home 

Sektor/Industri 

Pekerjaan 

Karyawan paruh 

waktu Staff / Karyawan > 1 tahun Teknologi / IT 

Karyawan tetap Staff / Karyawan 6 - 12 bulan Teknologi / IT 

Karyawan tetap Manager / Head > 1 tahun 

Keuangan / 

Perbankan 

Karyawan paruh 

waktu Staff / Karyawan 6 - 12 bulan Teknologi / IT 

Karyawan tetap Staff / Karyawan 6 - 12 bulan Periklanan 

Karyawan tetap Manager / Head 6 - 12 bulan Teknologi / IT 

Karyawan paruh 

waktu Staff / Karyawan > 1 tahun Teknologi / IT 

Karyawan tetap 

Supervisor / 

Koordinator > 1 tahun 

Keuangan / 

Perbankan 

Karyawan paruh 

waktu Staff / Karyawan 6 - 12 bulan Teknologi / IT 

Karyawan tetap 

Supervisor / 

Koordinator 6 - 12 bulan Teknologi / IT 

Karyawan paruh 

waktu Staff / Karyawan > 1 tahun Pendidikan 

Karyawan tetap 

Supervisor / 

Koordinator 6 - 12 bulan Teknologi / IT 

Karyawan paruh 

waktu Staff / Karyawan > 1 tahun 

Keuangan / 

Perbankan 

Karyawan tetap Staff / Karyawan 6 - 12 bulan 

Keuangan / 

Perbankan 

Karyawan tetap Staff / Karyawan > 1 tahun Industri Kreatif 

Karyawan tetap 

Manager / Head 

> 1 tahun Keuangan / 

Perbankan 

Karyawan tetap Staff / Karyawan > 1 tahun Keuangan / 

Perbankan 

Karyawan tetap Staff / Karyawan > 1 tahun Keuangan / 

Perbankan 

Karyawan tetap Staff / Karyawan > 1 tahun Keuangan / 

Perbankan 

Karyawan tetap Staff / Karyawan > 1 tahun Keuangan / 

Perbankan 

Karyawan tetap Supervisor / 

Koordinator 

> 1 tahun Keuangan / 

Perbankan 

 

WORK FROM HOME 

X.1 X.2 X.3 X.4 X.5 X.6 X.7 X.8 X.9 X.10 Mean 

4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3,9 

5 4 5 4 5 4 4 5 4 3 4,3 

5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 4,7 

4 5 4 4 4 5 4 5 4 5 4,4 
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WORK FROM HOME 

X.1 X.2 X.3 X.4 X.5 X.6 X.7 X.8 X.9 X.10 Mean 

4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3,7 

3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3,5 

5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4,9 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4,0 

4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 4,4 

4 4 5 5 4 5 4 4 3 4 4,2 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,0 

4 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4,7 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,0 

4 4 4 5 4 4 4 4 5 4 4,2 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 4,8 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,0 

3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3,8 

4 2 3 3 4 4 4 3 4 2 3,3 

3 4 4 4 5 4 4 4 5 5 4,2 

4 3 4 4 5 5 4 4 4 5 4,2 

4 4 5 4 5 4 5 5 4 5 4,5 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4,0 

3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3,9 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,0 

4 5 4 4 5 5 5 4 4 4 4,4 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,0 

4 4 5 4 5 4 5 5 4 5 4,5 

3 3 3 4 4 5 4 3 4 4 3,7 

4 3 4 5 5 5 5 3 2 5 4,1 

5 4 4 4 4 5 5 4 5 5 4,5 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4,0 

5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4,9 

5 5 5 5 5 4 5 4 5 4 4,7 

4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3,9 

3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3,7 

4 4 4 5 4 4 2 3 4 4 3,8 

4 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4,3 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4,0 

4 5 5 5 5 4 4 4 3 4 4,3 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,0 

3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3,7 

3 3 4 3 4 4 4 3 3 2 3,3 

4 4 5 4 5 4 5 4 4 5 4,4 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,0 

4 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4,2 

5 5 5 5 5 4 4 4 5 4 4,6 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,0 

4 4 5 5 4 4 5 4 4 5 4,4 
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WORK FROM HOME 

X.1 X.2 X.3 X.4 X.5 X.6 X.7 X.8 X.9 X.10 Mean 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,0 

3 3 5 5 5 5 5 5 5 5 4,6 

4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3,7 

3 2 2 4 2 4 4 3 2 2 2,8 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 4 4 5 4 5 4 4,6 

4 3 3 5 4 4 4 4 4 3 3,8 

5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4,2 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,0 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4,0 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4,7 

5 5 5 5 4 5 5 4 5 4 4,7 

2 1 4 4 4 4 4 4 4 4 3,5 

4 4 3 4 4 4 5 4 5 5 4,2 

4 4 4 4 4 4 4 3 3 5 3,9 

4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4,8 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,0 

3 4 4 3 4 4 4 4 4 5 3,9 

5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 4,8 

4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4,9 

4 4 5 4 4 4 4 4 5 4 4,2 

5 5 5 5 4 4 5 4 5 4 4,6 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,0 

4 4 5 4 5 5 4 5 5 4 4,5 

4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4,2 

3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 3,1 

4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4,2 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 4 5 5 4 5 4 4,7 

5 4 5 5 5 4 5 5 3 4 4,5 

5 4 5 5 4 5 5 4 5 4 4,6 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,0 

5 5 4 4 5 5 5 5 5 4 4,7 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4,0 

4 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4,2 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,0 

2 3 3 2 4 4 3 4 4 4 3,3 

5 4 4 4 5 4 5 5 5 4 4,5 

4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4,2 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,0 

4 5 4 5 4 4 4 4 4 5 4,3 
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WORK FROM HOME 

X.1 X.2 X.3 X.4 X.5 X.6 X.7 X.8 X.9 X.10 Mean 

4 5 4 5 4 4 4 5 4 5 4,4 

4 5 4 4 5 4 5 5 5 4 4,5 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,0 

4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4,1 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4,1 

4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4,1 

4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4,2 

4 4 5 5 4 4 5 5 5 5 4,6 

4 4 5 5 4 4 5 5 5 4 4,5 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,0 

4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4,1 

4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4,2 

2 2 3 2 4 3 4 2 2 2 2,6 

3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3,3 

3 4 4 3 5 5 4 4 4 2 3,8 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,0 

2 4 3 4 5 4 4 4 4 4 3,8 

5 5 4 4 4 5 5 4 4 5 4,5 

2 2 3 2 4 3 3 4 4 2 2,9 

3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3,7 

4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3,9 

 

WORK-LIFE BALANCE 

M.1 M.2 M.3 M.4 M.5 Mean 

4 4 4 4 4 4,0 

4 4 5 4 5 4,4 

4 5 5 4 5 4,6 

4 5 4 5 4 4,4 

4 4 4 4 4 4,0 

4 4 4 4 3 3,8 

5 5 5 5 5 5,0 

4 4 4 4 4 4,0 

4 5 5 5 5 4,8 

4 5 4 4 4 4,2 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5,0 

5 4 4 4 4 4,2 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5,0 

4 4 4 4 4 4,0 

4 4 4 4 4 4,0 

5 4 5 4 4 4,4 

 

 



79 

 

WORK-LIFE BALANCE 

M.1 M.2 M.3 M.4 M.5 Mean 

5 4 5 4 5 4,6 

4 5 5 5 4 4,6 

4 4 4 4 4 4,0 

4 4 4 4 4 4,0 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 4 4 4 4,4 

5 5 5 5 5 5,0 

5 4 5 4 5 4,6 

5 5 4 4 4 4,4 

5 3 5 5 5 4,6 

5 5 4 4 4 4,4 

5 5 4 4 4 4,4 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 4 5 4,8 

4 4 4 4 5 4,2 

4 4 4 4 4 4,0 

4 3 4 4 4 3,8 

5 5 5 5 5 5,0 

4 4 4 4 4 4,0 

5 3 5 5 5 4,6 

5 5 5 5 5 5,0 

4 4 4 4 4 4,0 

4 4 3 3 4 3,6 

4 5 4 4 5 4,4 

5 5 5 5 5 5,0 

5 4 4 4 4 4,2 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5,0 

5 4 5 4 4 4,4 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5,0 

4 4 4 4 4 4,0 

2 5 4 2 4 3,4 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 4 5 5 4,8 

4 5 5 4 4 4,4 

5 5 5 5 5 5,0 

4 4 4 4 4 4,0 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5,0 

3 4 4 4 4 3,8 
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WORK-LIFE BALANCE 

M.1 M.2 M.3 M.4 M.5 Mean 

4 4 5 5 4 4,4 

5 5 4 5 5 4,8 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 4 4,8 

5 4 4 5 5 4,6 

5 5 5 5 5 5,0 

4 4 5 4 5 4,4 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 4 5 4,8 

5 4 4 5 4 4,4 

4 3 4 3 3 3,4 

4 5 4 5 4 4,4 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5,0 

4 4 5 4 4 4,2 

5 4 5 4 4 4,4 

5 5 5 5 5 5,0 

5 4 5 5 4 4,6 

4 4 4 4 4 4,0 

4 4 4 5 4 4,2 

5 5 5 5 5 5,0 

4 5 4 4 4 4,2 

5 3 4 3 3 3,6 

5 4 4 5 4 4,4 

5 5 5 5 5 5,0 

4 5 4 4 4 4,2 

5 4 4 4 5 4,4 

5 5 4 5 5 4,8 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5,0 

5 4 4 4 5 4,4 

4 4 4 5 4 4,2 

4 4 4 4 4 4,0 

5 4 4 5 5 4,6 

5 4 4 4 5 4,4 

5 5 5 5 5 5,0 

5 4 4 4 4 4,2 

4 4 5 4 4 4,2 

4 4 4 4 4 4,0 

4 3 3 3 3 3,2 

5 5 5 4 4 4,6 

5 3 4 3 3 3,6 

4 4 4 4 4 4,0 
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WORK-LIFE BALANCE 

M.1 M.2 M.3 M.4 M.5 Mean 

5 3 4 5 5 4,4 

3 4 4 4 3 3,6 

4 3 3 3 4 3,4 

4 2 4 3 3 3,2 

 

JOB SATISFACTION 

Y.1 Y.2 Y.3 Y.4 Y.5 Mean 

4 3 4 4 3 3,6 

4 4 5 4 4 4,2 

5 4 4 5 5 4,6 

5 5 4 5 5 4,8 

3 4 4 3 3 3,4 

3 4 4 3 4 3,6 

5 5 5 5 5 5,0 

4 4 4 4 4 4,0 

4 4 5 5 4 4,4 

4 4 3 3 3 3,4 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 4 5 4,8 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 4 5 4 4,6 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5,0 

4 3 3 3 4 3,4 

4 4 4 4 4 4,0 

3 4 3 3 4 3,4 

5 4 5 4 5 4,6 

5 4 5 4 5 4,6 

4 5 5 4 5 4,6 

4 4 4 4 4 4,0 

4 4 4 4 4 4,0 

5 5 5 5 5 5,0 

5 4 4 4 4 4,2 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 4 4 5 4,6 

4 4 4 4 4 4,0 

4 4 3 3 4 3,6 

4 5 4 5 4 4,4 

5 4 4 4 4 4,2 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 4 4 5 4,6 

4 4 4 3 4 3,8 

4 4 4 5 4 4,2 

5 4 5 5 4 4,6 
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JOB SATISFACTION 

Y.1 Y.2 Y.3 Y.4 Y.5 Mean 

5 5 5 5 4 4,8 

4 4 4 4 4 4,0 

5 5 5 4 5 4,8 

5 5 4 5 5 4,8 

4 4 5 3 4 4,0 

4 4 3 3 4 3,6 

5 4 4 4 5 4,4 

5 5 5 5 5 5,0 

5 4 5 4 4 4,4 

5 5 4 4 5 4,6 

5 5 5 5 5 5,0 

4 4 4 4 4 4,0 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5,0 

3 3 3 3 3 3,0 

4 4 4 4 4 4,0 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 4 4 5 4,6 

4 4 4 4 3 3,8 

5 4 4 4 5 4,4 

5 5 5 5 5 5,0 

4 4 4 4 4 4,0 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 4 4 5 4,6 

4 4 4 4 4 4,0 

4 5 4 5 5 4,6 

4 2 4 3 5 3,6 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5,0 

5 4 4 5 5 4,6 

5 3 4 5 4 4,2 

5 5 5 5 5 5,0 

5 4 4 4 5 4,4 

5 5 4 4 5 4,6 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 4 4 5 4,6 

5 5 5 5 4 4,8 

3 3 4 3 3 3,2 

5 5 5 5 4 4,8 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 4 4 5 4,6 
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JOB SATISFACTION 

Y.1 Y.2 Y.3 Y.4 Y.5 Mean 

5 5 4 5 5 4,8 

5 5 4 4 5 4,6 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 4 5 4,8 

4 4 4 4 4 4,0 

5 4 5 4 5 4,6 

4 5 5 5 5 4,8 

4 4 4 4 4 4,0 

5 3 4 4 5 4,2 

5 4 4 4 5 4,4 

5 5 4 4 5 4,6 

5 4 4 5 4 4,4 

5 5 4 4 5 4,6 

5 5 4 5 5 4,8 

5 5 5 5 5 5,0 

4 3 4 5 4 4,0 

5 5 4 4 4 4,4 

5 4 4 4 4 4,2 

5 4 4 4 5 4,4 

5 4 4 5 5 4,6 

5 5 5 5 5 5,0 

5 5 5 5 5 5,0 

4 4 4 4 4 4,0 

5 4 4 4 5 4,4 

4 4 4 4 4 4,0 

4 3 4 3 4 3,6 

4 5 5 3 4 4,2 

4 4 4 3 4 3,8 

4 4 4 3 4 3,8 

4 4 4 3 4 3,8 

5 5 5 4 4 4,6 

4 3 3 3 4 3,4 

4 4 5 4 4 4,2 

 

 

 

 

 

 

 

 



84 

 

Lampiran 5 Hasil Olah Data 

Uji Validitas 

1. Work From Home 

 
2. Work-Life Balance 
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3. Job Satisfaction 

 
 

Uji Reliabilitas 

1. Work From Home 

 
 

2. Work-Life Balance 

 
 

3. Job Satisfaction 
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Hasil Analisis Deskriptif 

1. Work From Home 

 
 

2. Work-Life Balance 

 
 

3. Job Satisfaction 
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Hasil Uji Regresi Linear 

1. H1: Pengaruh Work From Home Terhadap Job Satisfaction 

 
 

 
 

 
 

2. H2: Pengaruh Work From Home Terhadap Work-Life Balance 
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3. H3: Pengaruh Work-Life Balance Terhadap Job Satisfaction 
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4. H4: Work-Life Balance memediasi Pengaruh Work From Home Terhadap 

Job Satisfaction 

 
 

 
 

 

 

 


