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ABSTRAK

Pengembangan wisata air di Kabupaten Klaten selama ini cenderung berorientasi pada
hiburan, sehingga berpotensi mengabaikan daya dukung lingkungan serta nilai ekologis dan
budaya sumber mata air. Umbul sebagai sistem air tanah yang bersifat dinamis memiliki risiko
penurunan debit dan kualitas air apabila dimanfaatkan secara berlebihan. Oleh karena itu,
diperlukan pendekatan perancangan wisata air yang tidak hanya menekankan aspek rekreatif,
tetapi juga menjaga kemurnian air dan keberlanjutan umbul dalam jangka panjang.

Perancangan kawasan wisata umbul di Gemblegan yang masih menjadi kegiatan sosial
masyarakat sekitar sehingga merusak ekosistem airnya, ini diarahkan sebagai wisata pemulihan
berbasis kepercayaan manusia terhadap air, yang didukung oleh suasana alam yang hening dan
alami. Pendekatan eco-cultural diterapkan dengan mengintegrasikan nilai ekologis, tradisi
lokal, dan kebutuhan wisatawan melalui pengelolaan atraksi yang terkontrol, melalui kemasan
paket wisata harian, menginap, dan khusus. Dengan membatasi eksploitasi sumber daya dan
memprioritaskan pengalaman restoratif, perancangan ini diharapkan mampu menjaga
keberlanjutan mata air sekaligus menghadirkan wisata air yang sehat, bermakna, dan

berkelanjutan.

Kata kunci: wisata umbul air, Klaten, eco-cultural, reskreasi, restorasi.
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