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ABSTRAK

Pertumbuhan penduduk yang pesat di Kota Yogyakarta menyebabkan
meningkatnya kebutuhan hunian serta keterbatasan lahan untuk pembangunan
rumah tapak. Kondisi ini mendorong pengembangan hunian vertikal berupa
apartemen sebagai solusi pemanfaatan lahan yang lebih efisien. Di sisi lain,
tingginya konsumsi energi pada bangunan apartemen, khususnya pada sistem
penghawaan buatan, menjadi permasalahan yang perlu diatasi. Oleh karena itu,
diperlukan pendekatan arsitektur sadar energi dalam perancangan apartemen
guna mengoptimalkan penggunaan energi alami dan meminimalkan
ketergantungan terhadap energi buatan.

Metode yang digunakan dalam perancangan ini meliputi pengumpulan data primer
melalui observasi lapangan dan data sekunder dari studi literatur serta preseden
bangunan. Analisis dilakukan terhadap aspek tapak, iklim, kebutuhan ruang, serta
penerapan prinsip arsitektur sadar energi seperti orientasi bangunan, bentuk
massa, bukaan, shading, material, dan sistem HVAC.

Hasil perancangan menunjukkan bahwa penerapan arsitektur sadar energi pada
apartemen dapat meningkatkan efisiensi energi melalui optimalisasi pencahayaan
dan penghawaan alami, penggunaan material reflektif, serta sistem pendingin
yang hemat energi. Dengan demikian, apartemen yang dirancang tidak hanya
mampu menjawab kebutuhan hunian di lahan terbatas, tetapi juga mendukung
keberlanjutan lingkungan dan kenyamanan penghuni.

Kata kunci : Kepadatan Penduduk, Energi Berlebihan, Apartemen, Arsitektur
Sadar Energi, Kota Yogyakarta
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