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INTISARI

Industri manufaktur pembasmi serangga yang merupakan bagian dari sektor Fast
Moving Consumer Goods (FMCG) memiliki peran penting dalam memenuhi kebutuhan
Masyarakat, namun disisi lain masih menghadapi permasalahan pada aspek ergonomi
kerja. Pada proses produksi, masih terdapat proses manual dan postur tubuh yang
kurang ergonomis khususnya aktivitas pengangkatan roll alufoil dan wrapping finished
goods. Hal ini menimbulkan keluhan dari pekerja dan berpotensi meningkatkan risiko
cedera kerja. Hasil observasi, wawancara, kuesioner, dan analisis RULA menunjukkan
bahwa aktivitas tersebut termasuk dalam kategori risiko ergonomi tinggi.

Berdasarkan permasalahan tersebut, dilakukan perancangan alat bantu dan mesin
pendukung untuk memperbaiki sistem kerja agar lebih ergonomis. Proses perancangan
Tugas Akhir ini menggunakan metode Ergonomic Function Deployment (EFD). Analisis
menggunakan metode RULA, sedangkan perancangan desain menggunakan perangkat
lunak Solidworks dan disimulasikan menggunakan perangkat lunak CATIA. Solusi
dirancang dengan mempertimbangkan kebutuhan pekerja, aspek keselamatan kerja
serta kemudahan penggunaan di lingkungan produksi.

Hasil implementasi menunjukkan bahwa alat bantu wrapping mampu menurunkan
tingkat risiko ergonomi sebesar 46% dan mesin pengangkatan roll alufoil dirancangan
mampu menurunkan tingkat risiko ergonomi sebesar 78%. Namun, Critical Success
Factor (CSF) belum tercapai secara optimal karena target penurunan dari kategori high
risk menjadi low risk belum terpenuhi. Hasil simulasi menunjukkan bahwa tingkat risiko
ergonomi pada kedua aktivitas tersebut berada pada kategori medium risk.

Kata kunci: ergonomi, RULA, Ergonomic Function Deployment, wrapping finished
goods, pengangkatan roll alufoil



