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INTISARI 

PT. Dekor Asia JayaKarya merupakan perusahaan yang bergerak di bidang 
industri furniture yang mencakup aspek desain, inovasi dan keberlanjutan. 
Hubungan bisnis perusahaan ini bersifat bisnis ke bisnis (B2B) karena memiliki 
buyer organisasi bukan individu. Berdasarkan hasil observasi dan wawancara 
dengan empat stakeholder utama, diperoleh sejumlah permasalahan prioritas, 
yaitu tata letak area kerja yang kurang efisien, penataan produk yang tidak rapi, 
frekuensi perpindahan produk yang tinggi, dan tidak didukung oleh fasilitas yang. 
Dari analisis lebih lanjut menggunakan diagram interelasi, diketahui bahwa 
permasalahan utama yang menjadi penyebab dominan dari berbagai isu tersebut 
adalah nyeri muskuloskeletal yang dirasakan oleh pekerja pada bagian finishing. 
Penelitian ini menggunakan metode REBA (Rapid Entire Body Assessment) dan 
kuesioner Nordic Body Map (NBM) untuk menganalisis tingkat nyeri 
muskuloskelatal, serta penggunaan metode Desain Produk Rasional dalam 
merancang solusi dengan tujuan dapat mengurangi tingkat nyeri muskuloskeletal 
pada pekerja. Hasil akhir dari penelitian ini adalah perancangan meja kerja 
ergonomis pada pekerja bagian amplas awal yang mengalami tingkat nyeri 
muskuloskelatal paling tinggi.  

Kata Kunci : Nyeri muskuloskeletal, REBA, NBM, desain fasilitas kerja, ergonomi 
 


