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ABSTRAK

Pembangunan rumah sakit adalah respons terhadap berbagai tantangan
kesehatan yang muncul, termasuk pertumbuhan populasi yang signifikan dan
meningkatnya kesadaran masyarakat akan pentingnya layanan kesehatan
berkualitas. Indonesia juga menghadapi permasalahan distribusi fasilitas kesehatan
yang belum merata, sehingga banyak wilayah yang masih kekurangan akses
terhadap layanan kesehatan yang memadai. Selain itu, perubahan pola penyakit,
baik yang menular maupun tidak menular, membutuhkan fasilitas kesehatan yang
mampu menangani beragam jenis penyakit. Perkembangan teknologi medis dan
peningkatan standar global dalam pelayanan kesehatan semakin memperkuat
kebutuhan akan rumah sakit modern. Oleh karena itu, pembangunan rumah sakit di
Indonesia bukan hanya sekadar proyek infrastruktur, tetapi juga merupakan
investasi strategis untuk meningkatkan kesehatan dan kesejahteraan masyarakat.
Rumah sakit ibu dan anak ini dirancang untuk memenuhi kebutuhan khusus
kesehatan ibu dan anak. Beberapa fungsi utama yang disediakan meliputi ruang
persalinan, ruang perawatan bayi baru lahir, layanan kesehatan reproduksi bagi
wanita, pusat rujukan kesehatan ibu dan anak, serta fasilitas pendidikan dan
pelatihan untuk meningkatkan kualitas pelayanan.

Dari sisi perancangan struktur, dilakukan desain awal (preliminary design)
untuk balok, kolom, dan plat, serta pemilihan sistem struktur yang sesuai. Selain
itu, elemen-elemen seperti struktur atap, tangga, dan pelat lantai juga dirancang.
Analisis pembebanan dilakukan mencakup pembebanan gempa menggunakan
metode statik ekivalen, termasuk penghitungan gaya dalam pada elemen struktur,
simpangan antar lantai, dan perencanaan fondasi. Dalam manajemen konstruksi,
beberapa langkah penting dilakukan agar proyek berjalan dengan efisien dan
terkendali. Langkah-langkah tersebut meliputi pembuatan Work Breakdown
Structure (WBS) untuk membagi proyek menjadi bagian-bagian kecil, perhitungan
volume pekerjaan berdasarkan desain, serta analisis harga satuan pekerjaan untuk
menentukan biaya material, tenaga kerja, dan alat. Selain itu, dilakukan perhitungan
durasi pekerjaan dan penentuan hubungan antar kegiatan untuk menyusun urutan
pekerjaan sekaligus mengidentifikasi kemungkinan tumpang tindih. Selanjutnya,
disusun network diagram, barchart, dan kurva-S, serta dilakukan penjadwalan
sumber daya untuk mengalokasikan tenaga kerja, alat, dan bahan secara optimal.
Seluruh proses ini bertujuan untuk mengelola waktu, biaya, dan sumber daya secara
efektif selama pelaksnaan proyek.

Kata Kunci : Rumah Sakit, Struktur, Gedung, Perancangan.



ABSTRACT

Hospital construction is a response to emerging health challenges, including
significant population growth and increasing public awareness of the importance of
quality health services. Indonesia also faces the problem of uneven distribution of health
facilities, so that many areas still lack access to adequate health services. In addition,
changing disease patterns, both infectious and non-infectious, require health facilities
that are able to handle various types of diseases. The development of medical technology
and increasing global standards in health services further strengthen the need for
modern hospitals. Therefore, the construction of hospitals in Indonesia is not just an
infrastructure project, but also a strategic investment to improve the health and welfare
of the community. This maternal and child hospital is designed to meet the specific
health needs of mothers and children. Some of the main functions provided include
delivery rooms, newborn care rooms, reproductive health services for women, maternal
and child health referral centers, and education and training facilities to improve the
quality of service.

In terms of structural design, preliminary designs are carried out for beams,
columns, and plates, as well as the selection of appropriate structural systems. In
addition, elements such as roof structures, stairs, and floor slabs are also designed.
Load analysis is carried out including earthquake loading using the equivalent static
method, including the calculation of internal forces on structural elements, inter-story
drifts, and foundation planning. In construction management, several important steps
are taken so that the project runs efficiently and under control. These steps include the
creation of a Work Breakdown Structure (WBS) to divide the project into small parts,
calculation of work volume based on design, and analysis of work unit prices to
determine the cost of materials, labor, and tools. In addition, the calculation of the
duration of the work and determination of the relationship between activities are carried
out to arrange the sequence of work while identifying possible overlaps. Furthermore,
network diagrams, bar charts, and S-curves are prepared, and resource scheduling is
carried out to allocate labor, tools, and materials optimally. This entire process aims to
manage time, costs, and resources effectively during project implementation.

Keyword : Hospital, Structure, Building, Planning.
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