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INTISARI

Permasalahan pengelolaan sampah di Kabupaten Gunungkidul semakin kompleks
seiring dengan meningkatnya jumlah penduduk, aktivitas pariwisata, serta perkembangan
sektor ekonomi. Kondisi eksisting menunjukkan bahwa sistem pengelolaan sampah masih
menghadapi berbagai kendala, antara lain keterbatasan cakupan pelayanan, belum
optimalnya pemilahan di sumber, serta keterbatasan penerapan teknologi pengolahan
sampah yang sesuai dengan karakteristik wilayah. Penelitian ini bertujuan untuk
mengidentifikasi kondisi eksisting teknologi pengolahan sampah di Kabupaten
Gunungkidul serta menganalisis teknologi tepat guna yang sesuai untuk mendukung
pengelolaan sampah yang berkelanjutan. Penelitian ini menggunakan pendekatan mixed
methods dengan dominasi analisis deskriptif kualitatif yang didukung oleh data kuantitatif
sekunder. Data primer diperoleh melalui wawancara mendalam dengan Dinas Lingkungan
Hidup Kabupaten Gunungkidul, sedangkan data sekunder bersumber dari dokumen resmi,
laporan persampahan, dan literatur terkait. Analisis dilakukan dengan mengevaluasi
timbulan dan komposisi sampah, sistem pengelolaan yang berjalan, ketersediaan fasilitas,
serta kesesuaian teknologi pengolahan sampah berdasarkan karakteristik wilayah. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa pengelolaan sampah di Kabupaten Gunungkidul masih
didominasi oleh sistem konvensional dengan tingkat pelayanan yang belum optimal.
Timbulan sampah didominasi oleh sampah organik dan plastik yang sebagian besar berasal
dari rumah tangga. Teknologi pengolahan yang telah diterapkan, seperti TPS 3R dan bank
sampah, belum dimanfaatkan secara maksimal akibat keterbatasan sarana, manajemen
operasional, dan partisipasi masyarakat. Berdasarkan hasil evaluasi tersebut, teknologi
Refuse-Derived Fuel (RDF) ditetapkan sebagai teknologi tepat guna utama karena mampu
memanfaatkan fraksi sampah anorganik bernilai kalor tinggi, mengurangi residu yang
dibuang ke TPA, serta berpotensi menghasilkan nilai tambah energi. Teknologi ini dapat
dikombinasikan dengan teknologi pendukung lainnya seperti komposting, biodigester,
biokonversi maggot, penguatan bank sampah, serta pengembangan TPST terintegrasi agar
sistem pengelolaan sampah di Kabupaten Gunungkidul menjadi lebih efektif dan
berkelanjutan. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan pertimbangan bagi
pemerintah daerah dalam merumuskan kebijakan dan strategi pengelolaan sampah yang

selaras dengan tujuan pembangunan berkelanjutan (Sustainable Development Goals).

Kata Kunci: Pengelolaan Sampah, Teknologi Tepat Guna, TPS 3R, TPST,
Kabupaten Gunungk idul.
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ABSTRACT

Waste management issues in Gunungkidul Regency have become increasingly complex
along with population growth, expanding tourism activities, and economic development.
Existing conditions indicate that the waste management system still faces various constraints,
including limited service coverage, suboptimal waste segregation at the source, and limited
implementation of waste processing technologies that are appropriate to regional
characteristics. This study aims to identify the existing condition of waste processing
technologies in Gunungkidul Regency and to analyze appropriate technologies to support
sustainable waste management. This research employs a mixed-methods approach, with a
dominant qualitative descriptive analysis supported by secondary quantitative data. Primary
data were collected through in-depth interviews with the Environmental Agency of
Gunungkidul Regency, while secondary data were obtained from official documents, waste
management reports, and relevant literature. The analysis was conducted by evaluating waste
generation and composition, existing waste management systems, availability of facilities and
infrastructure, and the suitability of waste processing technologies based on regional
characteristics. The results show that waste management in Gunungkidul Regency is still
dominated by conventional systems with suboptimal service levels. Waste generation is
primarily composed of organic waste and plastic, largely originating from household activities.
Existing waste processing technologies, such as TPS 3R facilities and waste banks, have not
been optimally utilized due to limitations in facilities, operational management, and
community participation. Based on the evaluation results, Refuse-Derived Fuel (RDF)
technology is identified as the primary appropriate technology, as it can utilize high-calorific-
value inorganic waste fractions, reduce residual waste sent to landfills, and provide potential
added energy value. This technology can be integrated with supporting technologies such as
composting, biodigesters, maggot bioconversion, strengthening of waste banks, and the
development of integrated waste processing facilities (TPST) to enhance the effectiveness and
sustainability of the waste management system in Gunungkidul Regency. This study is
expected to serve as a reference for local governments in formulating waste management

policies and strategies aligned with the Sustainable Development Goals (SDGs).

Keywords: Waste Management, Appropriate Technology, TPS 3R, TPST, Gunungkidul
Regency.
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