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ABSTRAK 

 

Penting peran posyandu sebagai wadah untuk masyarakat untuk 

mendapatkan hak pada pelayanan kesehatan, terkhusus dalam pemantauan tumbuh 

kembang balita dan kesehatan ibu. Kesehatan ibu dan balita merupakan aspek yang 

penting untuk menentukan kualitas generasi yang akan datang, sehingga 

peningkatan partisipasi dalam kegiatan posyandu juga menjadi hal yang sangat 

penting. Namun pada kondisi saat ini, tingkat partisipasi ibu dan balita seringkali 

naik turun sehingga membutuhkan strategi atau cara yang tepat dari para kader. 

Tujuan dalam penelitian ini yaitu untuk mengetahui bentuk tindakan sosial yang 

dilakukan Kader Posyandu Flamboyan IV Desa Telajung Kabupaten Cikarang 

Barat dalam meningkatan partisipasi ibu dan balita. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kualitatif dengan metode deskriptif. Data diperoleh melalui wawancara 

mendalam, observasi, dan dokumentasi terhadap kader posyandu serta ibu balita di 

lokasi penelitian. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa tindakan sosial kader 

Posyandu Flamboyan 04 Desa Telajung berperan penting dalam meningkatkan 

partisipasi ibu dan balita. Berdasarkan teori Max Weber (1922), kader menjalankan 

empat bentuk tindakan sosial: berorientasi nilai, afektif, rasional instrumental, dan 

tradisional. Pengabdian yang dilandasi nilai religius, pendekatan empatik, strategi 

rasional seperti pemberian edukasi dan apresiasi, serta kebiasaan seperti penyediaan 

PMT terbukti mendorong partisipasi tinggi. Meski demikian, sebagian ibu masih 

memiliki partisipasi rendah akibat faktor pekerjaan, jarak, dan dukungan keluarga. 

Oleh karena itu, penguatan peran kader perlu terus ditingkatkan untuk menjaga 

partisipasi dan keberhasilan program posyandu. 

Key word : Tindakan sosial, kader posyandu, partisipasi ibu balita 
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