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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi dan menganalisis cara-cara yang
dilakukan oleh Perkumpulan Samsara dalam mengupayakan efektivitas program
Workshop keadilan reproduksi(WRJ). WRJ merupakan program yang bertujuan
untuk meningkatkan pengetahuan, kesadaran, dan kapasitas peserta terkait hak
kesehatan seksual dan reproduksi (HKSR), dengan fokus pada kelompok rentan
seperti remaja, aktivis, komunitas LGBTQ+, serta tenaga kesehatan. Penelitian ini
menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan studi kasus. Data dikumpulkan
melalui wawancara mendalam dengan pengelola program, fasilitator, dan peserta
WRJ, serta melalui observasi dan dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa Samsara mengupayakan efektivitas program melalui beberapa cara, yaitu:
(1) validasi sasaran peserta yang cermat, (2) penanaman nilai-nilai ideologis
melalui konten media sosial sebagai strategi sosialisasi program, (3) penerapan
berbagai kriteria dalam mengukur pencapaian tujuan program, dan (4) tindak lanjut
yang berorientasi pada konsolidasi gagasan hingga kegiatan konkret. Upaya-upaya
ini tidak hanya berfokus pada penyampaian informasi, tetapi juga pada transformasi
nilai, pembangunan jejaring, dan pemberdayaan peserta untuk menjadi agen

perubahan di komunitas masing-masing.

Kata Kunci: Efektivitas Program, Hak Kesehatan Seksual dan Reproduksi,

Perkumpulan Samsara, Workshop keadilan reproduksi
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