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BAB V 

SARAN DAN KESIMPULAN 

5.1. Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh perbedaan gender 

dan tingkat pendapatan terhadap keputusan investasi mahasiswa, serta 

menguji peran toleransi risiko sebagai variabel mediasi dalam hubungan 

tersebut. Berdasarkan hasil analisis regresi dan pengujian hipotesis, diketahui 

bahwa gender tidak berpengaruh signifikan terhadap keputusan investasi 

mahasiswa pada tingkat signifikansi 5%. Namun, jika digunakan batas 

signifikansi 10%, pengaruh gender dapat dikatakan lemah namun tetap 

relevan secara statistik. Tingkat pendapatan berpengaruh secara signifikan 

terhadap keputusan investasi mahasiswa. Semakin tinggi tingkat pendapatan, 

semakin besar kecenderungan mahasiswa untuk melakukan investasi. 

Pada penelitian ini, berdasarkan pendekatan Baron dan Kenny (1986) 

dalam menguji variabel mediasi, terdapat syarat yang tidak terpenuhi. 

Toleransi risiko tidak memediasi pengaruh gender terhadap keputusan 

investasi, karena gender tidak berpengaruh terhadap toleransi risiko. 

Toleransi risiko tidak memediasi pengaruh tingkat pendapatan terhadap 

keputusan investasi, karena tingkat pendapatan tidak berpengaruh terhadap 

toleransi risiko. Meskipun tidak berperan sebagai mediator, toleransi risiko 

terbukti berpengaruh signifikan secara langsung terhadap keputusan 

investasi, menegaskan pentingnya faktor ini dalam perilaku investasi 

mahasiswa. 
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5.2. Keterbatasan Penelitian 

Penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan yang perlu diperhatikan. 

Pertama, metode pengumpulan data dilakukan secara daring melalui 

kuesioner Google Form yang bersifat self-administered. Model ini 

memungkinkan responden menjawab dengan cepat dan efisien, namun juga 

menimbulkan potensi bias tanggapan karena kurangnya kontrol atas kondisi 

saat pengisian. Kemudian, ruang lingkup responden terbatas hanya pada 

mahasiswa aktif Universitas Atma Jaya Yogyakarta. Pemusatan populasi ini 

berdampak pada keterbatasan dalam menggeneralisasi hasil penelitian ke 

populasi yang lebih luas, seperti mahasiswa di universitas lain atau 

masyarakat umum. 

Model analisis mediasi yang digunakan dalam penelitian ini mengacu 

pada pendekatan klasik dari Baron dan Kenny (1986). Meskipun pendekatan 

ini cukup populer dan memberikan dasar analisis yang sistematis, model ini 

tidak secara eksplisit menguji signifikansi statistik dari efek mediasi. 

Penelitian ini juga tidak menggunakan uji Sobel, sebuah metode statistik 

tambahan yang dapat digunakan untuk menguji signifikansi efek mediasi 

secara langsung. Hal ini dikarenakan syarat pada pendekatan yang digunakan 

tidak terpenuhi. Oleh karena itu, interpretasi terhadap adanya efek mediasi 

dalam studi ini masih terbatas dan perlu dikaji lebih lanjut dengan pendekatan 

yang lebih robust, seperti bootstrapping atau Structural Equation Modeling 

(SEM) yang mampu memberikan estimasi parameter dan interval 

kepercayaan secara simultan. 
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5.3. Saran 

Penelitian selanjutnya disarankan untuk menggunakan metode 

pengukuran toleransi risiko yang dikembangkan dengan pendekatan yang 

lebih bervariasi dan mendalam, misalnya, melalui instrumen psikometrik 

yang tervalidasi atau pendekatan eksperimental berbasis perilaku yang dapat 

merefleksikan preferensi risiko secara lebih objektif dan akurat. Selain itu, 

penggunaan teknik analisis mediasi yang lebih kuat secara statistik, seperti 

bootstrapping, sangat direkomendasikan agar signifikansi efek tidak 

langsung dapat diuji secara langsung dan lebih valid secara metodologis. 

Selain itu, guna memperluas generalisasi temuan, penelitian berikutnya 

juga sebaiknya melibatkan responden dari berbagai latar belakang, tidak 

terbatas pada mahasiswa, melainkan mencakup masyarakat umum atau 

kelompok investor aktif. Pendekatan ini diharapkan dapat memberikan 

gambaran yang lebih kontekstual dan aplikatif terkait dinamika keputusan 

investasi di dunia nyata. Penggunaan teknik pengumpulan data yang 

memungkinkan kontrol lebih tinggi terhadap kualitas respons, seperti 

wawancara terstruktur atau survei langsung, juga dapat dipertimbangkan agar 

risiko bias tanggapan dapat diminimalkan. 
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5.4. Implikasi Manajerial 

Temuan dalam penelitian ini memberikan implikasi praktis bagi 

berbagai pihak yang bergerak dalam edukasi dan layanan keuangan, terutama 

yang menyasar generasi muda. Bagi penyedia platform investasi digital, 

penting untuk menyesuaikan produk dan strategi komunikasi berdasarkan 

profil risiko dan tingkat pendapatan pengguna. Fitur seperti asesmen toleransi 

risiko dapat membantu mahasiswa memahami kecenderungan finansial 

mereka sebelum berinvestasi. 

Institusi pendidikan tinggi juga dapat memanfaatkan hasil penelitian ini 

untuk merancang program literasi keuangan yang tidak hanya fokus pada 

aspek teknis, tetapi juga memperhatikan perbedaan karakteristik psikologis 

seperti gender dan sikap terhadap risiko. Sementara itu, regulator dan pelaku 

fintech dapat merancang layanan yang lebih inklusif dan sesuai dengan 

kebutuhan investor pemula.  
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