
PENGARUH LITERASI KEUANGAN, KEPEMILIKAN HUTANG DAN 

KEPEMILIKAN RUMAH TERHADAP PERILAKU KEUANGAN: STUDI 

PADA IBU RUMAH TANGGA  

SKRIPSI 

Untuk Memenuhi Sebagaian Persyaratan Mencapai Derajat Sarjana 

Manajemen (S1) 

pada Program Studi Manajemen 

Fakultas Bisnis dan Ekonomika Universitas Atma Jaya Yogyakarta 

 

 

 

 

 

 

 

Disusun oleh: 

Yohana Aditha Martien 

NPM: 210326434 

 

FAKULTAS BISNIS DAN EKONOMIKA 

UNIVERSITAS ATMA JAYA YOGYAKARTA 

2025 



 



 

 

 



 

 

 

iv 
 

PERNYATAAN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan dengan sebenar-benarnya 

bahwa skripsi berjudul : 

PENGARUH LITERASI KEUANGAN, KEPEMILIKAN HUTANG DAN 

KEPEMILIKAN RUMAH TERHADAP PERILAKU KEUANGAN: STUDI 

PADA IBU RUMAH TANGGA  

Skripsi ini sepenuhnya merupakan hasil karya saya sendiri. Setiap pernyataan, 

gagasan, maupun kutipan baik secara langsung maupun tidak langsung yang berasal 

dari karya atau pemikiran orang lain telah saya cantumkan secara tertulis dalam 

catatan kaki dan daftar pustaka. Apabila di kemudian hari terbukti bahwa saya 

melakukan tindakan plagiasi, baik sebagian maupun seluruh isi skripsi ini, maka 

saya bersedia gelar dan ijazah yang telah diperoleh dinyatakan batal dan saya akan 

mengembalikannya kepada Universitas Atma Jaya Yogyakarta. 

 

Yogyakarta, 15 Mei 2025  

Yang menyatakan,  

 

 

Yohana Aditha Martien 



 

 

 

v 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas 

limpahan rahmat dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi 

yang berjudul “Pengaruh Literasi Keuangan terhadap Perilaku Keuangan Ibu 

Rumah Tangga” dengan baik dan lancar. 

Penyusunan skripsi ini dilakukan sebagai salah satu syarat untuk 

memperoleh gelar Sarjana Manajemen pada Program Studi Manajemen Fakultas 

Bisnis dan Ekonomika Universitas Atma Jaya Yogyakarta. Dalam proses penulisan 

ini, penulis memperoleh banyak dukungan, bimbingan, motivasi, serta masukan 

yang sangat berarti dari berbagai pihak. Dengan segala kerendahan hati, penulis 

menyampaikan rasa terima kasih yang tulus kepada: 

1. Tuhan Yesus Kristus dan Bunda Maria atas penyertaan dan kekuatan yang 

diberikan selama proses penyusunan skripsi ini sampai selesai. 

2. Dwitya Aribawa, SE., MBA.Ph.D selaku dosen pembimbing skripsi, atas 

bimbingan, arahan, dan dukungan yang sangat berarti hingga skripsi ini 

dapat terselesaikan dengan baik. 

3. Kepada bapak Dekan beserta seluruh jajaran pengurus, Ketua Program 

Studi, para dosen, staf, dan seluruh sivitas akademika Fakultas Bisnis dan 

Ekonomika Universitas Atma Jaya Yogyakarta, yang telah berbagi ilmu dan 

pengalaman berharga sejak awal perkuliahan hingga akhir masa studi 

penulis. 



 

 

 

vi 
 

4. Orang tua tercinta, Bapak Juhin dan Ibu Supiya, atas cinta, doa, dan 

semangat yang tidak pernah putus dalam mendukung penulis. 

5. Adik-adik penulis, Yohanes Adeo Martien dan Yoanita Adestin Martien, atas 

dukungan dan doa yang selalu menguatkan. 

6. Samuel Manurung, yang senantiasa menjadi partner dan pendukung setia 

dalam setiap langkah perjalanan penulis. 

 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih memiliki berbagai kekurangan. Oleh 

karena itu, penulis sangat terbuka terhadap kritik dan saran yang bersifat 

membangun demi penyempurnaan di masa yang akan datang. Akhir kata, semoga 

skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi para pembaca dan semua pihak yang 

berkepentingan. 

  



 

 

 

vii 
 

DAFTAR ISI 

 

PERNYATAAN ...................................................................................................... iv 

KATA PENGANTAR .............................................................................................. v 

DAFTAR ISI ......................................................................................................... vii 

DAFTAR GAMBAR .............................................................................................. x 

DAFTAR TABEL ................................................................................................... xi 

ABSTRAK ............................................................................................................ xii 

BAB I ...................................................................................................................... 1 

PENDAHULUAN .................................................................................................. 1 

1.1 Latar Belakang Penelitian ....................................................................... 1 

1.2 Rumusan Masalah ................................................................................... 7 

1.3 Tujuan Penelitian..................................................................................... 7 

1.4 Manfaat Penelitian .................................................................................. 7 

1.5 Sistematika Penulisan ............................................................................. 8 

BAB II ................................................................................................................... 10 

LANDASAN TEORI ............................................................................................ 10 

2.1 literasi Keuangan ......................................................................................... 10 

2.2 Kepemilikan Hutang .................................................................................... 12 

2.3 Kepemilikan Rumah .................................................................................... 14 

2.4 Perilaku Keuangan ...................................................................................... 16 

2.6 Penelitian Terdahulu .................................................................................... 18 

2.7 Pengembangan Hipotesis ............................................................................ 30 

2.8 Kerangka Penelitian .................................................................................... 33 

BAB III ................................................................................................................. 34 

METODOLOGI PENELITAIN ............................................................................ 34 

3.1 Populasi dan Sampel ............................................................................. 34 

3.2 Metode Pengambilan Sample ................................................................ 35 

3.3 Metode Pengumpulan Data ................................................................... 36 

3.4 Variabel Penelitian ................................................................................ 36 

3.5 Instrumen Penelitian.............................................................................. 37 



 

 

 

viii 
 

3.6 Metode Pengujian Instrumen Penelitian ............................................... 41 

3.6.1 Penjelasan Penyebaran Kuesioner..................................................... 41 

3.6.2 Uji Validtas ........................................................................................... 42 

3.6.2 Uji Reabilitas ........................................................................................ 42 

3.7 Metode Analisis Data ............................................................................ 43 

3.7.1 Analisis Regresi Linear Berganda ......................................................... 43 

3.7.2 Uji Statistik Deskriptif .......................................................................... 44 

3.8 Tahapan Penelitian ................................................................................ 45 

BAB IV ................................................................................................................. 48 

HASIL DAN PEMBAHASAN ............................................................................. 48 

4.1 Karakteristik Responden ............................................................................. 48 

4.1.1 Karakteristik Responden Berdasarkan Pendidikan dan Tahun Lahir ....... 48 

4.1 Uji Validitas ............................................................................................. 50 

4.2 Uji Reabilitas ........................................................................................... 53 

4.2 Uji Statistik Deskriptif ................................................................................. 54 

4.3 Pengujian Hipotesis ..................................................................................... 61 

4.3.1 Pengaruh Literasi Keuangan terhadap Perilaku Keuangan Ibu Rumah 

Tangga di Yogyakarta .................................................................................... 61 

4.3.2 Pengaruh Kepemilikan Hutang terhadap Perilaku Keuangan Ibu Rumah 

Tangga Di Yogyakarta .................................................................................... 63 

4.3.3 Pengaruh Kepemilikan Rumah terhadap Perilaku Keuangan Ibu Rumah 

Tangga Di Yogyakarta .................................................................................... 64 

4.4 Koefisien Determinasi (R2) ......................................................................... 65 

4.5 Uji Regresi Linier Berganda ........................................................................ 66 

4.6 Pembahasan ................................................................................................. 68 

4.6.1 Pengaruh Literasi Keuangan terhadap Perilaku Keuangan Ibu Rumah 

Tangga Di Yogyakarta .................................................................................... 68 

4.6.2 Pengaruh Kepemilikan Hutang terhadap Perilaku Keuangan Ibu Rumah 

Tangga Di Yogyakarta .................................................................................... 69 

4.6.3 Pengaruh Kepemilikan Rumah terhadap Perilaku Keuangan Ibu Rumah 

Tangga di Yogyakarta .................................................................................... 71 

BAB V ................................................................................................................... 73 

PENUTUP ............................................................................................................. 73 

5.1 Kesimpulan .................................................................................................. 73 



 

 

 

ix 
 

5.2 Implikasi Manajerial .................................................................................... 74 

5.3 Keterbatasan Penelitian ............................................................................... 75 

5.4 Saran ............................................................................................................ 75 

DAFTRA PUSTAKA ............................................................................................ 76 

LAMPIRAN .......................................................................................................... 85 

 

 

 

  



 

 

 

x 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 1. 1 Parameter Pengukuran Indeks Literasi Keuangan ............................. 2 

Gambar 1. 2 Survei Nasional Literasi dan Inklusi Keuangan (SNLIK) Tahun 2024 

Menurut Pekerjaan/Kegiatan Sehari-hari ................................................................ 5 

Gambar 2. 1 Kerangka Penelitian ………………………………………………33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

xi 
 

DAFTAR TABEL 

Tabel 4. 1 Karakteristik Responden ...................................................................... 48 

Tabel 4. 2 Uji Validitas Variabel Literasi Keuangan ............................................. 51 

Tabel 4. 3 Uji Validitas Variabel Kepemilikan Hutang ......................................... 52 

Tabel 4. 4 Uji Validitas Variabel Kepemilikan Rumah ......................................... 52 

Tabel 4. 5 Uji Validitas Variabel Perilaku Keuangan ............................................ 53 

Tabel 4. 6 Uji Reliabilitas ...................................................................................... 54 

Tabel 4. 7 Analisis Deskriptif Variabel Literasi Keuangan ................................... 55 

Tabel 4. 8 Analisis Deskriptif Variabel Kepemilikan Hutang ............................... 56 

Tabel 4. 9 Analisis Deskriptif Variabel Kepemilikan Rumah ............................... 57 

Tabel 4. 10 Analisis Deskriptif Variabel Perilaku Keuangan ................................ 58 

Tabel 4. 11 Hasil Analisis Deksriptif..................................................................... 59 

Tabel 4. 12 Hasil Uji Regresi Linear berganda Pengaruh literasi keuangan terhadap 

perilaku keuangan ibu rumah tangga di Yogyakarta. ............................................ 62 

Tabel 4. 13 Hasil Uji Regresi Linear Berganda Pengaruh literasi keuangan terhadap 

perilaku keuangan ibu rumah tangga di Yogyakarta. ............................................ 63 

Tabel 4. 14 Hasil Uji Regresi Linear Berganda Pengaruh literasi keuangan terhadap 

perilaku keuangan ibu rumah tangga di Yogyakarta. ............................................ 64 

Tabel 4. 15 Hasil Koefisien determinasi ............................................................... 65 

Tabel 4. 16 Hasil Uji Regresi Linier Berganda ..................................................... 66 

 



 

 

 

xii 
 

PENGARUH LITERASI KEUANGAN, KEPEMILIKAN HUTANG DAN 

KEPEMILIKAN RUMAH TERHADAP PERILAKU KEUANGAN: STUDI 

PADA IBU RUMAH TANGGA  

 

Disusun oleh: 

Yohana Aditha Martien 

NPM: 210326434 

 

Pembimbing: 

Dwitya Aribawa, SE., MBA.Phd 

ABSTRAK 

Saat ini literasi keuangan menjadi poin terpenting untuk terciptanya kondisi 

keuangan yang sehat dan tertata, yang difokuskan kepada ibu rumah tangga 

sehingga ibu rumah tangga memiliki perilaku keuangan yang terarah. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui dampak literasi keuangan, kepemilikan hutang dan 

kepemilikan rumah terhadap perilaku keuangan ibu rumah tangga di Yogyakarta. 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan populasi yang digunakan 

yaitu ibu rumah tangga di Yogyakarta. Selain itu, penelitian ini menggunakan 122 

sampel untuk di teliti. Hasil dari penelitian ini yaitu, pertama: literasi keuangan 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku keuangan ibu rumah tangga di 

Yogyakarta, kedua: kepemilikan hutang berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap perilaku keuangan ibu rumah tangga di Yogyakarta, dan terakhir 

kepemilikan rumah berpengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku keuangan 

ibu rumah tangga di Yogyakarta. 

Kata kunci: Literasi Keuangan, Kepemilikan Hutang, Kepemilikan Rumah, 

Perilaku Keuangan 


