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         Abstrak 

Penelitian ini bertujuan mengetahui dan menganalisis pengaruh ketahanan pangan 

terhadap tingkat stunting di Indonesia. Disertai dengan variabel kontrol yaitu PDRB 

per kapita, jumlah puskesmas, jumlah penerima BPJS kesehatan kategori PBI, dan 

rata-rata lama sekolah wanita yang diharapkan dapat menurunkan tingkat stunting 

di Indonesia. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode 

regresi data panel pada 34 Provinsi di Indonesia tahun 2019-2023. Data yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah data sekunder yang diperoleh dari berbagai 

sumber resmi pemerintah seperti BPS, Kementerian Kesehatan dan Badan Pangan 

Nasional. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ketahanan pangan, jumlah 

puskesmas, rata-rata lama sekolah wanita tidak berpengaruh terhadap penurunan 

tingkat stunting di Indonesia. Tetapi variabel PDRB per kapita dan jumlah penerima 

BPJS kesehatan kategori PBI berpengaruh negatif dan signifikan terhadap tingkat 

stunting, yang berarti peningkatan pendapatan daerah dan akses layanan kesehatan 

berkontribusi pada penurunan angka stunting.  
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