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ABSTRAK

Proyek pembangunan Gedung Utilitas Rumah Sakit di Jakarta direncanakan
terdiri dari 6 lantai. Fungsi tiap ruangannya sebagian besar adalah gudang, instalasi
laundry, kantor, dan dapur makanan pasien. Pada laporan ini, perancangan meliputi
perancangan struktur atas, struktur bawah, dan perencanaan biaya dan waktu.

Perencanaan struktural Gedung Utilitas Rumah Sakit di Jakarta dimulai dari
tahap penentuan dimensi awal, pemodelan, pembebanan, evaluasi ketidakberaturan
struktur, serta pendetailan elemen meliputi kolom, balok, dinding geser, dan
fondasi. Mutu beton yang digunakan untuk seluruh elemen struktur adalah beton
dengan kuat tekan 35 MPa, sedangkan mutu tulangan utama dan transversal
digunakan 420 MPa.

Berdasarkan hasil pendetailan, digunakan 8 tipe kolom, yaitu K87 (800 x
700) mm, K86 (800 x 600) mm, K85 (800 x 500) mm, K76 (700 x 600) mm, K75
(700 x 500) mm, K65 (600 x 500) mm, K64 (600 x 400) mm, K54 (500 x 400) mm,
dan K53 (500 x 300) mm. Sedangkan, untuk balok digunakan 6 tipe balok, yaitu
B46 (400 x 600) mm, B35 (300 x 500) mm, B34C (350 x 450) mm, B34 (300 x
400) mm, B23C (250 x 350) mm, B23 (200 x 300) mm. Digunakan juga elemen
dinding geser menerus dari lantai 1 hingga atap dengan bentang 8 m dan tebal 200
mm. Untuk struktur bawah, digunakan jenis fondasi bored pile sebanyak 4 tipe,
yaitu P1 (1,8 x 1,8) m dengan 1 tiang, P4 (3,3 x 3,3) m dengan 4 tiang, P6 (4,8 x
3,3) m dengan 6 tiang, dan P10 (9,6 x 5,4) m dengan 10 tiang.

Dalam perencanaan dan pelaksanaan proyek ini, prinsip-prinsip Manajemen
Rekayasa Konstruksi (MRK) diterapkan untuk memastikan proyek berjalan secara
efektif, efisien, dan terkontrol. MRK berperan berperan dalam menyusun
perencanaan waktu, pengendalian biaya, pengelolaan sumber daya, serta koordinasi
antar pekerjaan struktural dan arsitektural agar pembangunan gedung utilitas ini
dapat memenubhi standar fungsional dan keselamatan. Perencanaan biaya dan waktu
menggunakan bantuan Microsoft Project untuk mendapatkan hasil Kurva-S yang
dapat dijadikan sebagai tolak ukur kemajuan fisik proyek terhadap waktu dan
anggaran.

Kata kunci: perencanaan, struktur, biaya, waktu
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ABSTRACT

The construction project of the Hospital Utility Building in Jakarta is
planned to consist of six floors. The primary functions of the rooms are mainly for
storage, laundry installation, offices, and kitchen to prepare patient’s meal. This
report covers the design of the superstructure, substructure, as well as cost and
schedule planning.

The structural design of the Hospital Utility Building in Jakarta begins with
the initial dimensioning, modeling, loading, evaluation of structural irregularities,
and detailing of elements including columns, beams, shear walls, and foundations.
The concrete used for all structural elements has a compressive strength of 35 MPa,
while both main and transverse reinforcement bars have a yield strength of 420
MPa.

Based on the detailing results, eight types of columns are used: K87 (800 x
700 mm), K86 (800 x 600 mm), K85 (800 x 500 mm), K76 (700 x 600 mm), K75
(700 x 500 mm), K65 (600 x 500 mm), K64 (600 x 400 mm), K54 (500 x 400 mm),
and K53 (500 x 300 mm). For beams, six types are used: B46 (400 x 600 mm), B35
(300 x 500 mm), B34C (350 x 450 mm), B34 (300 x 400 mm), B23C (250 x 350
mm), and B23 (200 x 300 mm). A continuous shear wall element is also used from
the first floor to the roof, with an 8-meter span and 200 mm thickness.For the
substructure, four types of bored pile foundations are used: Pl (1.8 x 1.8 m) with 1
pile, P4 (3.3 x 3.3 m) with 4 piles, P6 (4.8 x 3.3 m) with 6 piles, and P10 (9.6 x 5.4
m) with 10 piles.

In the planning and implementation of this project, the principles of
Construction Engineering Management (CEM) are applied to ensure the project
runs effectively, efficiently, and in a controlled manner. CEM plays a role in
developing the time planning, cost control, resource management, and coordination
between structural and architectural works so that the construction of this utility
building can meet functional and safety standards. Cost and time planning using
Microsoft Project to obtain an S-Curve that can serve as a benchmark for the
physical progress of the project against time and budget.

Keywords: planning, structure, cost, time
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