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LAMPIRAN

Observasi Lapangan

Observasi lapangan ini dilaksanakan dengan tujuan untuk memperoleh data yang

relevan mengenai kondisi panti wredha di Daerah Istimewa Yogyakarta.

A. Unit Pelaksana Teknis — Rumah Pelayanan Sosial Lanjut Usia Terlantar
Budhi Dharma

UPTPSLU Budhi Dharma terletak di Giwangan, Kecamatan Umbulharjo,
Kota Yogyakarta, Daerah Istimewa Yogyakarta, dan merupakan lembaga
sosial yang berada di bawah naungan Dinas Sosial (Dinsos) Pemerintah Kota
Yogyakarta. Panti wredha ini dikhususkan untuk melayani lansia yang berada
dalam kondisi terlantar dengan tingkat kesejahteraan sosial ekonomi yang
sangat terbatas. Dengan kapasitas yang cukup besar, panti wredha ini dapat
menampung hingga 65 orang lansia, yang ditempatkan dalam 8 wisma asrama
yang disediakan. Di samping itu, panti ini juga memiliki fasilitas lain yang cukup
lengkap, termasuk sebuah aula yang dapat digunakan untuk berbagai kegiatan
sosial dan rekreasi, halaman yang luas untuk aktivitas luar ruangan, serta

taman yang memberikan nuansa alami bagi para penghuninya.

UPTPSLU Budhi Dharma juga dilengkapi dengan berbagai fasilitas
penunjang yang dapat mendukung kesehatan dan kesejahteraan para
penghuni. Di antaranya adalah sebuah klinik kesehatan yang siap memberikan
pelayanan medis, wisma khusus bagi perawat yang bertugas, ruang konseling
untuk mendukung kebutuhan psikologis lansia, dapur yang menyediakan
makanan bergizi, serta masjid sebagai tempat untuk menjalankan ibadah. Tak
hanya itu, panti wredha ini juga menyelenggarakan berbagai kegiatan rutin
yang bertujuan untuk meningkatkan kualitas hidup dan kesejahteraan sosial
para lansia. Kegiatan-kegiatan tersebut antara lain adalah sesi musik yang
dapat merangsang kreativitas dan relaksasi, bimbingan agama Islam untuk
penghuni yang beragama Islam, pelatihan keterampilan untuk mengisi waktu
luang, bimbingan rohani Katolik bagi lansia yang beragama Katolik, serta
senam lansia yang dilaksanakan seminggu sekali untuk menjaga kebugaran

fisik. Selain itu, terdapat pula kegiatan posyandu lansia yang diselenggarakan

73



setiap 1-2 bulan sekali, sebagai upaya untuk memantau kesehatan dan

kesejahteraan para penghuni secara berkala.

Narasumber Poin Kutipan Kekurangan Interpretasi
Ibu Almira, - Seluruh kegiatan sosial menggunakan aula. | Fasilitas
Pengelola Baik itu makan bersama ataupun berkegiatan | umum dan

bersama seperti keterampilan, kunjungan dan | aksesibilitas
posyandu. Namun hal tersebut menjadi sesuatu
yang salah karena dapat mengontaminasi
makanan.

- Akses banyak yang kurang mewadabhi.

Ibu Tutik, Fasilitas penyaluran keterampilan dan galeri hasil | Fasilitas
Penghuni keterampilan. Sosial
Bapak Endro, Udara kurang sejuk walaupun ada beberapa | Penataan
Penghuni beberapa pohon namun kurang rindang kalau siang | ruang luar

hari terasa panas.

Bapak Kuncoro, | Penyaluran hobi salah satunya gamelan namun tidak | Fasilitas
Penghuni ada ruang yang mewadahi. Sosial

B. Balai Pelayanan Sosial Tresna Werdha Yogyakarta Unit Budi Luhur

BPSTW Unit Budi Luhur terletak di Kasongan, Kecamatan Kasihan,
Kabupaten Bantul, Daerah Istimewa Yogyakarta, dan merupakan lembaga
sosial yang berada di bawah naungan Dinas Sosial (Dinsos) Provinsi
Yogyakata. Daya tampung pada BPSTW ini menampung hingga 80 orang
lansia, yang ditempatkan dalam 9 wisma asrama yang disediakan. Di samping
itu, panti ini juga memiliki fasilitas lain yang cukup lengkap, termasuk sebuah
aula yang digunakan juga sebagai ruang karawitan, ruang kerajinan untuk
aktivitas yang menunjang produktifitas lansia serta halaman yang luas untuk
aktivitas luar ruangan. Berbeda dengan UPTPSLU Budhi Dharma pada
BPSTW Unit Budhi luhur terdapat program berbayar untuk lansia yang mampu
dalam segi ekonomi. Perbedaan pelayanan untuk program berbayar ini adalah

lansia akan di damping 24 jam oleh perawat di setiap wismanya.

Fasilitas lain yang tersedia meliputi dapur, masijid, dan klinik, meskipun
layanan klinik tidak beroperasi selama 24 jam penuh. Selain itu, BPSTW ini

juga menyelenggarakan berbagai kegiatan rutin untuk meningkatkan kualitas
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hidup dan kesejahteraan lansia. Kegiatan tersebut meliputi sesi musik untuk

merangsang kreativitas dan relaksasi, bimbingan agama Islam maupun rohani

Katolik sesuai keyakinan penghuni, pelatihan keterampilan untuk mengisi

waktu luang, serta senam lansia setiap pagi guna menjaga kebugaran fisik.

Pengaturan wisma dengan bangunan terpisah
tanpa pelindung saat hujan menyebabkan
lansia sulit beraktivitas dengan nyaman.

Narasumber Poin Kutipan Kekurangan Interpretasi

Bapak Adi, - Fasilitas sosial yang berada dipanti memiliki | Fasilitas

Pengelola fungsi ganda seperti aula yang dijadikan | sosial,
sebagai ruang karawitan dan ruang kreativitas | kenyamanan
yang dijadikan sebagai aktivitas kerohanian. pengguna
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Lampiran Administrasi

Surat Izin Survey ke Panti Sosial Tresna Wredha unit Budi Luhur, Kasongan

FAKULTAS TEKNIK

- UNIVERSITAS ATMA JAYA YOGYAKARTA

Nomor @ 2101 18520/P-D8-29112024 30 November 2024
Hal : Permohonan Data dan Izin Survey
Kepada:

¥th. Pimpinan Panti Jompo
BPSTW Budi Luhur

Dengan hormat,

[Dalam rangka menyelesaikan pendidikan tingkat Sarjana pada Program Studi Arsitebtur, Fakoltas Teknik,
Universitas Atma Jaya Yogyakarts, setiap mahasiswa vang menempuh mata kuliah Proposal Tugas Akhir
Arsitektur mendapatkan tugas yang membutuhkan data pendubung secara nyata dan lengkap.

Sehubungan dengan hal tersebut, kami mohon Bapak/Tbu berkenan memberikan izin bagi mahasiswa berikut

Mama : Putn Ayu Utami
NPM 210118520

untuk mendapatkan data vang dibutuhkan berupa Pendokumtasian panatasn ruang luar dan dalam panti
wreda dan wawancara dengan pengelola pantt wreda (jike memungkinkan). Datas yang didapat akan
digunakan sebagai dasar desain pada Proposal Tugas Akhir di Universitas Atma Jaya Yogyakarta.

[Demikian surat permohonan kami. Atas perhatianmya kami ucapkan terima kasih.

Prof. Dr. Ir. AM. Ade Lisantono, M.Eng.

Dokumen ini merupakan dokumen resmi UATY vang tidak memerlukan tanda tangan karena dihasilkan
secara ¢lektronik oleh Sistem Bimbingan UATY . UAJY bertanggung jawab penuh atas informasi yang tertera
di dalam dokumen ini

Almmind Koniak

Eampus || Gedung Thormas Aguinas Telegar 6 2-774-E87T11

Jalan Babarsan 44 Yogyeara 3528 Fax *042-274-487748
s Bekrilfuajy ac. it

URL

Wit . ey e |d
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Surat Izin Survey ke UPT- Rumah Pelayanan Sosial Lanjut Usia Terlantar Budhi

Dharma, Giwangan

FAKULTAS TEKNIK

UNIVERSITAS ATMA JAYA YOGYAKARTA

Nomor @ 2101 18520/P-DS-29112024 30 November 2024
Hal : Permohonan Data dan Lzin Survey

¥th. Pengelola Panii Jompo

Panti Karya Wredha Budhi Dharma

Dengan hormat,

[Dalam rangka menyelesaikan pendidikan tingkat Sarjana pada Program Studi Arsitektur, Fakultas Teknik,
Universitas Atma Jaya Yogyakaria, setiap mahasiswa yang menempuh mata kuliah Proposal Tugas Alkhir
Arsitektur mendapatkan tugas yang membutuhkan data pendukung secara nyata dan lenghkap.

Schubungan dengan hal terscbut, kami mohon Bapak/Ibu berkenan memberikan izin bagi mahasiswa berikut
Mama : Putr Avu Utami
NPM 1 210118520

untuk mendapatkan data yang dibutuhkan berupa Pendokumtasian panataan meang loar dan dalam panti
wreda dan wawancara dengan pengelola panti wreda (jika memungkinkan). Data yang didapat akan
digunakan sebagai dasar desain pada Proposal Tugas Akhir di Universitas Atma Jaya.

Dremikian surat permohonan kami. Atas perhatiannya kami ucapkan terima kasih.

thd.

Prof. Dr. Ir. AM. Ade Lisantono, M.Eng.

[Dokumen ini merupakan dokumen resmi UATY vang tidak memeriukan tanda tangan karena dihasilkan
secara elektronik oleh Sistem Bimbingan UAJY. UAJY bertanggung jawab penuh atas informasi yang tertera
di dalam dokumen i

Al Foortek
Kamgpus 1| Gedung Thomas Aguinas Telepon | +&2-274-88771 @
Jalan Babarssn 44 Yogyakarta 5528 Fax +62-2T4-4BTT4B
e Pk rikFiuajy o i
UL
tpa/ /T uajy.ae. 1d
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Lampiran Turnitin

Turnitin:
https://drive.google.com/file/d/1CImSsU4{96 URG8UDV8G-itaffJqLL7ff/view?usp=sharing

TGA_210118520_Putri_Ayu_Utami-1753047820535
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Aksonometri
Struktur

Atap Genteng
Genteng Tanah Liat

Kayu Reng dan Usuk
Balok Kayu Reng 30x40 mm

ROOF Balok Kayu Usuk 50x70 mm

Kuda - kuda kayu

Gording
Balok Kayu 80x120 mm

Kuda-kuda
Kuda-kuda bentang 10 m

SECOND FLOOR
Balok Ring Beton 250x250 mm
Kolom Beton 250x250 mm

Overhang
Overhang 800 mm

Balok
Balok Induk 250x250 mm
Balok Anak 150x150 mm

FIRST FLOOR

Balok Ring Beton 250x250 mm
Kolom Beton 250x250 mm

Plat Lantai
Plat Lantai tebal: 120 mm

Kolom >
oot

Kolom Induk 250x250 mm '\*,:1? “'ﬁ‘,’%‘e

GROUND FLOOR Kolom Anak 150x150 mm PRI RS
RN R

Rabat Beton 4@-’%}- NS0,
Sloof Beton Bertulang Sloof =S "“'&ﬁ?ﬁ BXK

Sloof Beton Bertulang ¥ .“4}"3‘:‘,\‘

Pondasi Batu Kali

Footplate Bertulang 1200x1200 mm Pondasi

Pondasi Batu Kali

Footplat
Footplat 120x120 cm
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Aksonometri

Struktur

RUANG MAKAN LANSIA

Atap Genteng

Genteng Tanah Liat

Kuda-kuda Kayu

Genteng Tanah Liat

Dag Beton

Dag Beton, tebal: 12 cm

Topi - topi

Topi - topi genteng, lebar: 100 cm

Dinding

Pas. Dinding 2 Bata

Balok

Balok beton bertulang 25x30 cm

Kolom

Kolom beton bertulang 30x30 cm

Lantai

Pasangan keramik doff 60x60 cm

Sloof

Sloof Beton Bertulang

Pondasi
Pondasi Batu Kali

Footplat

Footplat Beton Bertulang

PENDOPO
Atap Genteng

Genteng Tanah Liat

Atap Genteng

Genteng Tanah Liat

Struktur Atap
Usuk

Reng

Struktur Atap Joglo

Saka Penanggap
Kayu Jati

Saka Guru
Kayu Jati

Umpak

Lantai

Rabat Beton

Sloof

Sloof Beton Bertulang

Pondasi

Pondasi Batu Kali
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Upper Tank

Aks_;qnometri
|Utzlztas

Air Bersih

Toilet Penghuni

Toilet Penghuni

Pompa

Keran Air

Raw Water Tank (RWT)

Ground Water Tank (GWT)

SKEMA JARINGAN
AIR BERSIH

Penggunaan air PDAM sebagai sumber utama
jaringan air bersih dalam hunian lansia menjadi

solusi yang dipilih

untuk mengatasi

potensi

ketidakstabilan air tanah di Kabupaten Sleman,
terutama dalam menjamin keberlanjutan suplai air
bersih yang layak bagi penghuni lansia.

METERAN
PDAM AIR
UPPER
OUTLET TANK

GROUND
TANK

POMPA

HIDROLIK

Outlet air bersih meliputi:
kran air, wastafel, kitchen sink dan kloset
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Aks_;qnometri
|Utzlztas

Air Kotor

Toilet Penghuni

Toilet Penghuni

Septic Tank

Sumur Resapan

(57

SKEMA JARINGAN
AIR KOTOR

Sistem pembuangan air kotor pada hunian lansia
dirancang untuk memisahkan jenis limbah
berdasarkan sumbernya. Limbah dari toilet akan
diproses terlebih dahulu di septic tank sebelum
dialirkan ke sumur resapan. Sementara itu, limbah
cair dari dapur akan disaring melalui bak lemak
untuk memisahkan kandungan minyak sebelum
dialirkan ke saluran akhir.

GREY WATER BLACK WATER

SINK DAPUR
WASTAFEL

KLOSET
I
BAK LEMAK |
| SEPTIC TANK
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Aksonometri

|Utilitas

Air Hujan

Toilet Penghuni

Toilet Penghuni

Bak Kontrol

Sumur Resapan
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Aksonometri

langgap Bencana

| Sistem Proteksi Kebakaran Kawasan

Salah satu tujuan perancangan bangunan multi
massa adalah meminimalisir resiko bencana
kebakaran. Dalam hunian lansia, aspek
keselamatan menjadi sangat penting karena lansia
memiliki  keterbatasan dalam bergerak dan
merespons keadaan darurat. Oleh karena itu, sistem
proteksi kebakaran perlu dirancang secara khusus
untuk memastikan keamanan dan kenyamanan
penghuni.

HYDRANTLUAR

Rumus jumlah hydrant
luas tapak - luas bangunan / 1000 m2
Rumus jumlah hydrant

Maka jumlah kebutuhan hydrant terhitung

== Jalur Evakuasi — Titik Kumpul

-=== Jalur Mobil Pemadam Kebakaran
. Hidran
. Titik Kumpul
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Aksonometri

langgap Bencana

Sistem Proteksi Kebakaran

Indoor Hydrant Box (IHB)

Indoor Hydrant Box (IHB)

Pompa

Hidran

Raw Water Tank (RWT)
Ground Water Tank (GWT)
Supply PAM

Salah satu tujuan perancangan bangunan multi
massa adalah meminimalisir resiko bencana
kebakaran. Dalam hunian lansia, aspek
keselamatan menjadi sangat penting karena lansia
memiliki  keterbatasan dalam bergerak dan
merespons keadaan darurat. Oleh karena itu, sistem
proteksi kebakaran perlu dirancang secara khusus
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