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LAMPIRAN 

 

Observasi Lapangan 
 

Observasi lapangan ini dilaksanakan dengan tujuan untuk memperoleh data yang 

relevan mengenai kondisi panti wredha di Daerah Istimewa Yogyakarta. 

A. Unit Pelaksana Teknis – Rumah Pelayanan Sosial Lanjut Usia Terlantar 

Budhi Dharma  

UPTPSLU Budhi Dharma terletak di Giwangan, Kecamatan Umbulharjo, 

Kota Yogyakarta, Daerah Istimewa Yogyakarta, dan merupakan lembaga 

sosial yang berada di bawah naungan Dinas Sosial (Dinsos) Pemerintah Kota 

Yogyakarta. Panti wredha ini dikhususkan untuk melayani lansia yang berada 

dalam kondisi terlantar dengan tingkat kesejahteraan sosial ekonomi yang 

sangat terbatas. Dengan kapasitas yang cukup besar, panti wredha ini dapat 

menampung hingga 65 orang lansia, yang ditempatkan dalam 8 wisma asrama 

yang disediakan. Di samping itu, panti ini juga memiliki fasilitas lain yang cukup 

lengkap, termasuk sebuah aula yang dapat digunakan untuk berbagai kegiatan 

sosial dan rekreasi, halaman yang luas untuk aktivitas luar ruangan, serta 

taman yang memberikan nuansa alami bagi para penghuninya. 

UPTPSLU Budhi Dharma juga dilengkapi dengan berbagai fasilitas 

penunjang yang dapat mendukung kesehatan dan kesejahteraan para 

penghuni. Di antaranya adalah sebuah klinik kesehatan yang siap memberikan 

pelayanan medis, wisma khusus bagi perawat yang bertugas, ruang konseling 

untuk mendukung kebutuhan psikologis lansia, dapur yang menyediakan 

makanan bergizi, serta masjid sebagai tempat untuk menjalankan ibadah. Tak 

hanya itu, panti wredha ini juga menyelenggarakan berbagai kegiatan rutin 

yang bertujuan untuk meningkatkan kualitas hidup dan kesejahteraan sosial 

para lansia. Kegiatan-kegiatan tersebut antara lain adalah sesi musik yang 

dapat merangsang kreativitas dan relaksasi, bimbingan agama Islam untuk 

penghuni yang beragama Islam, pelatihan keterampilan untuk mengisi waktu 

luang, bimbingan rohani Katolik bagi lansia yang beragama Katolik, serta 

senam lansia yang dilaksanakan seminggu sekali untuk menjaga kebugaran 

fisik. Selain itu, terdapat pula kegiatan posyandu lansia yang diselenggarakan 
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setiap 1-2 bulan sekali, sebagai upaya untuk memantau kesehatan dan 

kesejahteraan para penghuni secara berkala. 

Narasumber Poin Kutipan Kekurangan Interpretasi 

Ibu Almira, 
Pengelola 

- Seluruh kegiatan sosial menggunakan aula. 
Baik itu makan bersama ataupun berkegiatan 
bersama seperti keterampilan, kunjungan dan 
posyandu. Namun hal tersebut menjadi sesuatu 
yang salah karena dapat mengontaminasi 
makanan. 

- Akses banyak yang kurang mewadahi. 

Fasilitas 
umum dan 
aksesibilitas 

Ibu Tutik,  
Penghuni 

Fasilitas penyaluran keterampilan dan galeri hasil 
keterampilan. 

Fasilitas 
Sosial   

Bapak Endro,  
Penghuni 

Udara kurang sejuk walaupun ada beberapa 
beberapa pohon namun kurang rindang kalau siang 
hari terasa panas. 

Penataan 
ruang luar 

Bapak Kuncoro, 
Penghuni 

Penyaluran hobi salah satunya gamelan namun tidak 
ada ruang yang mewadahi. 

Fasilitas 
Sosial  

 

B. Balai Pelayanan Sosial Tresna Werdha Yogyakarta Unit Budi Luhur 

BPSTW Unit Budi Luhur terletak di Kasongan, Kecamatan Kasihan, 

Kabupaten Bantul, Daerah Istimewa Yogyakarta, dan merupakan lembaga 

sosial yang berada di bawah naungan Dinas Sosial (Dinsos) Provinsi 

Yogyakata. Daya tampung pada BPSTW ini menampung hingga 80 orang 

lansia, yang ditempatkan dalam 9 wisma asrama yang disediakan. Di samping 

itu, panti ini juga memiliki fasilitas lain yang cukup lengkap, termasuk sebuah 

aula yang digunakan juga sebagai ruang karawitan, ruang kerajinan untuk 

aktivitas yang menunjang produktifitas lansia serta halaman yang luas untuk 

aktivitas luar ruangan. Berbeda dengan UPTPSLU Budhi Dharma pada 

BPSTW Unit Budhi luhur terdapat program berbayar untuk lansia yang mampu 

dalam segi ekonomi. Perbedaan pelayanan untuk program berbayar ini adalah 

lansia akan di damping 24 jam oleh perawat di setiap wismanya.  

Fasilitas lain yang tersedia meliputi dapur, masjid, dan klinik, meskipun 

layanan klinik tidak beroperasi selama 24 jam penuh. Selain itu, BPSTW ini 

juga menyelenggarakan berbagai kegiatan rutin untuk meningkatkan kualitas 
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hidup dan kesejahteraan lansia. Kegiatan tersebut meliputi sesi musik untuk 

merangsang kreativitas dan relaksasi, bimbingan agama Islam maupun rohani 

Katolik sesuai keyakinan penghuni, pelatihan keterampilan untuk mengisi 

waktu luang, serta senam lansia setiap pagi guna menjaga kebugaran fisik. 

Narasumber Poin Kutipan Kekurangan Interpretasi 

Bapak Adi, 
Pengelola 

- Fasilitas sosial yang berada dipanti memiliki 
fungsi ganda seperti aula yang dijadikan 
sebagai ruang karawitan dan ruang kreativitas 
yang dijadikan sebagai aktivitas kerohanian. 

- Pengaturan wisma dengan bangunan terpisah 
tanpa pelindung saat hujan menyebabkan 
lansia sulit beraktivitas dengan nyaman. 

Fasilitas 
sosial, 
kenyamanan 
pengguna 
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Lampiran Administrasi 

Surat Izin Survey ke Panti Sosial Tresna Wredha unit Budi Luhur, Kasongan  
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Surat Izin Survey ke UPT- Rumah Pelayanan Sosial Lanjut Usia Terlantar Budhi 

Dharma, Giwangan 
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Lampiran Turnitin 

Turnitin: 

https://drive.google.com/file/d/1CImSsU4j96URG8UDV8G-itqffJqLL7ff/view?usp=sharing 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1CImSsU4j96URG8UDV8G-itqffJqLL7ff/view?usp=sharing
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