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ANALISIS SITE
DATA SITE AKSESIBILITAS PEMBAYANGAN

size and zoning site
KEBISINGAN

A301

ANALISIS SITE -



 

 

UTAMA: JL. KABUPATEN
ALTERNATIF: JL. SEMBOJA

SINTESIS SITE & design guideline

AKSESIBILITAS SIZE

LOKASI
JL. SEMBOJA NO.9, KEC. GAMPING, KABUPATEN SLEMAN, D.I.Y.
(55291)

sunpath
OPTIMAL JAM 08.00 - 11.00 (PAGI)
MAKSIMAL JAM 12.00 - 15.00 (SIANG)
TIDAK OPTIMAL JAM 16.00-20.00 (SORE)

kebisingan
KEBISINGAN TERGOLONG RENDAH-SEDANG DAN PALING TINGGI
BERASAL DARI SMPN 2 GAMPING.

tanah
DOMINAN TAPAK DITUTUPI TANAH KERING YANG PERMUKAANNYA
TIDAK RATA

windpath
21 MARET RATA-RATA= 1,5 M/S
21 JUNI RATA-RATA= 2,5 M/S
21 SEPTEMBER RATA-RATA= 3 M/S
21 DESEMBER RATA-RATA= 5 M/S

DARI ARAH TENGGARA KE
BARAT LAUT DAN TIMUR KE
BARAT

vegetasi eksisting

POHON TANJUNG
SEBAGAI PERINDANG
EKSISTING

POHON PISANG
LIAR

ILALANG LIAR

design guideline
esensi proyek

pusat terapi dengan bantuan hewan

pendekatan desain

arsitektur multispesies

hubungan ruang

A302

SINTESIS SITE
DAN DESIGN
GUIDELINE

-



 

 

programming: hubungan ruang
massa utama - lantai 1

cafetaria

resepsionis

tangga
umum

r. tunggu r. tunggu

lift

tangga
darurat

r. hobby
dan santai

tangga
umum lift

tangga
darurat

toilet

service
area

r. genset

r. panel
listrik

shaft mep

r.
mekanikal
elektrikal

massa utama - lantai 2

tangga
umum

lift

tangga
darurat

r. tunggu

r. terapi
kelompok
wicara

konvensional

toilet

r. terapi
individual

wicara
konvensional



 

 

programming: hubungan ruang
massa aat anjing

r. aat
anjing

kelompok

resepsionis

toilet

r. tunggu

r.
perawatan

anjing

r. istirahat
anjing

storage

massa aat kucing massa aat kuda

resepsionis

r. aat
kucing

kelompok

r.
istirahat
kucing

r.
perawatan

kucing

r. aat
kucing
individu toilet

r. tunggu

resepsionis

r. tunggu

area
menunggangi

kuda

toilet

koridor

r.
pengelolaan

tinja

kandang
kuda

r.
penyimpanan

makanan
r.

perawatan
kuda



 

 

programming: hubungan ruang & fungsi

Restaurant/Cafetaria
Area Perawatan dan

Istirahat Anjing
Area Perawatan dan

Istirahat Kucing

GGGSS
Ruangan yang sangat luas dan
outdoor semi publik, penunggu kuda
dan pasien dapat berkeliling site yang
dirancang untuk menunggangi kuda.

Ruang  Terapi AAT Kuda
Horse Stable

Perawatan
Kuda

Rumah Kaca/
 Plant Nursery

Ruang Security

Ruang Service

GGGSS

Taman Outdoor

GGGSSRuang hijau outdoor yang
memberikan indirect theraphy melalui
soundscape binatang: burung, dan
keasrian taman.

Taman Outdoor -
Multispesies room

Service Mechanical

Service Electrical

Service Plumbing

GGGSSRuangan yang luas dan semi outdoor
semi private, terapis dan hewan akan
lebih dari 1, kecuali kuda.

Ruang  Terapi AAT

R. istirahat
Anjing

Grooming
Anjing

R. Pelatihan
Anjing

R. istirahat
Kucing

Grooming
Kucing

R. Pelatihan
Kucing

GGGSSRuangan yang luas dan tertutup
private dengan bukaan jedela, agar
pasien dan terapis dapat berdiskusi
dengan leluasa.

Ruang  Terapi Tradisional

Ruangan yang luas
dan terbuka semi
outdoor. Tempat
menunggu dan

berbincang

GGGSS
Ruangan indoor yang berfungsi
mendaftar program terapi

Ruang Lobby/Front
Office (FOH)

Ruangan semi private yang
berfungsi untuk kantor staff
dan pengelola pusat terapi.

Ruang office/Back
Office House (BOH)

Fungsi dan deskripsi

Fungsi

Ruang utama

Pendukung lainnya

Pendukung ruang
utama

Berhubung
Tidak langsung

Berhubung langsung

LEGENDA



 

 

programming: KEBUTUHAN PELAKU DAN RUANG
Animal-Assisted
Theraphy (AAT)

Anjing-
Canine Assisted Therapy

Kucing-
Feline-Assisted Therapy

Kuda - Hippotherapy

Kuda dominan
Animal-Assisted
Physical Therapy

Kucing dominan
Animal-Assisted
Psychotherapy

Anjing dominan
Animal-Assisted
Psychotherapy
namun anjing
lebih fleksibel.

Autism

Ganguan Motorik

ADHD

PTSD (Post-Traumatic Stress
Disorder)

Depresi minor

Daily Stress

ADHD

Pemulihan Fisik, kognitif,
dan Sensorik

PTSD (Post-Traumatic Stress
Disorder)

Depresi minor

Daily Stress

ADHD



 

 

design guideline
studi kasus

FLOW YANG BAIK

BERBAGAI HABITAT DENGAN HEWAN DAN TUMBUHAN

MENUNGGANGI KUDA

IMPLEMENTASI DESAIN

A303

STUDI KASUS
DAN

IMPLEMENTASI
DESAIN

-



 

 

design guideline
animal assissted teraphy (aat)

dampak positif aat

pendekatan arsitektur multispesies

A303

STUDI KASUS
DAN

IMPLEMENTASI
DESAIN

-

Penularan emosional
menularkan emosi positif
hewan kepada manusia)
memfasilitasi interaksi

sosial.

Peluang untuk penguatan
dengan berpartisipasi
dalam aktivitas yang

menyenangkan bersama
hewan akan mengalami

emosi positif

Membangkitkan harapan
bahwa partisipasi akan

mengurangi stres

Terapi berbantuan hewan adalah intervensi
terapeutik yang melibatkan berbagai jenis hewan
dalam pengaturan terapi, seperti kuda, anjing,
kucing, babi, dan lain-lain; namun, anjing dan kuda
adalah hewan yang paling sering dimasukkan
dalam rencana perawatan seseorang (Nimer,
2007). Penelitian telah menunjukkan bahwa
hewan terapi dapat menurunkan tingkat kortisol,
mengurangi gejala kecemasan, dan meningkatkan
perasaan harga diri serta kepercayaan, yang
semuanya merupakan faktor risiko tinggi untuk
kambuhnya penyakit (Nimer, 2007). Beberapa
terapi dengan berbantuan hewan juga mampu
meningkatkan skill komunikasi dan regulasi
kontrol emosi diri.

Cannine assisted theraphy
berfokus pada dukungan

psikoterapi dengan membuat
hubungan interaksi dengan
manusia. ‘Canine-Assisted

communication and connection’
(CCC) merupakan terapi

dengan anjing guna
mendukung komunikasi dan

koneksi 

Felinoterapi 
berfokus pada menciptakan
lingkungan yang tenang dan

suportif, di mana kucing
membantu membuka diri,
mengurangi rasa cemas,
serta membangun kontak

sosial yang baru

Hipoterapi 
adalah metode terapi kesehatan
dan rehabilitasi yang dilakukan
dengan bantuan kuda, melalui

aktivitas berkuda yang memiliki
dampak positif pada motorik

kasar serta memperbaiki postur
tubuh dan pemulihan berbagai
fungsi fisik, seperti gangguan

neurologis cedera otak.

manfaat dan prinsip arsitektur multispesies

Pendekatan arsitektur desain multispesies merujuk kepada proses desain yang
memikirkan akan kebutuhan manusia dan mahluk hidup lainnya (hewan, tumbuhan, dan
microbiota) (Grobman, et al., 2023). Pendekatan arsitektur multispesies ini mampu
memberi kesejahteraan berbagai spesies mahluk hidup . Arsitektur multispesies
memiliki tujuan menciptakan ruang yang interaktif dan koeksistensi harmonis antar
mahluk hidup sehingga satu sama lain mampu berfungsi dan berkembang sesuai
kebutuhan ekologis dan biologis. 
Arsitektur multispesies memberi pendekatan akan pentingnya integrasi antar manusia
dan makhluk hidup lainnya dalam lingkungan yang sama.

PRINSIP UTAMA ARSITEKTUR
MULTISPESIES

Koeksistensi
berkelanjutan

Kesejahteraan
manusia, hewan,
dan tumbuhan

Respons terhadap
perubahan iklim
dan lingkungan

ARSITEKTUR
MULTISPESIES

ANIMAL ASSISTED THERAPY
(AAT)

ASPEK ADAPTIFASPEK INTERAKTIF

Memberi hubungan
timbal balik dengan
konsep 
HUMAN ANIMAL BOND
(HAB)

Memberi
dukungan

Memberi
dukungan



 

 

KONSEP DAN TRANSFORMASI MASSA

A304

KONSEP DAN
TRANSFORMASI

MASSA
-



 

 

PENEKANAN DESAIN
FLOATING ROOF PROPORSI DAN SKALA

DINDING LUMUT

A305

PENEKANAN
DESAIN DAN

SKALA
-



 

 

Kriteria Penerapan Desain
ATRIBUT DESAIN KRITERIA DESAIN ARTIKULASI DESAIN CONTOH ARTIKULASI

PENDEKATAN ARSITEKTUR MULTISPESIES

Konsep

Arsitektur multispesies memiliki konsep desain yang
mengintegrasikan manusia, hewan dan tumbuhan dalam skala

bangunan (Grobman, et al., 2023).

1. ·Menggunakan integrasi tanaman hidup
yang asri dalam struktur bangunan seperti
secondry skin tanaman 

2. ·Melalui keasrian bangunan hewan akan
berani untuk mendekati manusia dan
manusia akan merasa nyaman secara
aspek sustainable 

Setting

Arsitektur multsiepseis memiliki prinsip menjaga nature dan perlu
memanfaatkan alam dan solusi yang terinspirasi oleh alam untuk

mengatasi masalah lingkungan dalam lingkungan perkotaan
(Grobman, et al., 2023)

1. ·Memperbanyak persentase penggunaan
lanskap dalam total luas site.

2. ·Menggunakan elemen air dalam site
3. ·Menggunakan atap rumah burung dengan

adanya atap ini mengundang burung untuk
berhabitat

SOUNDSCAPE

Sound
Sound/suara yang dihasilkan dari lingkungan sekitar harus
membuat pasien mendukung kondisi kesehatan mentalnya 

  ·  
1.   Suara yang tenang/natural dari

lingkungan, seperti suara  udara, gesekan
dedaunan dari pohon, dan lain sebagainya

2.  Produksi suara dari burung dapat
memberikan indirect theraphy terhadap
mental manusia

  

Noise
  Merujuk pada suara yang tidak

  diinginkan, mengganggu, atau tidak selaras sebagai kebisingan.
(Ching, 2007)

  

1. ·Mengisolasi kebisingan pada sumbernya
2.·Menempatkan area berisik sejauh mungkin

dari area yang tenang
3.Mengurangi transmisi suara dari satu ruang

ke ruang lainnya (Ching, 2007)



 

 

Kriteria Penerapan Desain
ATRIBUT DESAIN KRITERIA DESAIN ARTIKULASI DESAIN CONTOH ARTIKULASI

PENCAHAYAAN

Interior

Pencahayaan interior memiliki kriteria
memungkinkan pengguna beraktivitas dalam

ruangan tersebut tanpa terhambat. Menerangi
dengan artikulasi cahaya yang tepat dengan
dominan pencahayaan buatan/artificial light
didukung oleh pencahayaan alami/daylight

pada siang hari (Amanda & Gandha, 2024)   

1. ·Menempatkan jendela di fasad yang
mendapatkan cahaya matahari yang baik

2. ·Menempatkan jendela dengan tinggi
khusus untuk hewan mendapatkan cahaya

3.·Elevasi lantai atau bangunan dapat di
rendahkan untuk meminimalisir
pencahayaan berlebihan masuk

4.Pengaturan artikulasi yang sesuai dan
tepat untuk aktivitas pengguna dalam
ruangan, 3000-5500K

Exterior

Pencahayaan eksterior harus memberikan
penerangan menyeluruh pada lanskap,

memperhatikan kebutuhan pedestrian serta
pengguna manusia dan non-manusia.
Didominasi cahaya alami di siang hari,

pencahayaan ini didukung cahaya buatan pada
sore dan malam hari.

1. ·Menempatkan vegetasi untuk mengatur
pencahayaan alami yang berlebihan

2.·Menempatkan pencahayaan buatan pada
area lanskap sebagai lampu taman

3.·Pengaturan artikulasi dengan dominasi
warna kuning, 3000-3500K



 

 

ZONING BANGUNAN DAN TAPAK

PARKIR PENGELOLA MELALUI AKSES
BELAKANG SITE UNTUK MEMBEDAKAN
JALUR PENGUNJUNG DAN PENGELOLA

PARKIR PENGELOLA
FASILITAS ANIMAL ASSISTED TERAPHY

OLEH KUDA

MASSA AAT KUDA
PENGUNJUNG DAPAT MENIKMATI
HEALING ENVIRONMENT SEBAGAI
SALAH SATU ALTERNATIF TERAPI

PSIKOLOGI

ELEVATED PATHWAY

FASILITAS ANIMAL ASSISTED TERAPHY
OLEH KUCING

MASSA AAT KUCING

FASILITAS ANIMAL ASSISTED TERAPHY
OLEH ANJING

MASSA AAT ANJING

FASILITAS ANIMAL ASSISTED TERAPHY
TERAPI KONVENSIONAL

MASSA AAT UTAMA

AREA PARKIR PENGUNJUNG
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ATAP GALVANIS 0.12 MM

KUDA-KUDA BAJA WF Ø 50

KOLOM UTAMA 35X35 CM

SLOOF 25/50

PONDASI FOTTPLATE 100/100

GORDING BAJA WF Ø 25

ATAP DAK KACA

KOLOM PENDUKUNG 15X15 CM

BALOK 25X25 CM

BALOK 25X25 CM

KOLOM PENDUKUNG 15X15 CM

KOLOM UTAMA 35X35 CM

SHAFT OPENING

Struktur beton bertulang tetap menjadi sistem utama karena kemampuannya 
menahan gaya tekan dan tarik secara optimal, tahan terhadap api, serta 
mendukung fleksibilitas bentuk dalam perancangan arsitektural. Proporsi 
dimensi kolom terhadap balok menggunakan rasio 1:12, menghasilkan sistem 
struktural yang stabil dan efisien terhadap pembebanan vertikal maupun 
lateral. Pondasi menggunakan sistem footplate, yaitu pondasi dangkal yang 
mampu mendistribusikan beban kolom secara merata ke tanah dengan daya 
dukung sedang, serta efisien secara konstruksi dan biaya untuk bangunan dua 
lantai. Atap galvanis dipilih sebagai solusi ringan dan ekonomis dengan 
ketahanan tinggi terhadap korosi dan perubahan suhu, sekaligus mengurangi 
beban mati struktur atas. Sedangkan pada elemen vertikal, penggunaan dinding 
bata ekspos yang dipadukan dengan elemen roster tidak hanya menciptakan 
ekspresi arsitektural yang kuat, tetapi juga meningkatkan kualitas pencahayaan 
alami dan ventilasi silang, dan mendukung efisiensi energi.
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