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PERANCANGAN HOSPITAL HOTEL RSUD Dr. MOEWARDI
KOTA SURAKARTA DENGAN PENDEKATAN HEALING
ENVIRONMENT

ABSKTRAK

Kota Surakarta atau lebih dikenal dengan Kota Solo merupakan
salah satu kota di Indonesia yang memiliki banyak potensi dari berbagai
aspek, baik pendidikan, perkantoran, maupun destinasi wisata. Hal ini
menyebabkan pertambahan penduduk di Kota Solo meningkat dari tahun
ke tahun, berdasarkan data Badan Pusat Statistik (BPS) Kota Surakarta,
pada tahun 2022, Kota Solo tercatat memiliki 523.008 jiwa penduduk,
sedangkan pada tahun 2024, terjadi peningkatan sebanyak 5.036, yaitu
menjadi 528.044 jiwa penduduk. Area Jalan Letkol Sutarto sendiri terletak
di tengah Kota Solo, dengan kepadatan dan kurangnya area terbuka di
tengah lingkungan yang didominasi oleh permukiman dan fasilitas umum
seperti rumah sakit. Rumah sakit merupakan salah satu tempat yang
menyebabkan banyak tekanan pikiran bagi manusia. Berdasarkan “The
Social Readjusment Rating Scale” Journal of psychosomatic research: 213-
18 dari Holmes and Rahe (1967), dinyatakan bahwa perubahan kesehatan
pada anggota keluarga merupakan salah satu peristiwa kehidupan yang
dapat menyebabkan stres. Kehadiran keluarga bagi pasien sangat
berpengaruh guna mendukung psikologis maupun fisik pasien yang sedang
dirawat. Akan tetapi, banyaknya keluarga pasien yang tidur di rumah sakit
menjadi isu penting dalam aspek pelayanan kesehatan di Indonesia, yang
dalam beberapa kasus, keluarga pasien terpaksa tidur di luar ruangan
rumah sakit atau di lorong rumah sakit akibat keterbatasan tempat tidur
maupun Kkebijakan rumah sakit. Maka dengan pernyataan tersebut,
dibutuhkan adanya fasilitas penunjang dengan kawasan terbuka, yang
menjadi healing environment khususnya bagi pengguna fasilitas umum
RSUD Dr. Moewardi Surakarta di Jalan Letkol Sutarto.

Kata kunci: Penginapan, Ruang Terbuka, Konektivitas, Rumah Sakit,
Healing Environment
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PERANCANGAN HOSPITAL HOTEL RSUD Dr. MOEWARDI
KOTA SURAKARTA DENGAN PENDEKATAN HEALING
ENVIRONMENT

ABSTRACT

Surakarta, commonly known as Solo, is one of the cities in Indonesia
that possesses significant potential across various aspects, including
education, office space, and tourism destinations. This has led to a
continuous increase in the city's population year by year. According to data
from the Central Statistics Agency (BPS) of Surakarta, in 2022, Solo
recorded a population of 523,008, which rose by 5,036 to reach 528,044 in
2024.The area of Jalan Letkol Sutarto is located in the heart of Solo,
characterized by high density and a lack of open spaces within an
environment dominated by residential areas and public facilities such as
hospitals. Hospitals are places that can cause considerable mental stress
for individuals. Based on "The Social Readjustment Rating Scale"” from the
Journal of Psychosomatic Research by Holmes and Rahe (1967), changes
in the health of family members are identified as life events that can lead to
stress. The presence of family members is crucial for providing
psychological and physical support to patients undergoing treatment.
However, the large number of family members who sleep in hospitals has
become a significant issue in healthcare services in Indonesia. In some
cases, family members are forced to sleep outside hospital rooms or in
hospital corridors due to limited bed availability or hospital policies.
Therefore, there is a need for supportive facilities with open areas that
serve as healing environments, particularly for users of public facilities at
RSUD Dr. Moewardi Surakarta on Jalan Letkol Sutarto.

Keywords: Hotel, Open Space, Connectivity, Hospital, Healing
Environment
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