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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi kenyamanan termal dalam ruang
pada rumah dome di Dusun Nglepen, Sleman, Yogyakarta, yang dibangun sebagai
hunian tahan gempa pasca-bencana tahun 2006. Rumah berbentuk kubah ini
menghadapi tantangan dalam sirkulasi udara dan pengendalian suhu, terutama di
bawah iklim tropis yang panas dan lembap. Pengukuran dilakukan pada empat rumah
dome di tiga titik ruang (ruang tamu, dua kamar tidur, dan dapur) serta tiga waktu
berbeda (pukul 09.00 WIB, 12.00 WIB, dan 16.00 WIB), dengan parameter seperti
suhu udara, kelembapan relatif, kecepatan udara, aktivitas penghuni (MET), dan
isolasi pakaian (CLO). Analisis kenyamanan termal dilakukan menggunakan CBE
Thermal Comfort Tool dan simulasi termal melalui perangkat lunak Design Builder.
Hasil menunjukkan bahwa seluruh ruang memiliki nilai PMV dan PPD di luar zona
kenyamanan. Nilai PMV yang diharapkan berada dalam rentang -0,5 hingga +0,5, dan
nilai PPD tidak melebihi 10%, sesuai dengan standar ASHRAE 55. Perbaikan desain
melalui ventilasi alami (jendela, ventilasi vertikal, dan grill) belum mampu memenuhi
standar kenyamanan. Hanya penambahan sistem ventilasi mekanis (seperti kipas
atau AC) yang berhasil mencapai kenyamanan termal sesuai standar ASHRAE 55.
Oleh karena itu, ventilasi mekanis diperlukan untuk menjamin kelayakan termal rumah

dome dalam iklim tropis.

Kata Kunci: kenyamanan termal, rumah dome, ventilasi alami, ventilasi mekanis,
PMV, PPD, iklim tropis, CBE Thermal Comfort Tool, Design Builder
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