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MOTTO

“Whatever you do, work heartily, as for the Lord not for men”

~ Colossians 3:23 ~
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Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh leverage dan dewan direksi
terhadap financial distress pada perusahaan sektor consumer cyclicals yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun 2019-2024. Variabel leverage akan
diukur dengan menggunakan Debt to Asset Ratio (DAR), variabel dewan direksi
akan diukur dengan menggunakan jumlah anggota dewan direksi, sedangkan
variabel financial distress akan diukur dengan menggunakan Z-Score. Terdapat
satu variabel kontrol yang digunakan yaitu ukuran perusahaan akan diukur dengan
menggunakan SIZE. Data yang digunakan pada penelitian ini merupakan data arsip
sekunder yang bersumber dari laporan tahunan atau laporan keuangan. Jumlah
sampel pada penelitian ini terdiri dari 532 pengamatan yang diperoleh berdasarkan
metode purposive sampling. Pengujian hipotesis dilakukan dengan metode analisis
regresi linear berganda. Hasil penelitian menunjukkan bahwa leverage berpengaruh
positif terhadap financial distress, sedangkan dewan direksi tidak berpengaruh
terhadap financial distress.

Kata kunci: Leverage, dewan direksi, financial distress.
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