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BAB V 

PENUTUP 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan analisis data yang dilakukan untuk melihat pengaruh komposisi 

dewan dan struktur kepemilikan terhadap financial distress pada perusahaan sektor 

keuangan yang terdaftar di BEI periode 2019-2022, dapat disimpulkan bahwa 

kepemilikan institusional berpengaruh signifikan negatif terhadap terjadinya 

financial distress. Di sisi lain, ukuran dewan direksi justru menunjukkan 

pengaruhnya secara signifikan positif terhadap terjadinya financial distress. 

Sementara itu, proporsi komisaris independen, diversitas gender dewan, ukuran 

komite audit, dan frekuensi rapat komite audit tidak berpengaruh terhadap 

terjadinya financial distress. Penelitian ini menggunakan dua variabel kontrol, yaitu 

leverage dan ukuran perusahaan. Leverage sebagai variabel kontrol berhasil 

berpengaruh secara signifikan positif terhadap terjadinya financial distress. Ukuran 

perusahaan sebagai variabel kontrol juga berhasil menunjukkan pengaruhnya 

secara signifikan negatif terhadap terjadinya financial distress. 

5.2. Keterbatasan dan Saran 

Peneliti menyadari bahwa dalam penelitian ini masih terdapat beberapa 

keterbatasan, yaitu sulitnya mencari data untuk variabel frekuensi rapat komite 

audit. Hal tersebut dapat terjadi karena terdapat beberapa perusahaan yang belum 

menyertakan data tersebut dalam laporan keuangan, laporan tahunan, bahkan web 

resmi perusahaan.

 

 



68 

 

 

Saran yang dapat diberikan peneliti bagi peneliti selanjutnya adalah peneliti dapat 

menguji kembali variabel-variabel dalam penelitian ini di sektor lain selain sektor 

keuangan agar dapat dijadikan perbandingan dan memperkaya literatur mengenai 

faktor-faktor yang memengaruhi financial distress.
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No. Kode Nama Perusahaan 

 

1 ABDA PT Asuransi Bina Dana Arta Tbk  

2 ADMF PT Adira Dinamika Multi Finance Tbk  

3 AGRO PT Bank Raya Indonesia Tbk  

4 AGRS PT Bank IBK Indonesia Tbk  

5 AHAP PT Asuransi Harta Aman Pratama Tbk  

6 AMAG PT Asuransi Multi Artha Guna Tbk  

7 AMAR PT Bank Amar Indonesia  

8 AMOR PT Ashmore Asset Management Indonesia  

9 APIC PT Pacific Strategic Financial Tbk  

10 ARTO PT Bank Jago Tbk  

11 ASBI PT Asuransi Bintang Tbk  

12 ASDM PT Asuransi Dayin Mitra Tbk  

13 ASJT PT Asuransi Jasa Tania Tbk  

14 ASMI PT Asuransi Maximus Graha Persada Tbk  

15 ASRM PT Asuransi Ramayana Tbk  

16 BABP PT Bank MNC Internasional Tbk  

17 BACA PT Bank Capital Indonesia Tbk  

18 BANK PT Bank Aladin Syariah Tbk  

19 BBCA PT Bank Central Asia Tbk  

20 BBHI PT Allo Bank Indonesia Tbk  

21 BBKP PT Bank KB Bukopin Tbk  

22 BBLD PT Buana Finance Tbk  

23 BBMD PT Bank Mestika Dharma Tbk  

24 BBNI PT Bank Negara Indonesia (Persero) Tbk  

25 BBRI PT Bank Rakyat Indonesia (Persero) Tbk  

26 BBSI PT Krom Bank Indonesia Tbk  

27 BBTN PT Bank Tabungan Negara (Persero) Tbk  

28 BBYB PT Bank Neo Commerce Tbk  

29 BCAP PT MNC Kapital Indonesia Tbk  

30 BCIC PT Bank JTrust Indonesia Tbk  

31 BDMN PT Bank Danamon Indonesia Tbk  

32 BEKS PT Bank Pembangunan Daerah Banten Tbk  

33 BFIN PT BFI Finance Indonesia Tbk  

34 BGTG PT Bank Ganesha Tbk  

35 BHAT PT Bhakti Multi Artha Tbk  
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57 DNAR PT Bank Oke Indonesia Tbk  
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59 FUJI PT Fuji Finance Indonesia Tbk  

60 GSMF PT Equity Development Investment Tbk  
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62 IBFN PT Intan Baru Prana Tbk  
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64 INPC PT Bank Artha Graha Internasional Tbk  

65 JMAS PT Asuransi Jiwa Syariah Jasa Mitra Abadi Tbk  

66 LIFE PT Asuransi Jiwa Sinarmas MSIG Tbk  

67 LPGI PT Lippo General Insurance Tbk  

68 LPPS PT Lenox Pasifik Investama Tbk  

69 MASB PT Bank Multiarta Sentosa  

70 MAYA PT Bank Mayapada Internasional Tbk  
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72 MEGA PT Bank Mega Tbk  

73 MFIN PT Mandala Multifinance Tbk  
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75 MREI PT Maskapai Reasuransi Indonesia Tbk  

76 MTWI PT Malacca Trust Wuwungan Insurance Tbk  

77 NICK PT Charnic Capital Tbk  

78 NISP PT Bank OCBC NISP Tbk  

79 NOBU PT Bank Nationalnobu Tbk  

80 OCAP PT Onix Capital Tbk  

81 PADI PT Minna Padi Investama Sekuritas Tbk  

82 PANS PT Panin Sekuritas Tbk  

83 PEGE PT Panca Global Kapital Tbk  

84 PLAS  PT Polaris Investama Tbk  

85 PNBN PT Bank Panin Indonesia Tbk  

86 PNBS PT Bank Panin Dubai Syariah Tbk  

87 PNIN PT Paninvest Tbk  

88 PNLF PT Panin Financial Tbk  

89 POLA PT Pool Advista Finance Tbk  

90 POOL PT Pool Advista Indonesia Tbk  

91 RELI PT Reliance Sekuritas Indonesia Tbk  

92 SDRA PT Bank Woori Saudara Indonesia Tbk  

93 SFAN PT Surya Fajar Capital Tbk  

94 SMMA PT Sinar Mas Multiartha Tbk  

95 SRTG PT Saratoga Investama Sedaya Tbk  

96 STAR PT Buana Artha Anugerah Tbk  

97 TIFA PT KDB Tifa Finance Tbk  

98 TRIM PT Trimegah Sekuritas Indonesia Tbk  

99 TRUS PT Trust Finance Indonesia Tbk  

100 TUGU PT Asuransi Tugu Pratama Indonesia Tbk  

101 VICO PT Victoria Investama Tbk  

102 VINS PT Victoria Insurance Tbk  

103 VRNA PT Mizuho Leasing Indonesia Tbk  

104 WOMF PT Wahana Ottomitra Multiartha,Tbk  

105 YULE PT Yulie Sekuritas Indonesia Tbk  

 

 

 

 

 

 

 

 


