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ABSTRAK

Kota Yogyakarta merupakan salah satu kota dengan perkembangan
urbanisasi yang pesat di Indonesia. Sebagai pusat kebudayaan dan pendidikan, kota
ini menarik banyak penduduk baru, mahasiswa, serta wisatawan setiap tahunnya.
Namun, pesatnya pertumbuhan kota juga membawa berbagai tantangan, terutama
terkait dengan keterbatasan ruang terbuka hijau dan meningkatnya kebutuhan akan
ruang publik yang dapat diakses oleh seluruh golongan masyarakat. Di tengah
urbanisasi yang terus meningkat, ruang-ruang publik yang inklusif menjadi
semakin penting. Ruang publik yang tersedia di Kota Yogyakarta sering kali tidak
sepenuhnya ramah terhadap semua golongan, seperti penyandang disabilitas,
lansia, anak-anak, dan kelompok marginal lainnya. Kurangnya aksesibilitas dan
fasilitas yang memadai di ruang terbuka menghambat terjadinya interaksi sosial
yang inklusif di masyarakat.

Konsep inclusive biophiclic design dan neuroarchitecture yang
menekankan pada koneksi manusia dengan alam melalui elemen-elemen alami
seperti vegetasi, air, cahaya alami, dan aroma ke dalam taman, terbukti dapat
meningkatkan kesejahteraan psikologis dan sosial. Keberadaan community park
yang mengintegrasikan desain biophilic dengan prinsip inklusivitas sangat relevan
dalam konteks Kota Yogyakarta, yang memiliki kekayaan budaya dan komunitas
yang beragam. Oleh karena itu keberadaan community park ini diharapkan dapat
menjadi tempat berkumpulnya berbagai kelompok masyarakat, tempat berbagi
pengalaman kegiatan komunitas, acara budaya, dan interaksi sosial serta dapat
meningkatkan rasa kebersamaan antarwarga. Dengan latar belakang ini,
perancangan taman komunitas inklusif berbasis biophilic di Kota Yogyakarta
menjadi sangat penting untuk mendukung pembangunan kota yang lebih ramah
lingkungan dan mendukung kesejahteraan sosial serta dapat mendukung pelestarian

budaya lokal.

Kata Kunci : Golongan Masyarakat, Inclusive Biophilic, Interaksi Sosial, Kota

Yogyakarta, Neuroarchitecture



DAFTAR ISI

LEMBAR PENGESAHAN......iititiiiiitiiiiiiitiiiiiieiitiiiieiieittietietttectsssstsstsssnscnssns I
KATA PENGANTAR ..ottt 1
ABSTRAK ..ttt bbbtk £ bR bR e bR E bbbt bbbt eens v
DAFTAR ISL. .ottt bbbt b bbbttt et sb et \%
DAFTAR GAMBAR ... .ot VIl
DAFTAR TABEL.....ot i VI
BAB | PENDAHULUAN ...ttt ettt sbn e e sib e sineennne s 1
L1 LATAR BELAKANG ...ttt ettt sttt et aneas 1
1.1.1. Latar Belakang PrOYEK .........cccv oottt 1
1.1.2. Latar Belakang Masalah ............ccooiiiiiiiiic e 2
1.2 RUMUSAN MASALAH ...ttt et sttt bttt aneas 4
1.3 TUJUAN DAN SASARAN ...ttt sttt sttt sttt et ae s nneas 4
IR 201 I U o USRS 4
1.3.2. SASAIAN ..o 4
1.4 LINGKUP PEMBAHASAN ..ottt sttt ettt ae s nneas 5
1.4.2. LiNGKUP SPASIAL......cuviiiriiiiitiitiieitee st 5
1.4.2. LINgKUP SUBSLANSIAL ......cveeiieiie ettt 5
1.4.3. LINGKUP TEMPOTAL.....cceiiiiiiiicie ettt teebe e aeenesnnas 5
15 PENDEKATAN STUDI ..ottt sttt 5
16 KERANGKA BERPIKIR ..ottt 6
1.7 SISTEMATIKA PENULISAN ....coiiiiitiitiiittetes ettt 7
BAB 1 KAJIAN TEORI ..ottt 8
St N 1Y PSS 8
2.1.1. Definisi TAMaN KOA......ccoiieiiieiieiiie et 8
2.1.2. FUNQGSE TamMan KOt .......c.cccveiieiieiieie ettt ae e s e e saeesreenaeenes 8
2.1.3. Definisi COMMUNILY PArK...........coiviiiiiieic ettt 9
2.1.4. FUNgSi COMMUNILY PArK.......coviiitiiiiriiiiiieee e 10
2.1.5. JENiS-JENIS KOMUNILAS .....cvvrviriiiirtiieiirieie et 10
2.2 BIOPHILIC DESIGN ...ttt 13
2.2.1. Definisi BiophiliC DESIGN .....ccueiiiiiie et 13
2.2.2. P0la BIOPNITIC DESIGN.....ccviiiriiiiiiiieirie e 14
2.2.3. Pola Biophilic dan Keterkaitannya dengan Psikologi Manusia...........c.ccoceveveoeiencnnnn 15
2.3 INCLUSIVE DESIGN ..ottt 16
2.3.1. Definisi INCIUSIVE DESIGN ....vouviviieirieiirieieiisie e 16
2.3.2. Inclusive Design dalam Konteks SOSial ...........ccoveriininiiiiieeee e 17
2.3.3. Penerapan inclusive design untuk meningkatkan interaksi sosial ...........cccccoevenenene 17



2.4 INTERAKSI SOSIAL ..ot s 18

2.4.1. Definisi INteraksi SOSIAL .........cciviiiiiiiiire e e 18
2.4.2. Pengaruh Ruang Terbuka terhadap Interaksi SOSial............ccooeoiiienniiiiniiieeee 19
2.5 RUANG TERBUKA HIJAU ..ottt sttt 20
2.5.1. Definisi Ruang Terbuka Hijau ..........ccccoiieiiiiiiicic e 20
2.5.2. Fungsi dan Manfaat Ruang Terbuka Hijau ..o 20
2.5.3. Jenis-jenis Ruang Terbuka Hijau ... 21
2.5.4. Kebijakan Pengelolaan Ruang Terbuka Hijau di Indonesia..........ccccoceveveveivecreincnennnnn, 21
2.6 NEUROARCHITECTURE .....cocotiiiitiieicie ettt sttt sttt st sr ettt neeneas 22
2.7 PENYANDANG DISABILITAS ..ottt sttt sve et sae et sne s 27
2.7.1. Sarana dan Prasarana Penyandang Disabilitas ............ccccoviiiiiniiniienccc e 27
2.8 TERAPI KOLAM TKAN ..ottt sttt sttt st sttt et st e sbesae e abenne e 29
2.8.1. Manfaat Terapi Kolam lkan untuk Lansia dan Masyarakat Umum ...............c.cccceveenene 29
2.9 STUDI PRESEDEN ...ttt sttt et e anne e 30
2.9.1. Jardin des TUileries, PariS, FraNCE.......ccccviiiieiie ettt sre e sre e sre e 30
2.9.2. Garden By The Bay, SINQAPOIe.......c.ciiveiieeiieieciecieseese e te e eeste e re e enae e snaens 32
2.9.3. Taman Tebet ECO Park, JAKArta...........ccocooeririiiiieieseseseeee e 37
2.10 STUDI KOMPARASI PRESEDEN........ccciiiiiiiii e 40
BAB T TINJAUAN OBUJEK ... .ottt ettt e et stae et e e et e e nee e 41
3L TINJAUAN WILAYAH ..ottt sttt sttt sn et e 41
311 KECAMALAN JELIS. .. ecueiuieeiiteiie ettt bbbttt r b bbbt e e b e 41
3.1.2. Kependudukan Kecamatan JELiS..........ccouiieriiiienieinenieseseese e 42
3.1.3. Regulasi Kecamatan JELiS........ccuviiiiriiiirieeisie s 43
3.1.4. Peta Rencana Tata Ruang Wilayah Kabupaten Kota Yogyakarta.............ccccoevvennnnne 45
3.2 PERTIMBANGAN PEMILIHAN LOKASI TAPAK ..ottt 45
3.2.1. AIRErnatif TAPAK L ....oeiieiiieiieistee bbb 45
3.2.2. AIRErNAtif TAPAK 2 ..veeieiciiie b 46
3.2.3. Komparasi Alternatif Tapak.........ccooeiiiiiiiiiie e 47
3.2.4. Deskripsi Lokasi Tapak Terpilin.........ccoovoiiiiiiicccece e 48
3.3 KEBUTUHAN FUNGSIONAL ....ooiiiiiiiiee ettt nneens 49
3.3.1. Pelaku, Aktivitas, dan Kebutuhan RUANG........cccoevriiiiniiiieceerese e 49
3.3.2. BESAraN RUBNG .. .ooeiiiiiiie ittt ettt e e sibe s rbeessbe e s nbeesnbee e 51
BAB IV METODE ...ttt et e st et e et e e s te e et e e nbee e steeenbeeentaeenaeeeees 54
4.1 METODE PENELUSURAN DAN ANALISIS DATA. ..ot 54
4.1.1. Metode Pengumpulan DAta ..........coueieieiiiineiieiee et s 54
4.1.2. Metode ANALISIS DALA .........cciieiiieieiee et bbb e 54
4.2 METODE DESAIN ... .ooo ittt ettt te e s tae et e e s tae e sta e e s tae e sne e e snaeennee s 55
4.3 ANALISIS PERANGCANGAN. ...ttt sttt te e se e saa et e ae e snae e srae e snaaesnaeennee s 57
4.3.1. Kondisi EKSIStING TAPAK ....ccuerueiiiiiiiieie ettt s 57
4.3.2. ANALSIS TAPAK. .. ettt ettt b e bbbt e et nae e 58
4.4 ANALISIS RUANG ..ottt sttt e sttt e e st e et e e s tae e nta e e s taeesnee e snaeennne s 60



4.4.1. Analisis Zonasi dan Sifat RUANG ......c.covieiiiieiicieicse st 60

4.4.2. Analisis Hubungan dan Kedekatan RUANG .........ccoereiieneiinincee e 61
4.5 MOODBOARD ..ottt b ettt bbbt bbb e bbbt 61
BAB V SINTESIS DAN KONSEP ......cciiiiiiiieiereese e 64
BULSINTESIS ...ttt 64
5.1.1. SINTESIS TAPBK .....cueieitiietiit ettt bbb 64
5.1.2. DESIGN GUIAEINE ...ttt 65
B2 KONSERP ...ttt 70
5.2.1. Diagram Pola Pikir KOnsep PErancangan...........cccoeverereseeieeeeseessessessessesesseseessessenns 70
5.2.2. KONSEP PEIANCANGAN .....veviiiitieiieiieie ettt e 70
5.2.3. KONSEP ZONASH....eenevieinieiinteieii sttt bbbtk b et bbb 71
5.2.4. KONSeP GUDANAN IMASSA........ccviiiieiieiee e esie ettt ae e st ste e ee e esneenneens 73
5.2.5. KONSEP PENCANAYAAN.........cciuiiiiiieiie et sie ettt te e e ae e st e s e e steeeeensesnaesneenseens 74
5.2.6. KONSEP PENGNAWARN ......ooviiiiiiiiitiiiriee e bbb 75
5.2.7. KONSEP KEDISINGAN ..c.viviiiiiiiiie e 76
5.2.8. KONSEP VEOELASI. .. .eiuviitieitieiieieeiesee st e s e ste ettt te et e beeste s esreesreesteeneeeneesnaesneenraens 76
5.2.9. KONSEP SIFUKLU .....ecuiiiieteeiieie et e ettt te e e e e ste e s reesteeneeeneesnaesneenraens 77
DAFTAR PUSTAKA ettt ettt ettt h e bt sbe et e st e s bt e sbeesbeesbeenbeanteaneas 79
LAMPIRAN ...ttt ettt h et sh bt e et e e s h bt e e ab e e e s bt e et e e ssb e e e nbeeenbeeenneennres 81
DAFTAR GAMBAR
BAB |
Gambar 1.1 Hasil Sensus Penduduk Yogyakarta 2019-2024..........ccccoveiieneineneenenee e 1
Gambar 1.2 Presentase Penggunaan Lahan di Kota Yogyakarta Tahun 2023 ............ccccveniiinennn 2
Gambar 1.3 Bagan Kerangka Berpikir..........ccoieiciiiiriiieie e 6
BAB Il
Gambar 2.1 Jardin des Tuileries, PariS, FIANCE ... 30
Gambar 2.2 Jardin des Tuileries, PariS, FIANCE ... 31
Gambar 2.3 Denah Jardin des Tuileries, Paris, FranCe..........ccoocvvreiiniineinenesesee e 31
Gambar 2.4 Garden BY the BaY .........cuiiiiiiiree e 32
Gambar 2.5 Cloud Forest and FIOWEr DOME........cooueiiiiiiiiieise e 32
GaMDAr 2.6 SUPEITIEE GIOVE ... cuieiiiitirieietiste ettt sttt b et bbb n b 33
Gambar 2.7 Children GardeN .........oo.iiiiieieee et st e et sae 33
Gambar 2.8 Skyway Garden DY the BAY .........cccoeiiriiiiiiiee e 34
Gambar 2.9 Denah Garden by the Bay ..ot 37
Gambar 2.10 Taman TeDEt ECO PArK ........coccuiiiiiiiiiieii ittt sttt st s e s s rbae e e s sabae e eans 37

Vil



BAB 111

Gambar 3.1 KeCAMALAN JELIS .......oiiiiiiiieie ettt ettt sb et e e et e 42
Gambar 3.2 Kependudukan Kecamatan JEiS.........cceiririeiriniiieiesesiese e 43
Gambar 3.3 KDB,KLB,KDH Kecamatan JEtiS.........ccccuuuieriiiiieiesieieiere et 45
Gambar 3.4 Peta RDTR KOta YOQYaKAIa ........ccevviiiiieieieiesiese e sve et e e e sse e e 46
Gambar 3.5 Alternatif Tapak 1, Kecamatan UmbUulharjo ..........cccooveiiiiiiiiiinc e 46
Gambar 3.6 Alternatif Tapak 2, Kecamatan Umbulharjo ..........ccccooveviiiiiiiiie e 47
Gambar 3.7 Alternatif Tapak 1, Kecamatan JEtiS.........ccccvevveriiiiieiieiisiesese s 49
BAB IV

Gambar 4.1 MEetOUE DESAIN..........civiiiiiieieriese st se et et ste e tesse et eeestesbestestesseaneeseesseseeseens 57
GAMDAE 4.2 TAPAK ...ttt bbbt 58
Gambar 4.3 VIEW FrOM SITE .......ooiiiiiiieiiiee sttt sne 58
GAMDAr 4.4 VIBW 10 SHE ....veieiii ettt bbb se e b nae 59
Gambar 4.5 Hubungan Kedekatan RUANG .........cceiveiieiiieiiciieiie e ee e se e sve e snee e nneens 62
Gambar 4.6 HUDUNGAN RUANG ......ccuviiiiieiieiie et eie et et e st et te e ae s ee e e saeesteenseensesnsennaesreens 62
BAB V

Gambar 5.1 SINESIS TAPAK........cirtiieiriieirt bbb 65
Gambar 5.2 Diagram Pola PIKir .........ocooiiiiiiie e 71
Gambar 5.3TranSiSi BENTUK...........ooiiiiii e b 71
Gambar 5.4 ZONA RUANG .....veiuviiiieiieeieeie e ee e eeste e ae et e staesbe e ba e aessaesraesteesaeenteenseansesnsesssesreens 73
Gambar 5.5 GUDANAN IMIASSE .......couiiviiiiiieieiee e bbb 74
Gambar 5.6 STUKIUF PONGAST .....cveviiiiiiiiiiesie bbb 78
Gambar 5.7 STUKIUF TENGAN ....cuiiiiiiiiiii bbbt 78

DAFTAR TABEL

BAB 11

Tabel 2.1 Pola Biophilic dan Hubungannya dengan Psikologis Manusia..........ccccoceeveiiicnenene. 15
Tabel 2.2 Pola Biophilic dan Hubungannya dengan Psikologis Manusia............ccccoceeoiiiienenene. 15
Tabel 2.3 Pola Biophilic dan Hubungannya dengan Psikologis Manusia ...........cccocevevnenniciennnn. 16
Tabel 2.4 Pengaruh Material Terhadap Suasana RUNQG...........cooeviiereiiieneieneeie e 25
Tabel 2.5 Studi KOMParasi PrESEUEN ..........ccvierieiieiieesie et 41

VI



BAB 111

Tabel 3.1 Penilaian Kriteria Alternatif Tapak 1 .......ccccooieiiiiiiniiieeee e 47
Tabel 3.2 Penilaian Kriteria Alternatif Tapak 2 ..o 48
Tabel 3.3 Komparasi AIernatif TAPaK .........ccocooeiiiiieiiieeieee e 48
Tabel 3.4 Tabel ANAliSIS PEIAKU ........ccooiiiiiiice e 52
Tabel 3.5 Tabel BESAran RUANQ .......ccccviiveieiieiieiesiesiese e ieesiesteste e snesnaeaesseseeseestesaesnsssesnsesseseesees 54
BAB IV

Tabel 4.1 ANALISIS TAPAK ...cveiveiiiiie ettt st reene e et e seenrenns 61
Tabel 4.2 Zonasi dan Sifat RUANG ........coviirieiieie et 61
LI oL R T 1V, ToTo o | oo T o SRS 64
BABV

Tabel 5.1 DeSigN GUIAEIINE.......ccviiieie et ste e be e be e saeeneeaneas 70
Tabel 5.2 Analisis KONSEP PENCANAYAAN..........cccueiieiieiieie et e et te e snees 75



	Sheets and Views
	Sheets and Views
	Sheets and Views
	Sheets and Views
	Sheets and Views
	Sheets and Views
	Sheets and Views
	Sheets and Views
	Sheets and Views
	Sheets and Views
	Sheets and Views
	Sheets and Views
	Sheets and Views
	Sheets and Views
	Sheets and Views
	Sheets and Views
	Sheets and Views
	Sheets and Views
	Sheets and Views
	Sheets and Views
	Sheets and Views
	Sheets and Views
	Sheets and Views
	Sheets and Views

