BAB IV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan penjelasan yang terdapat pada bab sebelumnya,
permasalahan yang ingin Peneliti ketahui ialah mengenai bagaimana
pengaruh terpaan media pada program Vindes Sport di kanal Youtube
Vindes terhadap minat berolahraga pada subscribers Youtube Vindes. Hasil
analisis dan pembahasan yang diperoleh adalah terpaan media (variabel X)
pada program Vindes Sport di kanal Youtube Vindes memiliki pengaruh

terhadap minat berolahraga (variabel Y) pada subscribers Youtube Vindes.

Hal ini dibuktikan melalui uji hipotesis dengan hasil bahwa T hitung
lebih besar dari T tabel (8.317>1.985), dengan demikian Ha diterima dan Ho
ditolak, yang berarti terdapat pengaruh antara terpaan media pada program
Vindes Sport di kanal Youtube Vindes terhadap minat berolahraga pada
subscribers Youtube Vindes dan variabel X memiliki pengaruh signifikan
terhadap variabel Y. Terdapat juga nilai koefisien determinasi atau R square
sebesar 41.6%. Nilai ini menjelaskan bahwa pengaruh variabel X terhadap
Y adalah 41.6%, sedangkan 58.4% lainnya dipengaruhi oleh variabel yang

tidak ada dalam penelitian ini.

B. Saran
Berdasarkan penelitian yang telah dilaksanakan, berikut merupakan

beberapa saran peneliti yang dapat diberikan:
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1. Saran Akademi
Penelitian ini berfokus pada media Youtube yang digunakan Vindes
untuk program Vindes Sport. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat
menggunakan media lain seperti Instagram, TikTok, atau X untuk
pembahasan mengenai Vindes. Peneliti lain juga diharapkan dapat
mengangkat penelitian dengan variabel independen lain atau juga
pembahasan dengan teori-teori yang berbeda dari penelitian ini.

2. Saran Praktis
Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan evaluasi untuk program Vindes
Sport di kanal Youtube Vindes dalam meningkatkan dan memperhatikan
pembuatan caption. Nilai mean terendah dari terpaan media adalah dalam
indikator atensi. Peneliti menyarankan agar pihak Vindes dapat lebih
memahami karakteristik dari subscribers, sehingga atensi saat terpapar
program Vindes Sport dapat lebih mendalam dan terfokus sehingga dapat
meningkatkan kemungkinan pesan diterima dan dipahami lebih baik oleh

khalayak.

C. Batasan Penelitian
Terdapat juga batasan dalam penelitian ini, seperti pada bagian penentuan
sampel dan populasi. Populasi dalam penelitian ini hanya berfokus kepada
para subscribers Youtube Vindes dengan penentuan sampel menggunakan
purposive sampling dengan kriteria: subscribers Youtube Vindes dan pernah
menonton program Vindes Sport. Penentuan media yang menjadi fokus

dalam penelitian ini juga terbatas pada media Youtube. Dari penjelasan
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mengenai batasan penelitian, maka diharapkan peneliti selanjutnya dapat
lebih meneliti secara lebih luas dan tidak terbatas pada susbcribers Youtube
Vindes saja. Peneliti selanjutnya juga dapat meneliti topik serupa dengan

berfokus pada media lain selain Youtube.
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LAMPIRAN

A. Kuesioner Penelitian

PENGARUH TERPAAN MEDIA PADA PROGRAM VINDES SPORT DI
KANAL YOUTUBE VINDES TERHADAP MINAT BEROLAHRAGA

SUBCRIBERS YOUTUBE VINDES

Hallo, perkenalkan nama saya Hirdiyo Pradsa Tramarendito mahasiswa tingkat
akhir program studi Ilmu Komunikasi, Universitas Atma Jaya Yogyakarta. Saat ini
saya sedang melakukan penelitian untuk menyelesaikan tugas akhir dijenjang
perkuliahan S1 mengenai “PENGARUH TERPAAN MEDIA PADA PROGRAM
VINDES SPORT DI KANAL YOUTUBE VINDES TERHADAP MINAT

BEROLAHRAGA SUBSCRIBERS YOUTUBE VINDES”

Adapun kriterian yang sudah ditentukan di dalam penelitian ini:

1. Subscribers dari kanal Youtube Vindes

2. Pernah menonton program Vindes Sport di kanal Youtube Vindes

Apabila teman-teman memenuhi kriteria di atas, saya mohon untuk meluangkan

waktunya untuk mengisi form kuesioner pada link ini

Saya ucapkan terima kasih sudah meluangkan waktunya

1. Jenis kelamin:
( ) Pria

( ) Wanita
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2.  Umur
( ) <17 tahun
( ) 18-25 tahun
( ) 26-30 tahun
( ) >31 tahun
3.  Pekerjaan anda saat ini:
( ) Pelajar
() Mahasiswa
( ) Pegawai swasta
( ) Pegawai negri

( ) Tidak bekerja

Kuesioner yang akan diisi akan berbentuk skala Likert, di mana terdapat empat

alternatif jawaban dari setiap pertanyaan yang diberikan, yaitu:

SS = Sangat Setuju

S = Setuju

TS = Tidak Setuju

STS = Sangat Tidak Setuju

No | Pernyataan SS |S |N | TS | STS

Variabel (X) Terpaan Media sosial
Frekuensi

1 Saya sering menggunakan media sosial
Youtube

2 Saya sering mengakses kanal Youtube
VINDES

83



Saya sering menonton konten olahraga di
kanal Youtbe VINDES

Saya sering melihat unggahan konten
olahraga VINDES memenuhi beranda
Youtube Saya

Durasi

Saya suka berlama-lama dalam mengakses
informasi tentang pertandingan olahraga di
kanal Youtube VINDES

Saya suka berlama-lama saat menyaksikan
video olahraga di kanal Youtbe VINDES

Atensi

Thumbnail dari konten olahraga di kanal
Youtube Vindes menarik perhatian saya

Saya membaca setiap caption dari konten
olahraga di kanal Youtube Vindes

Saya memperhatikan konten olahraga di kanal
Youtube Vindes

10

Saya menonton semua konten terkait olahraga
di kanal Youtube Vindes

VARIABEL (Y) Minat Berolahraga

Kognisi

11

Saya mengetahui mengenai konten olahraga
di kanal Youtube VINDES

12

Saya mendapatkan unggahan yang informatif
terkait olahraga di kanal Youtube VINDES

13

Saya memahami mengenai cabang olahraga
yang ditayangkan dalam konten Youtube
VINDES

14

Saya mengetahui mengenai informasi tanggal
dan jam tayang, pemain, kegiatan olahraga,
dan sebagainya pada unggahan konten
olahraga di kanal Youtube VINDES

15

Saya semakin aware mengenai pentingnya
berolahraga setelah melihat dan menyaksikan
unggahan konten olahraga di kanal Youtube
VINDES.

Afeksi

16

Unggahan Konten olahraga di kanal Youtube
VINDES menarik perhatian saya terhadap
olahraga

17

Konten olahraga di kanal Youtube VINDES
membuat rasa penasaran terhadap kegiatan
olahraga
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18

Saya puas dengan konten olahraga di kanal
Youtube Vindes

Konasi

19

Saya cenderung mencari tahu lebih jauh
tentang konten olahraga yang diunggah pada
kanal Youtube VINDES

20

Setelah menonton konten olahraga di kanal
Youtube VINDES, saya memiliki minat untuk
berolahraga

B. Bentuk Kuesioner

KUESIONER PENGARUH TERPAAN MEDIA PADA =~
PROGRAM VINDES SPORT DI KANAL YOUTUBE
VINDES TERHADAP MINAT

BEROLAHRAGA SUBSCRIBERS KANAL

YOUTUBE VINDES

Hallo, perkenalkan saya Hirdiyo Pradsa Tramarendito mahasiswa tingkat akhir program studi llmu
Komunikasi Universitas Atma Jaya Yogyakarta.

Saat ini saya sedang melakukan penelitian untuk y tugas akhir dijenjang perkuliahan
51 mengenai “PENGARUH TERPAAN MEDIA PADA PROGRAM VINDES SPORT DI KANAL
YOUTUBE VINDES TERHADAP MINAT BEROLAHRAGA SUBSCRIBERS KANAL YOUTUBE
VINDES "

Saya mohon kesediaan anda meluangkan waktu untuk mengisi kuesioner ini. Terimakasih sudah
meluangkan waktunya, Tuhan memberkati.

After section 1 Continue to next section -

Penjelasan b

Kuesioner yang akan diisi akan berbentuk skala Likert, di mana terdapat empat alternatif jawaban
dari setiap pertanyaan atau pernyataan yang diberikan, yaitu:

§8: Sangat Setuju

C. Tabel Jumlah Responden

100 responses View in Sheets

Not accepting responses (I

Message for respondents

This form is no longer accepting responses

Summary Question Individual

D. Jawaban Responden
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Jenis kelamin: 1O copy

100 responses

@ Pris

@ Wanita
Umur: |_D Copy
100 respanses

@ <17 Tahun

@ 13-25 Tahun
® 2530 Tshun

@ >31 Tahun
Pekerjaan anda saat ini: |_D Copy
100 responses

@ Pelsjar

® Mizhasizws

@ Pegawai swasta
@ Tidak bekeria

‘Saya sering menggunakan media sosial Youtube |_D Copy

100 responses

@ Sangat Setuju

@ Setuju

@ Tidak Setuju

@ Sangat Tk Seujy

‘Saya sering mengakses kanal Youtube Vindes |_D Copy

100 responses

@ Sangat Setuju

@ Setuju

O Tidzk Setuiy

@ Sangat Tidsk Setuju

Saya sering menonton konten Vindes Sport di kanal Youtube Vindes |_D Copy

100 responses

@ Sangat Setuju

® Setuju

@ Tidak Setuju

@ Sangat Tk Seujy
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Beranda Youtube saya sering dipenuhi cleh konten Vindes Sport dari kanal Youtube |_D Copy
Vindes

100 responses

@ Sangat Setuju

@ Setju

@ Tidak Setuju

@ Sangat Tidak Setuju

Saya suka berlama-lama dalam mengakses infermasi tentang konten Vindes Sport di |_D Copy
kanal Youtube Vindes

100 respanses

@ Sangat Setuju

@ Setuju

@ Tidak Setuju

@ Sangat Tidsk Setuju

Saya suka berlama-lama dalam menonton konten Vindes Sport di kanal Youtube 10 copy
Vindes

100 responses

@ Sangat Setuju

@ Setuju

@ Tidak Setuju

@ Sangat Tdzk Sewju

Thumbnail dari kenten Vindes Sport di kanal Youtube Vindes menarik perhatian saya I_D Copy

100 responses

@ Sangat Setuju

® setuju

@ Tidak Setuju

@ szngat Tiazk Seuju

Saya membaca setiap caption dari konten Vindes Sport di kanal Youtube Vindes |_D Copy

100 responses

® Sangat Seiu

® setju

@ Tidak Setuju

@ Sangat Tidak Setuju
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Saya memperhatikan berjalannya pertandingan olahraga dalam konten Vindes Sport I_D Copy
di kanal Youtube Vindes
100 responzes

@ Sangat Setuju

@ Setuju

@ Tidzk Setuju

@ Sangat Tidzk Sewju
Saya menonton semua konten Vindes Sport di kanal Youtube Vindes D copy
100 rezponzes

@ Sangat Setuju

@ Setuju

@ Tidzk Setuju

@ Sangat Tidzk Setuju
Saya mengetahui mengenai konten Vindes Sport di kanal Youtube Vindes |_D Copy
100 responses

@ Sangat Setuju

@ Setuju

@ Tidak Setuju

@ Sangat Tidzk Setuju
Menurut saya konten Vindes Sport di kanal Youtube Vindes cukup informatif |_D Copy
100 responses

@ Sangat Setuju

@ Setuju

O Tidzk Setuju

@ Sangat Tidsk Sewju
Saya memahami mengenai cabang olahraga yang dipertandingkan dalam konten 0 copy
Vindes Sport di kanal Youtube Vindes
100 responses

@ Sangat Setuju

@ Setuju

@ Tidak Setuju

@ Sangat Tidak Setuju
Saya mengetahui mengenai informasi terkait konten Vindes Sport (jadwal, jam tayang, |_D Copy

pemain dalam pertandingan olahraga, cabang clahraga yang dipertandingkan, dsb) di
kanal Youtube Vindes

100 responses

@ Sangat Setuju

@ Setuju

@ Tidak Setuju

@ Sangat Tidak Setuju
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Saya merasa semakin aware (sadar) mengenai pentingnya berolahraga setelah
menonton konten Vindes Sport di kanal Youtube Vindes

100 responses

@ Sangat Setuju

® Setuju

@ Tidak Setuju

@ Sangat Tidak Sewju

1O copy

Saya tertarik dengan konten Vindes Sport di kanal Youtube Vindes 0 copy
100 responses

@ Sangat Setuju

® Setuju

@ Tidak Setuju

@ Sangat Tidak Sewju
Saya merasa penasaran dengan konten Vindes Sport di kanal Youtube Vindes I_D Copy
100 rezpenzes

@ Szngat Setuju

@ Sty

@ Tidzk Setuju

@ Sangat Tidak Sewju
Saya puas dengan kenten Vindes Sport di kanal Youtube Vindes |_|:| Copy
100 resparses

@ Sangat Setuju

® Seluj

@ Tidak Seliu

@ Sangat Tickak Setuju
Saya cenderung mencari tahu lebih jauh tentang konten Vindes Sport di kanal Youtube |_|:| Copy
Vindes
100 resparses

@ Tidak Seliu

@ Sangat Tickak Setuju
Saya memiliki minat untuk berclzhraga setelzsh menonten konten Vindes Spart di |_|:| Copy

kanal Youtube Vindes

00 respznzes

® Tidzk Setuu
@ Sanget Ticksk Setaju
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E. Uji Validitas Variabel X dan Variabel Y
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F. Uji Reliabilitas Variabel X dan Variabel Y
Case Processing Summary

M %
Cases Valid 30 100.0
Excluded?® 0 0
Total 30 100.0

a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha M of ltems
859 10
Item-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if Variance if ltem-Total Alpha if ltem
Item Deleted Item Deleted Correlation Deleted
X1 26.43 18.875 502 851
X2 27.03 17.482 666 837
X3 26.90 17.955 586 844
x4 2713 17.775 655 838
X5 27.27 17.513 693 835
X6 27.00 18.276 602 843
X7 26.60 20179 351 860
X8 27.47 18.189 419 862
X9 26.80 18.855 594 845
X10 27.37 15.895 673 837
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Case Processing Summary

N %
Cases Valid 30 100.0
Excluded® 0 0
Total 30 100.0

a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of ltems
828 10

Item-Total Statistics

Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if Variance if ltem-Total Alpha if ltem
[tem Deleted [tem Deleted Correlation Deleted
Y1 28.57 11.564 607 803
Y2 28.70 12.700 542 814
Y3 28.40 13145 .281 832
Y4 28.87 11.499 497 816
Y5 28.80 11.407 649 799
Y6 28.63 11.826 566 BO7
Y7 28.67 11.471 GBT 796
Y8 28.63 12.033 590 806
Y9 28.90 10,645 617 802
Y10 28.93 12.892 229 843
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G. Uji Normalitas

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardiz
ed Residual

N a9
Normal Parameters®® Mean 1278253
Std. Deviation 3.88646186
Most Extreme Differences Absolute .082
Positive 085
Negative -.082
Test Statistic .082
Asymp. Sig. (2-tailed) .097¢
H. Uji linearitas
ANOVA Table
Sum of
Squares Mean Square F Sig.
MInatBerolahrana“ Between Groups  (Combined) 1448123 n 65.824 4644 000
VEIEEmL B Linearity 1051.244 1 1051.244 T4167 000
Deviation from Linearity 396.879 2 18.899 1333 182
Within Groups 1077.23 76 14174
Total 2525.354 L]
I. Korelasi
Correlations
Terpaan Minat
Media Berolahraga
Terpaan Media Pearson Correlation 1 645"
Sig. (2-tailed) .0oo
N 99 99
Minat Berolahraga  Pearson Correlation 645 1
Sig. (2-tailed) .0oo
N a9 a9
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J. Uji Regresi Linear Sederhana

Model Summary

Adjusted R Std. Error of
Model R R Square Square the Estimate

1 6457 416 410 3.898
a. Predictors: (Constant), Terpaan Media

Coefficients”

Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) 13.669 2228 6132 .000
Terpaan Media 615 074 645 8.317 .0oo

a. Dependent Variable: Minat Berolahraga
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