
 

 

 

 

 

 

BAB IV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Di Indonesia, seksualitas bukanlah hal yang dapat dibahas secara

terbuka di ruang publik. Seksualitas dianggap sebagai sebuah hal yang kotor

sehingga seksualitas bersifat tabu dan memalukan untuk dibahas. Akan tetapi,

seiring berjalannya waktu seseorang pasti akan mencari tahu dan ingin

menggali lebih dalam mengenai seksualitas mereka. Terlebih ketika

memasuki masa remaja, seseorang mulai memiliki rasa ingin tahu yang

semakin besar termasuk mengenai seksualitas mereka.

Penelitian ini dilakukan untuk mengidentifikasi isu seksualitas remaja

perempuan yang disampaikan melalui film Dear David. Untuk

mengidentifikasi isu seksualitas remaja perempuan, peneliti telah

menganalisis 9 potongan adegan. Potongan-potongan adegan tersebut

kemudian dianalisis menggunakan analisis isi kualitatif dengan pendekatan

semiotika model Ferdinand de Saussure menggunakan konsep signifier dan

signified. Berdasarkan hasil analisis data, peneliti menemukan 3 isu

seksualitas yang disampaikan melalui film Dear David.

Pertama, seorang remaja perempuan juga memiliki fantasi seksual dan

mereka berhak atas hal tersebut. Penilaian perempuan baik-baik dan

perempuan tidak baik serta konsep feminitas yang melekat pada diri

perempuan mempengaruhi kebebasan perempuan dalam berfantasi seksual.

Perempuan yang ketahuan memiliki fantasi seksual dianggap sebagai
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perempuan tidak baik dan berkemungkinan menerima sanksi sosial karena

telah melanggar norma kesusilaan. Padahal remaja perempuan sama seperti

remaja laki-laki yang memiliki fantasi seksual.

Kedua, norma-norma dan nilai-nilai membatasi seseorang dalam

mengeksplorasi dan mengekspresikan seksualitas mereka. Di Indonesia,

hukum tidak hanya terbatas pada hukum tertulis seperti undang-undang saja,

tetapi ada juga nilai-nilai serta norma-norma yang telah diturunkan secara

turun temurun dari nenek moyang. Salah satu norma yang ada di lingkungan

masyarakat adalah norma kesusilaan yang membantu mengarahkan seseorang

mengenai perilaku seksual mereka. Ketika ada seseorang yang membahas

mengenai seksualitas, mereka dianggap melanggar norma sehingga akan

diberikan sanksi sosial. Akibatnya, mereka kurang mendapatkan kesempatan

untuk mengeksplorasi seksualitas sehingga mereka kurang mengenali

seksualitas pribadi mereka karena takut akan memperoleh sanksi sosial yang

ada.

Ketiga, stereotip yang dikaitkan dengan gender menyebabkan

ketidakadilan. Munculnya stereotip tentang perempuan seperti perempuan

suka menggoda laki-laki, perempuan adalah makhluk perasa yang suka

mencari perhatian, serta penilaian perempuan baik-baik dan tidak baik

menimbulkan ketidakadilan bagi perempuan. Ketika seorang perempuan

mendapatkan label perempuan tidak baik, maka apapun yang ia lakukan akan

selalu dipandang buruk bahkan ketika ada sebuah masalah orang-orang tidak

akan segan untuk menyalahkan perempuan tersebut sekalipun bukan ia pelaku
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sebenarnya. Stereotip ini juga menimbulkan perilaku lain seperti slut shaming

dan victim blaming yang seringkali dilakukan oleh seorang laki-laki kepada

perempuan atau bahkan ke sesama perempuan.

B. Saran

1. Bagi penonton, dapat mempertimbangkan untuk menonton film Dear

David dan mengambil pesan-pesan positif yang dapat menambah

pengetahuan yang disampaikan dalam film Dear David terlepas dari

kontroversi penonton pro dan kontra yang ada. Selain itu, setelah

menonton film Dear David harapannya penonton dapat lebih bijaksana

dalam memberikan penilaian kepada orang lain dan tidak melakukan

perilaku stereotip, slut shaming, dan victim blaming kepada perempuan

lain.

2. Penelitian yang dilakukan oleh peneliti masih memiliki keterbatasan dan

limitasi. Oleh karena itu, bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk

mempertimbangkan beberapa hal berikut:

a. Beberapa adegan dalam film Dear David membahas mengenai

ketidakadilan gender yang dilatarbelakangi oleh budaya patriarki

yang ada di Indonesia. Oleh karena itu, peneliti selanjutnya dapat

membuat pembahasan mengenai patriarki dan ketidakadilan gender

yang muncul dalam film.

b. Salah satu aspek yang memberikan efek seperti terharu, takut,

bahagia, dan sebagainya bagi penonton ketika menonton sebuah film
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adalah backsound (ilustrasi musik). Penelitian ini belum meneliti

aspek backsound, sehingga peneliti selanjutnya dapat meneliti

ilustrasi musik yang digunakan dalam adegan-adegan film Dear

David.

c. Konsep-konsep semiotika Ferdinand de Saussure terdiri atas

signifier, signified, langue, parole, sinkronik, diakronik, sintagmatik,

dan paradigmatik. Akan tetapi, dalam penelitian peneliti hanya

menggunakan konsep signifier dan signified. Oleh karena itu,

peneliti selanjutnya dapat menggunakan konsep-konsep semiotika

Ferdinand de Saussure yang lainnya untuk menganalisis data agar

data yang didapatkan lebih detail.

d. Menggunakan coding dalam mengolah data dan mengaitkan data

hasil coding dengan tanda untuk mendapatkan hasil data yang lebih

konsisten.
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