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ABSTRAK 

 

Teknik sipil ialah salah satu ilmu teknik yang sudah lama diterapkan di dunia. 
Ilmu ini biasanya digunakan untuk merancang dan mengembangkan proyek 
infrastruktur. Infrastruktur yang dirancang berupa bangunan yang digunakan oleh 
publik, seperti bendungan, jembatan, gedung, jalan dan juga proyek infrastruktur 
penting lainnya. Lulusan teknik sipil dibekali pengetahuan mengenai perancangan 
bangunan. Dalam tulisan ini penulis akan membahas ilmu tentang perancangan 
bangunan gedung, perancangan jalan, perancangan bangunan air, dan perencanaan 
biaya dan waktu yang juga merupakan syarat kelulusan Sarjana dari fakultas Teknik 
Sipil Universitas Atma Jaya Yogyakarta. Obyek perancangan berupa gedung tiga 
lantai untuk praktik perancangan bangunan gedung, bendung Grembyangan untuk 
praktik perancangan bangunan air, evaluasi Jalan Seturan - Ring Road untuk praktik 
perancangan jalan, rencana anggaran belanja dan manajemen waktu proyek Ruko 
dua Lantai untuk praktik perencanaan biaya dan waktu. Masing-masing 
perancangan memiliki kriteria dan metode yang berbeda namun tetap memiliki satu 
tujuan yang sama yaitu menghasilkan desain atau rancangan yang aman, nyaman, 
efektif, dan efisien, serta memenuhi aturan yang berlaku.  

Fokus pada tugas akhir ini ialah pada praktik perancangan bangunan gedung. 
Perancangan bangunan gedung yang tidak sesuai dengan peraturan akan 
menyebabkan berbagai kerusakan atau kejadian yang tidak diinginkan. Oleh karena 
itu, perlu adanya metode untuk merancang bangunan atau struktur lainnya agar 
diperoleh gedung dengan struktur yang aman dan nyaman. Pembelajaran 
difokuskan pada perancangan struktur seperti pelat lantai dan atap, tangga, balok,  
kolom dan fondasi. Tahapan lengkap dalam perancangan bangunan gedung adalah 
perencanaan, desain awal struktur, perhitungan beban, analisis struktur, 
perhitungan tulangan, evaluasi desain, dan pada akhirnya membuat gambar. Bab 
selanjutnya membahas tentang evaluasi jalan yang dilakukan dengan pada awalnya 
menentukan lokasi survei, waktu survei, kegiatan selama survei, dan persiapan alat 
dan bahan yang dibutuhkan selama survei. Ruas jalan yang tidak terlalu memiliki 
hambatan kemudian dipilih, seperti dekat dengan lampu merah, pertigaan dan 
perempatan. Survei juga dilakukan pada saat jam padat dan tidak dalam kondisi 
hujan agar mendapatkan hasil yang maksimal.  Kelayakan suatu jalan ditinjau dari 
volume kendaraan, kecepatan kendaraan dan juga hubungan volume dan kecepatan 
kendaraan. Perancangan bangunan air penting untuk diketahui karena Indonesia 
adalah sebuah negara yang beriklim tropis dan memiliki 2 musim, dan negara ini 
sering mengalami masalah yang berhubungan dengan kuantitas dan kualitas air 
yang tersedia pada musim penghujan ataupun musim kemarau. Menaikan 
permukaan air pada sungai terdekat dapat menjadi salah satu altenatif untuk 
mengatasi kekeringan. Bangunan air yang menahan debit air sungai disebut dengan 
Bendung. Perancangan dilakukan dengan mengumpulkan data yang diperlukan di 
awal, seperti daerah aliran sungai, lalu dilakukan analisis curah hujan, analisis 
struktur bendung, dan juga analisis stabilitas bendung. Estimasi biaya dan waktu 
dalam suatu proyek harus dikelola dalam segi biaya dan waktu agar menjadi lebih 
efektif dan efisien. Tahapan pembuatan rencana anggaran belanja dimulai dengan 
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perhitungan volume, penentuan harga satuan, analisa harga satuan pekerja, dan 
penyusunan rencana anggaran belanja. Perhitungan dibantu dengan bantuan 
program Microsoft Excel. Penyusunan manajemen proyek dibantu dengan program 
Microsoft Project. Pengaturan jumlah pekerja dan keterkaitan antar pekerjaan 
adalah hal yang paling penting pada manajemen proyek. 

 Perancangan bangunan gedung menghasilkan dimensi sebagai berikut, 
kuda-kuda atap menggunakan profil baja L60x60x6. Penulangan tangga dan bordes 
dengan menggunakan D13-250 untuk tulangan tumpuan, D13-200 untuk tulangan 
lapangan. Pelat lantai menggunakan penulangan P8-150 dan P8-200, pelat atap 
menggunakan P8-200. Balok menggunakan tulangan tumpuan 5D22 dan tulangan 
lapangan 4D22. Penulangan kolom K40x40 menggunakan tulangan 8D16. 
Perancangan jalan menyimpulkan bahwa volume dan kecepatan berhubungan erat 
satu sama lainnya. Perencanaan bendung menghasilkan tipe bendung tetap,  puncak 
bendung bulat, kolam olak tipe USBR III. Perencanaan biaya dan waktu Ruko 2 
Lantai memerlukan biaya sebesar Rp 500.352.829, dengan durasi proyek selama 
158 hari. 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kata Kunci: Perancangan Gedung, Perancangan Bendung, Peninjauan Jalan, 
Perencanaan Biaya dan Waktu. 
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ABSTRACT 

 

Civil Engineering is one of the oldest practices that has long been applied in 
the world. This engineering discipline is being broadly used to design and develop 
an infrastructure project. Projects that were being designed are in the form of 
buildings used by the public, such as dams, bridges, offices, roads and many other 
essential infrastructures. Civil Engineers have a profound knowledge to plan a 
building design. In this paper, the author discussed about the building design 
practice, road evaluation practice, hydraulic structure design practice, and cost and 
time planning practice. The planning and design of each practices were finalized 
with guidance from lecturers. Designs were made possible by the instructions or 
books that were given by the lecturers. Each designing practices have different 
methods and criteria to be fulfilled, but they all have one purpose which is to create 
a safer, more effective, more efficient design without ignoring the important 
principles.  

This study is mainly focused on building design practice. The design of a 
building that does not accord with regulations will cause multiple damages or 
unwanted events. Therefore, methods to design buildings are needed in order to 
obtain a safer building or structure. Studies are mainly focused on designing floor, 
roof slabs, stairs, beams, columns and foundations. The stages of building design 
are planning, initial structure design, load calculation, structural analysis, 
reinforcement calculation, design evaluation and lastly drawing of the design. 
Second chapter discusses about road evaluation. Evaluation is carried out by 
initially determining the location, time and activities during the survey, and 
preparation for tools and materials needed during the survey. Road sections are then 
selected, fulfilling a couple of criterias needed for the study. Survey was also 
conducted during peak hours, in sunny conditions in order to get maximum results. 
Road feasibility is measured with vehicle volume, vehicle speed and also volume-
speed relationship. Hydraulic structure design practice is the topic of the next 
chapter. As a country of tropical climate, Indonesia often experience problems 
related to the availability and quality of water in both seasons. Bringing the water 
level to a certain height in a river can be a good alternative to deal with drought. 
Structure that holds a certain amount of water is called a dam. The dam that is being 
studied is called the Grembyangan dam, which is located in the Special Region of 
Yogyakarta with coordinates of 7°47'31"S 110°23'45"E. The design is carried out 
by collecting necessary datas, such as watersheds, rainfall analysis, dam structure 
analysis, and dam stability analysis. Cost and time planning projects must be 
managed with a good time and cost estimation in order to be more efficient and 
effective. The stages of making a budget plan of the project starts with volume 
calculations, determining unit prices, analyzing workers unit prices, and lastly 
compiling the budget plan. Calculations are assisted with the use of Microsoft 
Excel. Time estimation is assisted with the use of Microsoft Project. The amount of 
workers and the link of one job to the other are both the integral parts of a good 
project management. 
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The following are the results of building design practice, roof truss with a 
L60X60X6 steel profile, Ladder using D13-250, floor plate uses P8-150 and P8-
200, beams use 5D22, and column using 8D16.  Road evaluation concludes that 
volume and speed of transportation are closely related to each other. The design of 
the dam resulted in a fixed dam type, a round dam top, a stiling pond of the USBR 
III type. A 2-floored house required the cost of Rp. 500,352,829, with the duration 
of 158 days. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Key Words : Building design practice, Road evaluation practice, Hydraulic 
structure design practice,  Cost and time planning practice 
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