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BAB III 

LANDASAN TEORI 

 

3.1 Rumus Analisis Balok Persegi – Tulangan Tunggal 

 

3.1.1 Keruntuhan Tarik (under-reinforced)  
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3.1.2 Keruntuhan Balans 
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3.1.3 Keruntuhan Tekan (over-reinforced) 
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3.1.4 Bagan Alir Analisis Manual Balok Persegi Tulangan Tunggal 

 

 

Gambar 3.1. Momen Nominal Penampang Persegi dengan Tulangan Tunggal 
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3.2 Rumus Analisis Balok T – Tulangan Tunggal 

 

3.2.1 Keruntuhan Balans  
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3.2.2 Keruntuhan Tarik  
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3.2.3 Keruntuhan Tekan  
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3.2.4 Bagan Alir Analisis Balok T – Tulangan Tunggal 

 

 

Gambar 3.2. Bagan Alir Analisis Balok “T” 
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3.3 Rumus Analisis Balok Persegi – Tulangan Ganda 

 

3.3.1 Keruntuhan Tarik – Tulangan Desak Leleh 
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3.3.2 Keruntuhan Tarik – Tulangan Desak Elastis 
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3.3.3 Keruntuhan Desak – Tulangan Tarik Elastis 
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3.3.4 Semua Tulangan (Bawah dan Atas) Tarik 
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3.3.5 Bagan Alir Analisis Balok Persegi – Tulangan Ganda 
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Gambar 3.3. Bagan Alir Analisa Manual Balok Persegi  
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Gambar 3.3. Bagan Alir Analisa Manual Balok Persegi –  

Tulangan Ganda Tarik Semua 

 

 

 

 

 

 



 

 

33 

 

3.4 Rumus Analisis Balok T – Tulangan Ganda 

 

3.4.1 Keruntuhan Tarik – Tulangan Desak Leleh 
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3.4.2 Keruntuhan Tarik – Tulangan Desak Elastis 
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3.4.3 Bagan Alir Analisis Balok T – Tulangan Ganda 

 

 

Gambar 3.5. Bagan Alir Analisa Balok T 
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3.5 Desain Balok Persegi – Tulangan Tunggal 

 

3.5.1 Luas Tulangan Tarik Perlu 
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3.5.2 Persyaratan Tulangan Maksimum dan Minimum 
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3.5.3 Persyaratan Tulangan Maksimum dan Minimum 

'
20.85 0.85c

y

f
maks bd Q

f


 
 = − − 

   
 

 (3.37) 

'

min
4

c

y

f

f
 =  (3.38a) 

min

1.4

yf
 =  (3.38b) 

 



 

 

36 

 

3.5.4 Prosedur Perencanaan Geser Balok 

 

1. Hitung gaya geser terfaktor Vu di titik kritis pada balok yang ditinjau, 

gunakan kombinasi beban, misal (gravitasi) 1.2 1.6u DL LLV V V= + . 

2. Hitung kuat geser penampang beton, 
cV , dimana  = 0.75 

Jika hanya ada geser maka '1
6c c wV f b d=  

Jika pada saat bersamaan pada penampang yang dtinjau timbul momen 

terfaktor Mu yang terjadi secara simultan dengan Vu, maka: 
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3. Selanjutnya hitung 1
2 cV  dan evaluasi penampang sebagai berikut: 

a. Jika 1
2u cV V maka tulangan sengkang tidak perlu 

b. Jika 1
2c c cV V Vu V =   maka perlu sengkang minimum,  
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4. Proporsikan sengkang yang diperlukan untuk memikul kelebihan gaya 

geser yang diperlukan. Untuk sengkang vertikal maka luas sengkang yang 
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5. Untuk membatasi lebar retak diagonal dan tetap tertutup rapat saat 

pengalihan gaya geser maka fyv ≤ 300 MPa (wire-mesh fyv ≤ 550 MPa). 

6. Pembagian kuat geser balok beton bertulang digambarkan sebagai berikut: 

 

Gambar 3.6. Ilustrasi kebutuhan sengkang pada balok (setengah bentang) 
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3.5.5 Bagan Alir Perencanaan Geser Balok 

Gambar 3.7. Bagan Alir Perencanaan Geser Sengkang Vertikal 


