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INTISARI 

PENERAPAN SISTEM MANAJEMEN KESELAMATAN DAN 

KESEHATAN KERJA PADA PROYEK KONSTRUKSI DI TIMOR LESTE, 

Yuniati Jacinta Mendes, NPM 195102971, tahun 2022, Bidang Peminatan 

Manajemen Konstruksi, Program Studi Magister Teknik Sipil, Fakultas Teknik, 

Universitas atma Jaya Yogyakarta. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi penyebab serta potensi 

kecelakaan kerja untuk mengurangi resiko kecelakaan kerja dan penanganan 

kecelakaan kerja yang mungkin terjadi di setiap  pelaksanaan pada proyek konstruksi 

di Timor-Leste.  

Menurut Inspectur IGT dari tahun 2010-2020 terdaftar 18 kasus yaitu 14 orang 

kasus kematian, 1 orang luka ringan  dan 2 orang cedera. Oleh karena  itu, suatu 

perusahaan yang bergerak di bidang kerja konstruksi harus mempunyai Sistem 

Manajemen Keselamatan dan Kesehatan Kerja (SMK3) untuk Mengurangi 

Terjadinya Kecelakaan di tempat Kerja. 

Pengumpulan data dilakukan dengan menyebarkan kuesioner, wawancara dan 

observasi lansung di setiap proyek yand sedang berlansung. Kuesioner yang berhasil 

disebarkan sejumlah 30 orang responden yang terdiri dari 5 Kontraktor, 5 konsultan 

dan  20 Pekerja. 

Hasil dari analisis data tersebut bahwa, yang harus  diutamakan adalah  

keselamatan dan mengingatkan pekerja dan masyarakat yang berada di luar proyek 

dengan cara pemasangan sign board keselamatan kerja, pemasangan rambu atau 

informasi mengenai proyek, pagar proyek atau larangan mendekati proyek, dan jalur 

penyelamatan untuk para pekerja didalam proyek, untuk mengurangi kecelakaan 

akibat kerja .  

Kata-kata kunci : Kecelakaan Kerja, Penerapan Sistem Manajement 

Keselamatan dan  Kesehatan Kerja 


