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ABSTRAK

Muncul berbagai aplikasi atau tempat berbagi pesan dengan orang lain.
Selain itu, beberapa aplikasi juga bisa membantu seseorang untuk menemukan
pasangan atau jodohnya. Aplikasi ini juga bisa membantu dan bermanfaat bagi
kaum-kaum minoritas LGBTQ. Menurut Anjani dan Rakhmad (2019, h. 25) gay
atau homoseksual masih dianggap hal yang menyimpang sehingga gay
mendapatkan diskriminasi dari orang sekitarnya. Oleh karena itu, dengan adanya
ruang dan aplikasi seperti ini para gay dapat lebih leluasa untuk mencari
pasangannya tanpa mendapatkan diskriminasi dari orang lain. Salah satu aplikasi
yang bisa memberikan ruang dan sarana komunikasi antar sesama gay adalah
Grindr.

Komunikasi antar gay dalam Grindr merupakan komunikasi interpersonal
dengan tujuan untuk mendekatkan diri dan mencari jodoh. Agar mencapai tujuan
tersebut, dibutuhkan proses pengintiman dan pengungkapan diri. Hal ini bisa dilihat
menggunakan teori self disclosure atau pengungkapan diri dan didukung dengan
teori penetrasi sosial yang bisa melihat bagaimana pengungkapan diri pengguna
aplikasi kencan online Grindr. Penelitian ini menggunakan metode penelitian
kualitatif deskriptif.

Hasil dari penelitian ini menunjukan bahwa pengungkapan diri dari seorang
gay di Grindr terpengaruh oleh berbagai faktor seperti fisik, kenyamanan
berkomunikasi, dan kesan positif yang diterima oleh gay pengguna Grindr. Jika hal
tersebut bisa dipenuhi oleh match-nya maka hubungan akan bisa dibangun dan
menjadi semakin intim. Selain itu, pengguna Grindr juga merasa nyaman untuk
mengungkapkan diri di Grindr karena di sanalah tempat gay bertemu dengan orang-
orang yang berorientasi seksual yang sama, sehingga gay tidak khawatir untuk
mendapatkan stigma negatif dari lawan bicaranya.

Kata Kunci: Pengungkapan Diri, Gay, Hubungan, Keintiman
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