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INTISARI
Penelitian ini bertujuan menganalisis pengaruh religiusitas terhadap
altruisme. Disamping itu, penelitian ini juga menganalisis pengaruh religiusitas
terhadap kepuasan hidup, dan menganalisisi altruisme dalam memediasi pengaruh
religiusitas terhadap kepuasan hidup. Sampel dari penelitian ini merupakan perawat
Rumah Sakit Siloam Yogyakarta dan Ruma Sakit PKU Muhammadiyah
Yogyakarta, sebanyak 187 sampel dikumpulkan. Teknik analisis data
menggunakan analisis regresi linier dan uji Sobel. Hasil menunjukkan bahwa
bahwa hipotesis 1 tebukti, religiusitas berpengaruh secara positif terhadap
altruisme. Hal ini dibuktikan dengan hasil yang signifikan dari variabel religiusitas
terhadap altruisme. Hasil pengujian hipotesis 2 menunjukkan bahwa religiusitas
berpengaruh secara positif terhadap kepuasan hidup. Hasil penelitian ini dibuktikan
dari nilai signifikansi dari pengaruh variabel religiusitas terhadap kepuasan hidup.
Sedangkan hasil hipotesis 3 membuktikan bahwa altruisme memediasi pengaruh
religiusitas terhadap kepuasan hidup yang dibuktikan dengan adanya pengaruh
tidak langsung dari variabel religiusitas terhadap kepuasan hidup yang dimediasi
oleh altruisme. Penelitian ini membuktikan bahwa religiusitas yang dimediasi oleh

altruisme dapat meningkatkan kepuasan hidup.

Kata Kunci: Religiusitas, Kepuasan Hidup, Altruisme



ABSTRACT

This study aims to analyze the effect of religiosity on altruism. this study
also analyzes the effect of religiosity on life satisfaction, and analyzes altruism in
mediating the effect of religiosity on life satisfaction. The samples of this study were
nurses at Siloam Hospital Yogyakarta and PKU Muhammadiyah Yogyakarta
Hospital, a total of 187 samples were collected. The data analysis technique used
linear regression analysis and Sobel test. The results show that hypothesis 1 is
proven, religiosity has a positive effect on altruism. This is evidenced by the
significant results of the religiosity variable on altruism. The results of testing
hypothesis 2 identified that religiosity has a positive effect on life satisfaction. The
results of this study are evidenced by the significance value of the influence of the
variable religiosity on life satisfaction. While the results of hypothesis 3 prove that
altruism mediates the effect of religiosity on life satisfaction as evidenced by the
indirect effect of the religiosity variable on life satisfaction mediated by altruism.
This study proves that altruism-mediated religiosity can increase life satisfaction.

Keywords: Religiusity, Life Satisfaction, Altruism
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