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INTISARI

Instagram merupakan salah satu media sosial yang banyak digunakan oleh mahasiswi.
Penggunaan instagram dapat memberikan dampak negatif seperti memberikan peluang
terjadinya kekerasan di dunia maya, khususnya bagi perempuan. Oleh karena itu, penelitian ini
dilakukan untuk mengetahui hubungan antara penggunaan instagram dengan peluang
mahasiswi mengalami cyber harassment.

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif. Teori yang digunakan adalah teori
Computer Mediated Communication. Uji korelasi Spearman Rank dan uji Mann-Whitney
digunakan untuk menghitung korelasi dan besar probabilitas antara sampel.

Pengambilan data dilakukan dengan membagikan kuesioner secara online kepada 200
mahasiswi di dua perguruan tinggi di Provinsi DIY, 100 mahasiswi di Ull dan 100 mahasiswi
di UGM. Uji korelasi Spearman Rank dan uji Mann-Whitney menunjukkan bahwa terdapat
korelasi yang sangat kuat (Rs>0,9) dan probabilitas di atas 0,05 (0,016) sehingga disimpulkan
bahwa ada hubungan antara penggunaan instagram dengan peluang mahasiswi Ull dan UGM
mengalami cyber harassment.

Kata kunci: Instagram, mahasiswi, cyber harassment
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ABSTRACT

Instagram is one of the social media that is widely used by female students. The use of
Instagram can have a negative impact such as providing opportunities for violence in
cyberspace, especially towards women. This study, therefore, was conducted to determine the
relationship between the use of Instagram and the chances of female students experiencing
cyber harassment.

This research employs a quantitative method. The theory used is Computer Mediated
Communication. Spearman Rank correlation test and Mann-Whitney test were used
respectively to calculate correlation and probability between samples.

Data collection was carried out by distributing online questionnaires to 200 female
students at two universities in DIY Province, 100 female students at Ull and 100 female
students at UGM. The Spearman Rank correlation test and the Mann-Whitney test show that
there is a very strong correlation (Rs> 0.9) and the probability is above 0.05 (0.016) so it can
be concluded that there is a relationship between the use of Instagram and the chances of UlI
and UGM students experiencing cyber harassment.

Keywords: Instagram, female students, cyber harassments

66



HALAMAN PERSEMBAHAN

77



KATA PENGANTAR

Puji syukur yang melimpah kepada Tuhan Yesus Kristus atas segala berkat, karunia
dan penyertaanNya sehingga peneliti dapat menyelesaikan penulisan tesis yang berjudul
“Hubungan Penggunaan Instagram dengan Peluang Mahasiswi Mengalami Cyber Harassment
(Kasus di Universitas Islam Indonesia dan Universitas Gadjah Mada)” dengan baik. Tesis ini
ditulis untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar Magister IImu Komunikasi di
Program Pascasarjana Universitas Atma Jaya Yogyakarta.

Peneliti menyadari bahwa penulisan tesis ini tidak dapat diselesaikan tanpa bantuan dan
dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, peneliti ingin mengucapkan terima kasih kepada
semua pihak yang telah membantu dan memberikan kontribusi baik secara langsung maupun
tidak langsung di dalam penyelesaian tesis ini. Secara khusus, peneliti ingin mengucapkan

terima kasih kepada:

1. Dr. MC Ninik Sri Rejeki, M.Si selaku dosen pembimbing yang sudah sabar
memberikan bimbingan, arahan, dan saran-saran untuk penyelesaian tesis ini.

2. Dr. Phil. Lukas S. Ispandriarno yang sudah membimbing dalam penulisan proposal
tesis.

3. Dr.Phil.Yudi Perbawaningsih, M.Si. dan Ibu Dr. Dina Listiorini, S.Sos., M.Si, selaku
penguji dalam ujian tesis atas masukan dan sarannya.

4. FX. Bambang Kusumo Prihandono, S.Sos., MA. Selaku Dekan Fakultas llmu Sosial
dan Politik Universitas Atma Jaya Yogyakarta.

5. Alexander Beny Pramudyanto, M.Si., selaku Wakil Dekan | Fakultas llmu Sosial dan
Politik Universitas Atma Jaya Yogyakarta.

6. Drs. Mario Antonius Birowo, M.A., Ph.D, selaku Kepala Program Studi Magister limu

Komunikasi Universitas Atma Jaya Yogyakarta.

viii



7. Bapak Frans Umbu Datta dan lbu Sarmince M. Loasana sebagai orang tua yang selalu
memberikan doa, dukungan dan kasih sayang tiada henti.

8. Adik Alfredo dan Angel yang selalu setia memberikan dukungan dan doa.

9. Resty, Vhinny, Fanny, Ambu, Andra, Edgar, Albert, dan saudara-saudara yang lain
yang selalu memberikan dukungan dan doa.

10. Teman-teman MIK, Meme, Fadi, Pricil, Nayu, Kristin, Afra dan Claudea untuk
kebersamaan dan dukungan selama masa kuliah hingga sekarang.

11. Sahabat-sahabat peneliti, Tres, Selly, Ester, Joice, Lora dan Ani yang sudah menemani
selama masa kuliah di Jogja dan selalu memberikan dukungan selama penulisan tesis
ini.

12. Teman-teman mahasiswi di Ull dan UGM yang sudah bersedia menjadi responden
dalam penelitian ini.

13. Teman-teman mahasiswi di UNDANA dan UMY Kupang yang sudah bersedia
membantu responden untuk pengujian kuesioner.

Peneliti menyadari bahwa tesis ini masih memiliki kekurangan dan keterbatasan, oleh

karena itu, dengan rendah hati peneliti mengharapkan jika terdapat kesalahan untuk dimaklumi,
segala bentuk saran dan kritik akan peneliti terima dengan senang hati. Peneliti berharap tesis

ini dapat memberikan manfaat dan wawasan kepada siapapun yang membaca.

Yogyakarta, 26 Juli 2021

Sandra Clarissa Umbu Datta

99



DAFTAR ISl

HALAMAN JUDUL ..o [
HALAMAN PENGESAHAN DOSEN PEMBIMBING ........ccccoiiiiiiii I
HALAMAN PENGESAHAN TIM PENGUII ..o ii
HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN ... \Y
INTISARI e v
AB ST RACT et bbbtk b e bt e Rt AR bt et b et b e vi
HALAMAN PERSEMBAHAN ... oo s vii
KATA PENGANTAR ittt ettt ar e e b e e nne s viii
DAFTAR IS bbb bbbt b e e e r s X
DAFTAR TABEL . ..o et st e e eane e ennne e Xiv
DAFTAR GAMBAR ...ttt bbbttt ab bt et bbbt XVi

BAB | PENDAHULUAN

AL Latar BelaKang ........c.ovieiiieiieie it a et re e 1
B. 1dentifikasi Masalah ...............cooiiiiiiiii e 5
C. Batasan MaSalah...........ooi ittt 5
D. RUMUSAN MaASAIAN ... e 5
E. TUJUAN PENEIITIAN........iiiicece ettt re e 5
F. Manfaat PENelitian ..o e 6

BAB Il Tinjauan Pustaka

A. Tinjauan Penelitian TerdaNulU............ccooiiiie i 7
S T g o s T =T o PSPPSR 12
1. Teori Computer Mediated Communication (CMC) .......ccccovieiieiiieiieciee e 13
2. Pergeseran Pola Komunikasi AKIDat CMC...........ccoiiiiiiiii e 19
3. DAMPAK CIMC ...t e s et e e e et e e e et e e naeeanrs 20



C. Kerangka KONSEP ....ccouuiiiieieeieiie sttt sttt sttt et e bt aesre et e e sbesneesbeeteareenbeenee e 22

1. Media SOSIAl INSTAGIAM......c..oiiiiiiiiiiii et 22
2. Penggunaan INSTAQIAM ......ciuiiiiiie it et e st et e e e e e sbb e e nbb e e s bb e e sbe e e snbeeennneeennes 25
3. CYDEr HAIASSMENT ....ecviiiititei e bbbttt b et 27
4. Hubungan Antara Penggunaan Instagram Dengan Peluang Mahasiswi Mengalami Cyber
HAASSMENT ..o s 28
D. Kerangka PEMIKITAN..........oiieiiieiiie ittt sia e ae e ta et e s e s taentesneesneeseeeneennes 29
1. Variabel PeNEIITIAN ...t 29
2. Hubungan Antar Variabel ............coooiiiieiiie i 30
T o 1] 10 LTS T P TRTUR PR PUPPPPP 32
4. Operasionalisasi Variabel dan Pengukuran .............c.ccccooioiiiiiiieie e 32

BAB 11l METODOLOGI PENELITIAN

A, Paradigma PENEIITIAN. .........ciie ettt ste e steenae s sraeteans e nreeteeneesaeenas 35
B. Pendekatan PENEIITIAN .........coooiiiiiiiiiiiiiii ittt et n et 36
C. Sifat Penelllign ........... o i, ... s eeeressinened e 37
D. Objek PENEIITIAN..........coiiiiiiie ettt sta e ens 37
E. SUDJEK PENEIITIAN ...ttt be et e e e e ba et et e teeteaneesreeaeeneenrs 38
F. POPUIASE & SAMPEL .....ooiiee ettt ns 38
I o1 - ] PSPPSR 38
T 1 4] o 1= ISP 39
G. Teknik Pengumpulan Data...........cccceiieiiiiieie e 40
H. TeKNiK PENQUKUIAN ........oiviiiiieie ettt sttt et st sreesne e ens 42
[ Teknik ANAISIS DA ......c.civiieieiiiieie e 43
J. Uji Validitas dan Uji ReHabIlitas ..........ccceoveiiiiiiiceccec e 44
(O T -1 To L] 7= T PSPPSR 44
2. UJEREIADIITAS ..ottt te e e e e nree s 47

11



BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

A. Deskripsi SUDJek PenelItIan ..........ccooiiiiiiiiiiieieeee e 49
B. Gambaran Umum RESPONAEN .......cc.eiuiiiiriiriieiieieieie et 50
1. Distribusi Responden Ull Berdasarkan USIa.............cccoveiiiiieieeneiie i 50
2. Distribusi Responden UGM Berdasarkan USIa ...........cccooeiiiiiiniiieieeee e, 50
C. Penggunaan INStagram (X)) .......coueouerereririeni ettt 51
1. Frekuensi Penggunaan Instagram Pada Responden Ull............ccccoevievviiieiiesn s 51
2. Frekuensi Penggunaan Instagram Pada Responden UGM ...........ccccccevviieiie e ceccie e, 51
3. Durasi Penggunaan Instagram Pada Responden Ul ............ccccooeiiieiiiie e 52
4. Durasi Penggunaan Instagram Pada Responden UGM ..o 52
5. Online Proximity Pada Responden Ull.............cooiiiiiiiiiciic e 53
6. Online Proximity Pada Responden UGM ..........ccccceiiiiiiiiiiicie et 54
7. Online Target Attractiveness Pada Responden Ul .............cccoiiiieiieniiiesiee e 55
8. Online Target Attractiveness Pada Responden UGM ..........cccccceovveiiiiieiiieiiesee e, 56
9. Risky Behavior On Instagram Pada Responden Ull..........c...cccoieiieiiiieiiciieiie e, 56
10. Risky Behavior On Instagram Pada Responden UGM ..........cccoceieeniiiiciec e 58
D. Peluang Mengalami Cyber Harassment (Y) ......ooveieeieie e sve e 60
1. Pelecehan Berulang-ulang Melalui Pesan/kontak Pada Responden Ull............ccccccevvvennenee. 60
2. Pernyataan Pelecehan Berulang-ulang Melalui Pesan/kontak Pada Responden UGM........ 61
3. Komentar Kasar Pada Responden Ull............ccoiiiiiee e ceecesie s 62
4. Komentar Kasar Pada Responden UGM .........c..covoiviiieiieie s 62
5. Penghasutan Pada ReSpoNden Ul ..........cccooiiiiiiieiecc e 63
6. Penghasutan Pada Responden UGM .........cccccoieiiiiiiiic i 63
7. Penyebaran Konten Online Sebagai Objek Seksual Pada Responden Ull .......................... 64
8. Penyebaran Konten Online Sebagai Objek Seksual Pada Responden UGM ...................... 64
9. Penggunaan Gambar untuk Tujuan Merendahkan Pada Responden Ull...............c.cccuene. 65
10. Penggunaan Gambar untuk Tujuan Merendahkan Pada Responden UGM........................ 65
11. Dipermalukan karena Berpendapat Pada Responden Ull...........c.cccoovieiiiiiii e, 66
12. Dipermalukan karena Berpendapat Pada Responden UGM..........ccccccovvvivieiie e e, 66
13. Perhitungan Rata-rata atau mean Skor Variabel X dan Y di Ull dan UGM ................... 69

E. Analisis Korelasi Penggunaan Instagram (X) dengan Peluang Mengalami Cyber

[ P L= 1] 11 1=] 0 O 2 OO PR 67



1. Hasil Analisis Korelasi Responden UlL..........c.cooiiiiiiiiiinieee e 67
2. Hasil Analisis Korelasi Responden UGM ... 68
2. Hasil ANalisis UjJi BEAA..........coviiiieieeee e 69
F. PEMDANASAN ... s 70
1. Usia Responden Pengguna INSTAGIam.........c.oviiiiiiiereiese e 70
2. ONIINE EXPOSUIE.....ctiiiieieiteete ettt b et bbbttt b bbbt b s 70
@ o] [T T o o) (] 1111 2SS 71
4. ONlINE Target AtLTACHIVENESS ....ciuviiiirieiteeieeeeiteeaeesteeaesaesteeseeseesteeeesseesteeeesseesreeseaneesreas 71
5. Risky Behavior 0N INSEAQIAM .........uciuiiieiieieiieieesiesaesteesteaeesaeesee e sseesaesneesseessesseesseenseens 72
6. Pelecehan Berulang-ulang Melalui Pesan/Kontak...............cccooviiiiiiniincnenciceee, 72
7. KOMENTAT KASAT ..ttt ittt bbb saa e s e eb e e sbe e b e nbe b e 74
ST o000 U v o SRS 74
9. Penyebaran Konten Online Sebagai Objek Seksual .............cccovvveiiiiiinienieiie e, 74
10. Penggunaan Gambar Untuk Tujuan Merendahkan...............ccccoovveiiiiiniiiieie i, 76
11. Dipermalukan karena Berpendapat..............ccceiveeieiieeieeiieseiieesieseesia e sssesreeneesneeseeeneens 76
12. Korelasi Antara Penggunaan Instagram dengan Peluang Mahasiswi Ull dan UGM
Mengalami Cyber HaraSSmMeNt .............coviiiiiiiece et 76
BAB V PENUTUP
AL KESTMPUIAN ..ottt esb e bt b e eaaenseenseaseeRseaneeibnensesseestaensesneesneas 79
B. IMPliKasi PENEIITIAN .....cciiii it te e ns 80
1. SAranN AKAGEIMIS ...ttt b bbb n e 80
2. SATAN PIAKLIS ...ttt bttt bbbttt bbb 80
DAFTAR PUST AK A ettt b et b et be e b et e e e e e 82
LAMPIRAN

13



DAFTAR TABEL

Tabel 1. TiNJauan PUSEAKA............cciiiiiieie e 12
Tabel 2. Operasionalisasi Variabel X dan Y ........cccooveiiiiiiieiececee e 33
Tabel 3. KiSI-KIST KUBSTONET .........oiuiiiiiiiiieieiei e 41
Tabel 4. HaSil Uji VaAlIAITAS ........ccciviieiicice et 44
Tabel 5. Pedoman Tingkat Keandalan Cronbac/ s Alpha.............ccooeiiiiiniiiiicee, 46
Tabel 6. Hasil Uji REHADIIITAS. ......cccoiiiiiiieiiee e 48
Tabel 7. Kekuatan Korelasi Spearman Rank Correlation ............cccooeveiineniiiiiiiieccee, 48
Tabel 8. Distribusi Responden Ull Berdasarkan USIa............c.ccoccvveieiiicieene i, 49
Tabel 9. Distribusi Responden UGM Berdasarkan USIA ...........ccccouecumeenieenenieseennneeseennenns 49
Tabel 10. Frekuensi Penggunaan IG Pada Responden Ull...........c.cooeveiiiiiiiiice e, 50
Tabel 11. Frekuensi Penggunaan IG Pada Responden UGM ..........cccccoceviiiiiiieenesiesneniesnnnn 51
Tabel 12. Durasi Penggunaan IG Pada Responden Ull...........ccccooeiieiiiieiiciie e 51
Tabel 13. Durasi Penggunaan IG Pada Responden UGM ........cccccoiiiiiiiiinienciienescceeeen, 52
Tabel 14. Online Proximity Pada ResSponden Ull..........cocoiieiiiieniiiiiiece it 52
Tabel 15. Online Proximity Pada Responden UGM ............cccccvoiiiiiiieiie it 53
Tabel 16. Online Target Attractiveness Pada Responden Ull...........cccceeiiiiiiivniiciecniciennn, 54
Tabel 17. Online Target Attractiveness Pada Responden UGM .............cccoovviieie e cicceenn, 55
Tabel 18. Risky Behavior on Instagram Pada Responden Ull...........c.ccccoeiiveiiiiciicieciennn, 56
Tabel 19. Risky Behavior on Instagram Pada Responden UGM.............cccccovvivieiieveiicceennns 58
Tabel 20. Pelecehan Berulang-ulang Melalui Pesan/kontak Pada Responden UlI ................. 59
Tabel 21. Pelecehan Berulang-ulang Melalui Pesan/kontak Pada Responden UGM.............. 60
Tabel 22. Komentar Kasar Pada Responden Ull............cccooooiiiiiiiiicie e 61
Tabel 23. Komentar Kasar Pada Responden UGM ... 62
Tabel 24. Penghasutan Pada Responden Ull...........ccccooiiiiiiiiiciie e 62
Tabel 25. Penghasutan Pada Responden UGM ... i 63
Tabel 26. Penyebaran Konten Online Sebagai Objek Seksual Pada Responden UllI .............. 63

14



Tabel 27. Penyebaran Konten Online Sebagai Objek Seksual Pada Responden UGM .......... 64

Tabel 28. Penggunaan Gambar Untuk Tujuan Merendahkan Pada Responden UlI................ 64
Tabel 29. Penggunaan Gambar Untuk Tujuan Merendahkan Pada Responden UGM............. 65
Tabel 30. Dipermalukan karena Berpendapat Pada Responden Ull............cccoovviiiiiiiinenen, 65
Tabel 31. Dipermalukan karena Berpendapat Pada Responden UGM............ccccevvvveiviinnnn, 66
Tabel 32. Rata-rata Variabel X dan Y di Ull dan UGM..........cccoiiiiiiiiiiiiiccccce 69

15



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Diagram Hubungan Antara Variabel ..o 32
Gambar 2. RUMUS YaMEANE .......couiiiiiiieiieitesie ettt bbbttt b 39
Gambar 3. Rumus Koefisien Korelasi Spearman ...........cccocveiveiieiienecieseese e 47
Gambar 4. RUMUS HItuNG NI T.....cvoiiiiiii e 48

16



