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BAB Il1

PENUTUP

KESIMPULAN

Ratio legis Perbup Gunungkidul berdasarkan:

a. Landasan Filosofis, yakni Perbup Gunungkidul telah sejalan dengan
sila-sila Pancasila kecuali sila ke-4 yakni tidak adanya representasi
rakyat atau DPRD Kabupaten dalam pembentukan suatu peraturan yang
membutuhkan pembahasan bersama dengan masyarakat untuk
menjawab kebutuhan masyarakat Gunungkidul.

b. Landasan Sosiologis, yakni Perbup Gunungkidul dapat menjawab
persoalan masyarakat antara lain: angka bunuh diri di Kabupaten
Gunungkidul yang masih tinggi dan kepercayaan masyarakat terhadap
mitos Pulung Gantung sebagai penyebab bunuh diri yang masih tinggi.

c. Landasan Yuridis, dari segi terbentuknya yakni Perbup Gunungkidul
lebih tepat dikategorikan sebagai produk diskresi karena bukan lahir dari
delegasi peraturan maupun atribusi melainkan karena kewenangan

bebas yang dimiliki oleh Bupati Gunungkidul.

SARAN

Saran yang dapat penulis sampaikan sebagai berikut:
a. Isu tentang bunuh diri merupakan isu yang kurang diperhatikan dan belum
menjadi  sorotan di berbagai daerah di Indonesia. Padahal bunuh diri

merupakan tragedi kemanusiaan yang menunjukkan ketidakberdayaan sistem
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di berbagai lini dalam kemasyarakatan. Hal pertama yang seharusnya
dilakukan untuk menghadapi kasus bunuh diri adalah dengan melakukan
penelitian secara mendalam.

Bunuh diri termasuk masalah yang masih sering ditutup-tutupi oleh
Pemerintah sehingga diperlukan penelitian dan keterbukaan dari masyarakat
agar dapat melahirkan peraturan yang tepat sebagai pedoman dalam
mencegah kasus bunuh diri. Tahap pencegahan dapat berupa pemberian
sosialisasi oleh tenaga ahli kesehatan mental kepada masyarakat secara
berkala. Diperlukan juga peraturan yang lebih tinggi seperti Perda Kabupaten
Gunungkidul ~ yang  bertujuan agar kebutuhan  masyarakat yang
direpresentasikan dengan hadirnya DPRD Kabupaten Gunungkidul benar-
benar dapat dipenunhi.

Pembaharuan Undang-Undang Nomor 18 Tahun 2014 tentang Kesehatan
Jiwa dalam segi istilah apakah itu kesehatan jiwa atau kesehatan mental serta
dimasukkannya  pasal yang mengatur tentang pencegahan  serta

penanggulangan bunuh diri.
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