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INTISARI

Jamu merupakan salah satu jenis bentuk pengobatan herbal yang memiliki
banyak peminat. Jamu godhog kencing manis merupakan salah satu contoh jamu
yang umum digunakan untuk menyembuhkan penyakit diabetes melitus. Namun,
penggunaannya saat ini belum disertai dengan dosis optimum dan efek samping
yang ditimbulkan. Oleh karena itu, uji toksisitas dilakukan sebagai skrining awal
tingkat toksik yang mungkin disebabkan oleh jamu godhog kencing manis.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui senyawa -bioaktif yang dimiliki jamu
godhog masing-masing komponen penyusun nya serta daya toksiknya berdasarkan
nilai LCso. Penelitian ini menggunakan rancangan acak lengkap dengan variasi
konsentrasi ekstrak. Sampel jamu godhog dan bahan penyusunnya di ekstraksi
dengan etanol 70% . Skrining senyawa fitokimia yang meliputi flavonoid, alkaloid,
tanin, steroid/terpenoid, dan saponin dilakukan secara kualitatif kemudian
flavonoid dianalisis dengan Kromatografi Lapis Tipis (KLT) dan uji toksisitas
dilakukan dengan metode Brine Shrimp Lethality Test (BSLT). Hasil dari skrining
fitokimia menunjukkan bahwa jamu godhog kencing manis memiliki kandungan
steroid, saponin, tanin, dan flavonoid. Bahan penyusun jamu godhog yaitu pulai
(Alsthonia scholaris) memiliki kandungan steroid dan saponin; sambiloto
(Andrographis paniculata) memiliki kandungan steroid, saponin, dan flavonoid;
mahkota dewa (Phaleria macrocarpa) memiliki kandungan alkaloid, saponin,
steroid, dan tanin. Pengujian KLT menunjukkan bahwa jamu godhog kencing
manis dan bahan penyusunnya memiliki kandungan kuersetin. Hasil uji toksisitas
jamu godhog kencing manis dan penyusunnya memiliki nilai LCso 2699 ug/ml
untuk jamu godhog kencing manis, 1552 ug/ml untuk mahkota dewa, 1667 ug/mil
untuk sambiloto, dan 2018 ug/ml untuk pulai. Nilai LCso dari sampel menunjukkan
bahwa sampel jamu godhog kencing manis dan bahan penyusunnya tidak toksik
terhadap larva Artemia salina.
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