LANDASAN KONSEPTUAL PERENCANAAN DAN PERANCANGAN

BANGUNAN REHABILITASI ALZHEIMER
DI YOGYAKARTA

TUGAS AKHIR SARJANA STRATA -1

UNTUK MEMENUHI SEBAGIAN PERSYARATAN YUDISIUM UNTUK MENCAPAI DERAJAT SARJANA TEKNIK (S-1)
PADA PROGRAM STUDI ARSITEKTUR
FAKULTAS TEKNIK
UNIVERSITAS ATMA JAYA YOGYAKARTA

DISUSUN OLEH:

GIO VANNI PASKALIS
NPM: 120114256

PROGRAM STUDI ARSITEKTUR
FAKULTAS TEKNIK
UNIVERSITAS ATMA JAYA YOGYAKARTA
2016



SKRIPSI
BERUPA

ASAN KONSEPTUAL PERENCANAAN DAN PERANCANGAN

BANGUNAN RE TASI ALZHEIMER

L]

‘ s 0 Ny
ey VATiGy
_—
: aluasi oleh Tim Penguji Skripsi pada tang /al
..- sebagian persyaratan menempuh tahap

untuk mencapai derajat Sarjana Teknik (S-1) pi '
r Fakultas Teknik-Universitas Atma Jaya Yogyaki

PENGUIJI SKRIPSI

Penguji |

dari, ST., MBSDev
Y t_:_‘ '.__‘_'3_:1-. 9 B 11"’ (] I. g
dinatd Arsire
_ Program sitektur
i Fakultas Teknik-Ung ma Jaya Yogyakarta
2 P :

Ir. A. M.T.

o LB F

e

o



anaan dan Perancangan

sumber
mm lain yang dlgunakan di dalam Landasan I\nfmui M anaan
(&I'w) maupun Gambar Rancangan dan Laporan Perancangei ini telgh say a
n melalui catatan perut atau pun catatan kaki dan duhg'puslh $
pan!uln yang berlaku.

Perancangar
yang berlaku di kalangas :
~ Fakultas Teknik - Universitas Atma Jaya Yogyakarta: gelas dan ijazah yBhs tc
akan dinyatakan batal dan akan saya kembalikan kepada Univeggitas Atma Jayve

gouhnya, dan

K menerima sef

Yogyakarta, /9 Oktober 2016

Yang Menyatakan,




KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas segala limpahan berkah dan
rahmatnya kepada penulis untuk dapat menyelesaikan penulisan Landasan Konseptual
Perencanaan dan Perancangan Bangunan Rehabilitasi Alzheimer di Yogyakarta ini dengan

baik dan lancar serta dapat selesai tepat pada waktu yang ditetapkan.

Penulisan tugas akhir ini dibuat dengan tujuan untuk memenuhi sebagian persyaratan
yudisium untuk mencapai derajat sarjana teknik (S-1) pada Program Studi Arsitektur, Fakultas
Teknik, Universitas Atma Jaya Yogyakarta. Penulisan ini banyak mendapat bantuan dan doa
dari berbagai pihak baik berupa arahan, bimbingan, maupun saran. Atas segala bantuan yang
telah diberikan, penulis mengucapkan terima kasih kepada:

e Terima Kasih kepada Tuhan Yang Maha Esa yang selalu mendampingi dengan Roh
Kudusnya dan memberikan jalan terang dalam berproses menjadi pribadi yang baik dari
hari ke hari,

e |bu Gerarda Orbita Ida Cahyandari, ST., MBSDev., selaku Dosen Pembimbing, atas
bimbingan, dan waktu yang telah diluangkan dalam proses pelaksanaan Tugas Akhir
penulis yang sangat berguna bagi saya untuk lebih memotivasi kehidupan saya untuk
semakin menjadi lebih baik lagi,

e Bapak Martopo, Ibu Dyah Asih Damayanti, Adik Galuh Ariani dan Galih Parikesit atas
segala pengorbanan dan dukungan motivasi yang sangat berarti bagi kehidupan saya,

e Eyang kakung dan eyang putri atas segala bantuan materi maupun motivasi yang sangat
berarti bagi kehidupan saya hingga terselesaikannya Tugas Akhir ini,

e Pakde Agung, Budhe Vira, Om Dodi, Tante Vivi, yang selalu memberikan motivasi
dan dukungan pada saya hingga terselesaikannya Tugas Akhir ini.

e Partner berarsitektur dan bergila ria Andreas Sony Chrismawan yang menjadi Duo Trah
Kidul,

e Keluarga CV. ARS (Araminta Reswara Sani) Pak Pranoto, Ibu ida, Mbak Echa, Mbak
Lia, Mas Dani, Mas Ito, Egi, Brian yang sangat banyak memberikan ilmu Arsitektur
dan pengalaman terjun dalam lapangan pekerjaan,

e Teman-teman seperjuangan, Icha, Pater, Nada, Tatan, Wiwin, Danang, Nita, Inggit,
Dion, Budi,



e Teman cewek yang mau mendengarkan kisah senang dan sendu saya yaitu Icha dan
Nada, kalian berdua manatab

e Teman-teman Studio91 terutama Sony, Inggit, Vonnie, Grazia, Okta, Ella, Aya, Desy,

e Teman yang sangat berarti bagi saya Richo Yudasmara yang merupakan motivasi diri
dari masalah hidup, hingga tentang berarsitektur menurut pandangan dia,

o Kakak-kakak yang sangat saya banggakan, Mas Bhir, Mas Yer, Mas Ito, Mas Bud, Mas
Gar, Mas Pelok, Mas Theo, Mas Ucup, Mas Tempe, Mas Langgeng, Mas Anton, Mas
Saka, Mas Yodi, Mas Roni, dan mas-mas yang lain yang selalu membuat saya tertawa
dalam penatnya hati,

e Wiwin, Nita, Abas, Ucup yang mau meluangkan waktu untuk membantu pada proses
pembuatan maket hingga selesainya maket.

e Danang dan Nada yang membantu pada detik akhir yudisium dalam bentuk print dan

upload spama

Penulisan ini tentunya masih jauh dari kata sempurna, maka kritik dan saran yang membangun,
sangat diharapkan demi perkembangan selanjutnya. Akhir kata, semoga penulisan ini
bermanfaat bagi pembaca.

Yogyakarta, __ Oktober 2016

Gio Vanni Paskalis



INTISARI

Rata-rata usia harapan hidup penduduk Indonesia pada tahun 2010-2015 ialah 70,1
tahun, hal tersebut telah menunjukkan tingkat kesejahteraan penduduk Indonesia. Penduduk
lansia akan ikut bertambah seiring dengan meningkatnya rata-rata usia harapan hidup.
Yogyakarta dengan tingkat penduduk lansia tertinggi di Indonesia, tentu memiliki beban hidup
lansia yang dipikul oleh penduduk produktif. Pertambahan usia pada lansia memiliki banyak
dampak, salah satunya dengan masalah kesehatan. Demensia atau biasa disebut dengan
penurunan daya ingat yang salah satu penyebabnya adalah Alzheimer.

Penyakit Alzheimer merupakan salah satu penyakit penyebab demensia. Istilah
demensia menggambarkan serangkaian gejala yang mencakup kehilangan memori, perubahan
suasana hati, masalah dengan komunikasi dan penalaran. Penyakit tersebut merupakan
penyakit mempengaruhi otak dan bertahap dari waktu ke waktu dan menyebabkan kerusakan
sel-sel otak. Bangunan rehabilitasi, merupakan bagian dari rumah sakit yang berperan
menyelenggarakan program kesehatan yang mencakup usaha peningkatan, pencegahan,
perawatan bagi pasien, dalam hal ini pasien Alzheimer.

Kurangnya Edukasi dan pemahaman tentang Alzheimer di Kota Yogyakarta dapat
menjadi pemicu bertambahnya lansia yang terjangkit penyakit tersebut dan kurang mendapat
perhatian lebih. Demensia yang masih dianggap penyakit yang biasa diderita oleh lansia,
namun hal tersebut ternyata hal yang berbahaya. Bangunan Rehabilitasi dengan menerapkan
unsur edukatif dan kreatif pada tata ruang dalam dan tata ruang luar yang akan ditonjolkan
dalam Bangunan Rehabilitasi Demensia Alzheimer ini didukung dengan sebuah konsep
Arsitektur Ekologis.

Suasana Edukatif dan Kreatif yang diwujudkan dalam konsep Arsitektur Ekologis
memiliki 4 unsur yaitu sirkulasi, organisasi ruang, tata rupa, dan material yang ditransformasi
hingga mencapai elemen arsitektur dalam membentuk tata ruang dalam dan tata ruang luar.

Kata Kunci: Bangunan Rehabilitasi, Alzheimer, Edukatif, Kreatif, Arsitektur Ekologis
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